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درسی کتابونه دپوهنې په وزارت پورې اړه لري په بازارکې 


يې اخ خیستنه او خرڅونه په کلکه منع ده. له سر غړونکو 
سره قانوني چلن کيرري. 
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د ښوونکي کتاب 
د پښتو ژبې د تدریس لارښود 
نهم ټولگی 


د دري ژبو لپاره 


د چاپ کال: ٩‏ ه. ش. 


الف 


يی دمؤلف مرستیال محمد سهراب دیدارممله وال 
- د سرمؤلف مرستیال سید محمود کارگر 
- ممولف مرستیال فیض الله فایز 


- دمولف مرستیال میرویس خدران 


- پوهنمل بریالی باجوری 
- محمد زرین انخور 


- دمولف مرستیال آقامحمد کرندی خورربایی د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تاليف د ریاست علمي غری. 


د ژبې ایډیټ: 
- د مؤلف مرستیال آقا محمد گړندی 


د څارنې کمیټه: 
- دکتور اسدالله محقق د تعلیمی نصاب د پراختیا او د ښوونکو د روزنې معین 
دکتور شیر علي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختیا د پروژې رئیس 


دکتور محمد یوسف نیازی د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف لوی ریاست سریرست. 


طرح او دیزاین: 





ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» کوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هيواد به تل خليري 
په سينه کی د آسيا به 


نوم د حق مودی رهبر 


دا عزت د هر افغان دی 
هر بجی يې قهرمان دی 
د بوخ ود ازبک و 
د ت رکمس ود تاحکو 
پامبریان. نورستانبان 
هم ایماق. هم پشه یان 
لکه لمربر شنه آسمان 
لکنسه زړه وې خسساویدان 


وايو الله اکبر وایو الله اکبر 





بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهنې د وزير پیغام 
گرانو استادانو او ښوونکو» 
ښوونه او روزنه د هر هبواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوروي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزني مهم توکی دی چې د علمي 
پرمختگ او ټولنې د ارتیاوو له مخې چمتوكيري. خرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون په حال کې 
وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوشتنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. البته نه ښايي چې 
تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هیلو تابع شي. 
د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی» پر همدي بنسټ چمتو اوترتیب شوى دی. د تدریس د نويو 
میتودونو له مخې فعالیتونه او معلوماتي مواد په کې ورزیات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده کړې په بهیر کې د زده کوونکو د 
فعال ساتلو لپاره‌گتور او اغېزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منځپانگه» چې د فعالې زده کړې د میتودونو د کارولو له لارې تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو استادانو 
دگټې وړ وگرځي. له فرصت څخه په استفادې د زده کوونکو له میندو او پلرونو څخه غوښتنه کيږي د خپلو لوڼو او زامنو په 
باکیفیته ښوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وکړي چې په دې توگه د پوهنې د نظام موخې او هیلې ترسره شي او ځوان نسل او 
هېواد ته ښې پایلې او برباوې ور په برخه کړي. 
زموږگران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول و کی ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنې وزارت تل زبا رکاږي چې د پوهنې تعليمي نصاب د اسلام د سپېڅلي دين له بنستونو او ارزښتونو» د ټولنې د خرگندو 
ارتیاوی ملي گټو او وطنپالنې له روحیې او د ساینس او تکنالوژۍ له نوو علمي معیارونو سره سم پراختیا ومومي. 
ددې سترې ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو؛ د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظربو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره د درسي او د ښوونکي 
د لارښود د کتابونو په لا ښه تاليف کې مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددې کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې بې برخه اخيستي او همدارنگه له ملي او نړیوالو درنو 
موسسو او نورو ملگرو هېوادونو څخه» چې د نوي تعليمي نصاب په چمت و کولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي د لارښود 


کتابونو په چاپ او وېش کې بې مادي با معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله یې لرم. 


ومن الله التوفیق 
دکتور اسدالله حنیف بلخی 


د افغانستان د اسلامی جمهوریت د پوهنې وزبر 


د پښتو ژبې د زده کړې د لوست کتابونه 
د زده کړې موخې (هدفونه) 


دریم لوست: د هبواد سره مینه 
خلورم لوست: د ښځو حقونه 


شپرم لوست: خرقه مبار که 
اووه لوست: سوله او امن 
اتم لوست: د نیالگیو اېښودل 


نهم لوست: د تاريخي باغونو په باره کې خبرې اتري 


لسم لوست: عبدالقادر خان 
یوولسم لوست: دارالامان ماڼۍ 
دولسم لوست: عالمان دي روبنايي د دې دنا 
دیارلسم لوست: عبدالرژف بینوا 
خوارلسم لوست: سره میاشت 


پنخلسم لوست: هوسی او کېږدۍ 


شپارسم لوست: د رنگونو د پيژندني په لړ کې د رنگونو په باب خبري 


اوولسم لوست: د لیک ډولونه 
اتلسم لوست: د آزادۍ پیغام 
نولسم لوست: نازو انا 
شلم لوست: د قید دولونه 
پوویشتم لوست: ننگرهار 
دوه ویشتم لوست: سیدال خان ناصر 
درویشتم لوست: د ولسي ادب دولونه 
خلورویشتم لوست: دا کلی مه ورانوی (آزاد شعر) 
پنخه ویشتم لوست: ماینونه- غمونه 
شپرویشتم لوست: ترافيكي پېښې 
اوویشتم لوست: پټه خزانه 
اته ویشتم لوست: نشه ستره بدمرغي ده 


سریزه 


ښوونیز يا تعليمي نصاب خه شی دی؟ په دې اړه هرڅوک بېلا بېل نظرونه لري؛ خوک بې درسي مفردات ګڼي او څوک یې 
درسي کتاب بولي. د ښوونې اوروزنې پوهانو یې هم بېلا ببل تعریفونه کړي دي. نوونیز یا تعليمي نصاب هغه لارښود دی 
چې د ښوونې او روزنې ټول فعالیتونه په کې شامل او تر لاسه کول بې هدف دی. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي هدفونه. د افغاني ټولنې د ارزښتونو او د علم او پوهې د هرارخيزي پراختیا په پام 
کې نیولو سره ښوونې او روزنې ته د یوې ټولنې د اړتیاوو پر بنسټ ټاکل شوي دي. تعليمي نصاب تل د بدلون په حالت کې 
دی او د بشري ټولنې ورخنیو غوښتنو ته د خواب ویلو په خاطر لا پسې غوريري او پراختیا مومي. 


لاندې موضوعګانې په افغانستان کې د ښوونې او روزنې اساسي توکي دي: 


الف - اعتقادي او اخلاقي هدفونه 
د زده کوونکو د عقيدتي او اخلاقي روحبي د پياوري کولو لپاره لاندي ټکي په پام کې نيول شوي دي: 
- د اسلام د سپېڅلي دين پر بدسټونو د ایمان او عقيدي پياوري کول؛ د قرآن او د پیغمبر (ص) د سنتو د 
لارښوونو له مخي له افراط او تفربط پرته د اسلامي ليد پراختیا, 
د خدایخ پیژندلو په موخه د خان پیژندلو د روحبي رامنخته کول 
- پر نفس د باور او اخلاقي نیکو خویونو د رامنخته کولو د روحبي پیاورتیا؛ 
- د نظم او دسپلین د روحبي رامنخته کول او فانوني ارزستونو ته درناوی» 
- د بوونیزو رونیزو او تولنیزو ارزښتونو په وراندي د مسوولیت د درک او پېژندلو د روحيي پیاورتیا. 


ب - علمي او تعليمي هدفونه 
زده کوونکي د تعليمي بهیرونو په پايلی کې» چې د تعليمي نصاب او له تعليمي نصاب بهر نورو فعالیتونو له لاري سرته 
رسيري» اساسي او بنستي پوهه ترلاسه او خپلې لوړې فكري ورتباوي پراخوي. له دې امله لاندي علمي او تعليمي هدفونه په 
پام کې نيول شوي دي: 
- د اوربدلو خبرو کولو. لوستلو او لیکلو په خبر د زده کړې د ورتیاوو ترلاسه کول او خواکمنول؛ په رسمي او 
بهرنیو ژبو کې د شمبر او حسن خط زده کړه. 
د زده کړې د ورتیاوو تر لاسه کول د زده کړې په بهیر او له هغي خخه د ترلاسه شوو نتیجو په پېر کې د خاني 
ارزونې په موخه د استعدادونو وده. 
- په علمي او فرهنګي برخو کې د تفکر, مطالعي څېړنې او نوښت پیاورتیا؛ 
- د پوهنو فنونی معاصرې تکنالوژۍ او د ارتیا ور فردي او تولنیزو مهارتونو لاس ته راوړل» 
- د فردي او تولنیزو ستونزو د هوارولو په موخه د ورتیاوو ترلاسه کول. 


ج - فرهنگي او هنري هدفونه 
لاندي هدفونو ته د رسپدلو له لاري تولنیز فرهنک او هنر بډای او پراخبدای شي: 


د فرهنګ اوملي هنرونو (لاسي صنایعو سکوی (سوزن دوزی). ګنډ اوبدلو. مهندسۍ انخورکری» خطاطی, 
رسامۍ او د کورونو د ښکلي کولو) او سالمو نریوالو هنرونو پپژندل او فرهنګي او تاريخي میراونو ته درناوی او د 
هغوی د ساتنې د روحیې پیاوړتیاء 

د هنري او ښکلاييزو استعدادونو او ذوقونو پېژندنه. پالنه او لارښوونه 

د افغانستان د تاریخ او فرهنګ. اسلامي تمدن او نورو هېوادونو د فرهنګ پېژندل. 

د افغاني ټولنې د منلو دودونو او فرهنګ وده او د ارزښتونو ساتنه؛ 

د یو کسیز او ډله یيزو فعالیتونو او تمرین له لارې د هنري مهارتونو پراختیا. 


د - مدني او ولنیز هدفونه 
د لاندې هدفونو ترلاسه کول به د يوي کورنی» کلي. سیمې» د ملي او نريوالي تولني د یو غري په توګه د زده کوونکو 
دریخ ته وده او پراختیا ورکړي: 


د ملي نوامیسو د ساتنې او د برابرو حقونو او اسلامي اخلاقو پر بنسټ د کورنیو اریکو د ټینګښت د روحیې 
پیاوړتیاء 

د ورورګلوۍ- مرستې» سولې» تولنیز عدالت. ملي او نړیوال پیوستون د روحبي پیاوړتیاء 

د خیرغوښتنې. د اخلاقي فضایلو د ودې. له جګړې سره د ضدیت او له نشه يي توکو سره د مبارزې د حس 
پیاوړتیاء 

قانون ته د درناوي او د هغه د منښت. له قوم. جنس سن. اقتصادي او ولنیز دریخ او سياسي تړاو په پام کې له 
نیولو پرته د هرچا د قانوني حقونو د حمایت او ساتنې د روحبې پیاوړتیاء 

په ديني» فرهنګي. تولنیزو او اقتصادي فعالیتونو کې د ګډون د روحبي وده او پراختیا؛ 

په تولنیزو اریکو او پر فردي ګټو د تولنیزو ګټو د غوره ګڼلو په لاره کې د تېرېدنې (عفوې) او سرښندنې د 
روحیې پياوري کول. 

د نی وکو (انتقادونو) او د نی وکو د منلو او د فکر په څرګندولو کې د زغم او نورو ته د درناوۍ د روحبي رامنځته 
کول. 

د افرادو شخصیت ته د درناوي» انساني کرامت او په تولنیزو چارو کې د معاشرت د ادبونو د رعایتولو د 


روحی وده او پراختیا. 


ه - اقتصادي هدفونه 
ددې لپاره چې زده کوونکي د ټولنې په اقتصادي فعالیتونو کې د بریالیو ګډون کوونکو په توګه راڅرګند شي لاندې مهم 
اقتصادي هدفونه په پام کې نيول شوي دي: 

- د ټولنې د اقتصادي ودې د ضرورت او له کورنیو سره د هغې د تړاو پېژندل» 

- د کار د اهمیت او ارزښت او په ګټورو دندو کې د ګډون د روحبي پیاوړتیاء 

- د سپما او قناعت او د اسراف او تجمل د مخنيوي د روحيي رامنځته کول» 


- د هواد د اقتصادي سرچینو پپژندل او له هغوی خخه د استخراج په سمو لارو چارو پوهیدل او د ملي ګټو. 
شتمنیو او پانګو د ساتلو د روحبي پیاورتیا. 
ِ د عرضي او تقاضا پر اریکو د زده کوونکو د پوهي د کچې لورول... 


و - روغتيايي هدفونه 
د لاندي هدفونو په مرسته به د رغنده چاپپریال په پراختیا او د ژوند د سمو لارو چارو په اړه د زده کوونکو د پرهي کچه 
پر اخه شي: 
- د خاني پاک ساتني «حفظ الصحې) او د فردي او تولنيزي روغتیا په اړه د رغنده ژوند په لارو چارو پوهیدل» 
- د عمومي حفظ الصحي او د چاپیریال د پاک ساتنې د روحبي پراختیاء 
- له ناروغیو خخه د ساتلو په موخه له روغتيايي پوهي څخه برخمن کېدل او د اساسي مهارتونو پیاوړي کول. 
- د لارو چارو او شرایطو په رامنخته کولو د بدني او رواني روغتیا تامینول او د سالمو تفربحگانو لپاره د بدني 
روزني او ورزش او د خروبه چاپېریال چمتو کول 
- د خمکنیوماینونی وسلې کارونې» د نشه بي توکو د استعمال او د هوا د ککړوالي له خطرونو خخه د مخنيوي 
لپاره د پوهې رامنخته کول او د ورتیاوو کارول... . 


د پښتو ژبې د زده کړې د لوست کتابونه 


د پښتو ژبې په نوو درسي کتابونو کې هر لوست له درېو برخو څخه جوړ شوی دی: 
7 د لوست سریزه یا ورودي برخه. 
- د لوست متن یا اصلي برخه. 
- د لوست د پیاورتیا او تحکیم برخه. 


لومری» د لوست سریزه: 

د لوست سریزه په عمومي توکه لوست ته د ننوتلو لاره پرانيزي. د لوست ارزښت په گوته كوي او کله ناکله له تبر لوست 
سره د نوي لوست اريكي تينگوي او یو منطقي ارتباط تامينوي. کیدای شي دا برخه په بو دوو پوستنو پیل شي او یا په پای 
کې يوه نیمه پوښتنه راشي. زده کوونکي نومورو پونتنو ته وار له واره خوابونه نه وايي بلکې هغه له خان سره ساتي. دا 
پوښتنې زده کوونکو ته د لوست په اره انگیزه ورکوي. د زده کوونکو فکر هڅوي. زده کوونکي لوست ته متوجه کوي او 


په دې ت وکه هغوی ځیر كيري چې پونتنه د لوست په کومه برخه کې خوابيري. 


دویم» د متن برخه: 

دا د لوست اصلي برخه ده. په دې برخه کې د لوست پیغام نغښتل شوی. د زده کوونکو پوهه پراخيږي. د نوو کلمو زېرمه 
یې زیاتوي. نوې مفکوره تر لاسه کوي او په دې توګه د نوو لیکنو او متنونو د لیکلو ورتیا مومي او ژبني مهارتونه یې پياوري 
کیږي. د لوست همدا برخه ده چې د زده کوونکو پوهه. ورتیا (مهارت) او ذهنیت پیاوری کوي او په سلوک کې بې مثبت 
بدلون راولي. 


دربم» د لوست د پیاوړتیا او تحکیم برخه: 

په دې برخه کې د متن لنبیز, فعالیتونه او کورنۍ دنده راځي. د متن په لنډیز کې عموما د لوست مهمي برخې تكرايري او 
زده کوونکو ته د لوست ارزښت په ګوته کوي. فعالیتونه د ښوونکو په لارښوونه پخپله د زده کوونکو له خوا خوابيري او 
ښوونکی له دې لارې د زده کوونکو د پوهې. ورتیا او ذهنیت د کچې په لوړلو کې مرسته کوي او په پای کې لوست 
ارزوي. 


ښاغلی ښوونکی دې هڅه وکړي. د لوست پیل». که ممکن و. له تبر لوست. د تېر ټولګي له لوست يا بلې کومې اړوندې 
موضوع سره وتري. په بېلابېلو پوښتنو او لارو چارو زده کوونکو ته د نوي لوست په اړه ذهنیت ورکړي. بيا دې د متن په 
لوستلو پیل وکړي. په ورو او څرګنده ژبه دې متن ولولي او د متن نوو کلمو ته دې د زده کوونکو پام واروي. د لوست 
لنډیز دې په خپله ژبه زده کوونکو ته ووايي او د لوست پر څرګند پیغام دې زده کوونکي وپوهوي. د فعالیتونو په سرته 
رسولو کې دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي او ټول زده کوونکي دې د لوست په فعالیتونو کې شریک کړي. هیخ زده 
کوونکی دې له دې بهیر نه بې برخې کیږي. د لوست په پای کې دې زده کوونکي وارزوي او ډاډ دې تر لاسه کړي چې د 
لوست پیغام زده کوونکو اخیستی وي او په پوهه. ورتیا او فکر کې یې مثبت بدلون راغلی وي. 


پاتې دې نه وي چې هر لوست د يري اوونۍ لپاره چمتو شوى دی. ښاغلي ښوونکي کولای شي. هر لوست د اوونۍ په 
ساعتونو وويشي او د ښه تدریس لپاره هره برخه پر زده کوونکو ته ښه تکرار کړي. د زیات تکرار او د هر زده کوونکي د 
فعالې ونډې اخیستلو په پایله کې زده کړه په زره پورې سرته رسيري. 


د ښاغلو ښوونکو د تدریس خپلې تجربې د لوست په پرمخ وړلو کې دبر مهم رول لري. ګران ښوونکي دې هڅه وكري له 
خپلو تجربو څخه په ګټې اخيستني د تدریس بهیر ګټور کړي. 


یادشت: 

له مورنی. ژبي پرته د پښتو لوست کتابونه ناپنتو سیمو ته هم لیکل شوي دي. د افغانستان د اساسي قانون د ٩‏ مادي له 
مخي پښتو او دري د افغانستان دوه رسمي ژبي دي. د افغانستان هر اوسیدونکی بايي د خپلې مورنۍ ژبي ترخنک دا بله 
رسمي ژبه هم زده کړي. یو زده کوونکی بايد له بوونخي خخه تر فراغت وروسته پردوارو ژبو وپوهيري. افهام او تفهیم 
پري وکرای شي او د امکان تر بریده پري خبلي ارتياوي پوره کري. ددي موخو د تر لاسه کولو لپاره د دويمي ژبې په توګه 
د پنتو د لوست د کتابونو د تاليف په اره له پوره غور او سوچ خخه کاراخیستل شوی. هڅه شوې هر لوست د زده 
کوونکو د عيني ارتباوو پر بنسټ چمتو شي؛ ورخنی, ارتياوي د جملو جوړښت او ساده ګي» د نوو کلمو کارول. د جملو 


۴ 


منطقي تسلسل او داسې نور په پام کې ونیول شي. که د پښتو دا کتابونه د ښاغلو ښوونکو له خوا په سمه او رغنده توګه 
تدریس شي. باور دی. چې له ښوونځي څخه تر فراغت وروسته به زده کوونکي وکرای شي خپلې ورځنۍ اړتیاوې له ستونزو 
پرته هوارې کړي. 


ښايي یادونه وشي» چې په مورنۍ ژبه کې یو زده کوونکی خبري کولای شي او په اورېدلو بې مفهوم تر لاسه کولای شي. خو 
يوازي لوستل او لیکل نشي کولای. په داسې حال کې چې له مورنۍ ژبې پرته خبرې کول» اوربدل لوستل او لیکل» څلور 
واړه. د زده کړې له لارې ترسره کيري. په دې توګه د دويمي ژبې په زده کړه کې تر هرڅه دمخه پر خبرو کولو او پر 
خبرو پوهېدلو راوربدلو) تینکار کيري. لوستل او ليکل په دویم پړاو کې راځي. 


د دويمي ژبې په توګه د پښتو لوست په کتابونو کې د لوست د متن پرتله په فعالیتونو او تمرینونو زیات زور اچول شوی دی. 
درانه ښوونکي دې» دې ټکي ته پوره پام وکړي. چې د متن د منځپانګې (محتوی) له مخې زده کوونکي ډېر فعال وساتي. د 
ټولګي مخې ته بې راوغواړي او خبرې پرې وکړي. که څه هم په لومړي س رکې به دا خبرې پوره معنا ورنه کړي. خو په ورو 
ورو زده کوونکي له خبرو سره مینه پیدا کوي. خپلو نیمگرتباوو ته پام کوي» ډاډمن كيري او له ډاره پرته د نورو په وړاندې 
خبرې کوي او د نورو پر خبرو خان پوهوي. ښوونکي ته سپارښتنه کیږي» تر ډېره بریده په ټولګي کې له زده کوونکو سره 
په پښتو خبرې وكري او هغوی هم وهڅوي. چې د پښتو په درسي ساعت کې په پښتو وغريري. ښاغلي ښوونکي دې د یو 
لوست موضوع د اوونۍ په اوږدو کې بيا بيا تکرار کړي او ډاډ دې ترلاسه کړي. چې د زده کوونکو په خبرو کولو او 
سمو اورېدلو کې ښه والی راغلی دی. درانه ښوونکي دې د خپلو تدريسي تجربو له مخې له بېلا بېلو میتودونو او لاروچارو 
څخه ګټه واخلي او هڅه دې وکړي لوست د زده کوونکو له مینې سره برابر چمتو کړي. د ټولګي دننه د غونډو جوړول» 
تمثیل» د مقالو ليکل د جرېدو جوړول او د ورخنیو ارتیاوو په اړه خبرې کول داسې فعالیتونه دي» چې زده کوونکي د ژبې 
زده کړې ته هڅوي او مرسته ورسره کوي. 


د لوست په دې کتابونوکې د ورخنیو موضوعاتو په اړه یو لړ مرکې راغلي. ښوونکی دې دا مرکې په زده کوونکو سرته 
ورسوي. توپیر نه کوي. که مرکې ټکي په يكي د کتاب له متن سره سمون ونه لري. درانه ښوونکي دې زيار وکاږي. ددې 
مرکو په خبر نوري په زره پورې موضوعګانې پیدا او زده کوونکو ته دې لارښوونه وکړي. چې په لنډو مرکو بې سرته 
ورسوي. دلته د ښوونکو مهارت. وړتیاء تجربه» مینه. مسؤولیت او نه ستری کبدونکی کار خورا ډېر اغېزمن واقع کیږي. 


د داسې يوي ورځې په هیله. چې د افغانستان ټول وګړي له ستونزو پرته د یو واحد ولس په توګه یو د بل په ژبه وپوهيري او 


خپلې ارتياوي پوره کړي. 


د منځنۍ دورې د پښتو ژبې درسي کتابونه د افغانستان د تعليمي نصاب د عمومي هدفونو پر بنسټ په دې موخه تاليف 
اوتدوین شوي دي چې زده کوونکي په تولنیزو اریکو کې د ژبې پر ارزښت» د معياري ژبې پر پېژندنې او د ملي» ديني او 
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فرهنگي ارزښتونو په پیاورتیا کې د هغې په رول وپوهيري. ښه او رغنده تدریس د زده کړې د عمومي پروگرام يوه برخه ده 
او ټاکلو موخو ته رسیدل اسانوي. 


د ښوونکي لارښود ددې لپاره لیکل كيري چې د زده کړې د بهیر علمي پلي کول اسانه کړي. له دې امله مولفین هڅه 
کوي خاني ازمېښت او فعالیتونو ته د سم او رغنده خواب ترڅنگ هرې برخې رژب پېژندنې» گرامر املا او انشاء) ته 
بشپړوونکي مطلبونه هم چمتو کړي. ددې بهیر له لاري د هېواد په گوټ گوټ کې د زده کوونکو تر منځ د يووالي او 


همغږۍ روحیه رامنځته او پياوري کيري. 


د زده کړې د گټورو پایلو د تر لاسه کولو او د پښتو ژبې د لوست د عمومي او خصوصي موخو د رښتینولۍ لپاره بايد د 
تدریس پر مهال لاندې ټکو ته پام واړول شي: 


- د زده کوونکو په ذهن کې د کتاب د بېلابېلو برخو د انسجام او پیوستون او د لوستونو د سمبالښت او عمومي 
مفهوم د څرگندولو د میتود لارې. 

- د پښتو ژبې د زده کړې د لازمو او بنستیزو توکو په ډلې کې د ژبې د مهارتونو (اورېدلو. خبرې کولو. لوستلو. 
لیکلو) پیاورتیا. 

- تر پام لاندي موخو ته د رسبدا په خاطر د تدریس لپاره د لارو چارو او مناسبو علمي ببلگو کارول 

- دزده کړې د پروگرام (فعال تدربس) د ارخونو او د زده کړې د محتوا د عملي کبدا لباره د تمرینونو او فعالیتونو 
پر کارندې برخي ټینگارء 

- د لوستونو د محتوا ارزولو ته پام او د محتوا رد لوست طرحه) د چمتو کولو له لاري د هر لوست د هدف او د 
مناسب تدریس د لاري تا کل. 


د زده کړې موخې «هدفونه 
د لوست او زده کړې هر پروگرام یو لړ موخې لري چې هغه د (زده کړې موخې) نوميري. د میتودونو او لارو چارو په 
کارولو کې ددې موخو د پلي کولو لپاره د هغې سمه او دقيقه پېژندنه خورا ارینه ده. 


د زده کړې موخي په څو. خو بیو ډلبندي شوي دي. پر دې دلبندیو باندې پوهبدل بوونكي ته وسه وركوي چې د زده 

کړې بېلا ببل پراوونه وپپژني. له ښوونکي سره مرسته کوي چې د یو لوست د زده کړې موخي په بېلابېلو بیو جمتو کړي. 
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د هغو موخو د تکرار مخنیوی وكري چې د زده کړې د يوي خانگري بڼې یا پر يوي ټاکلې سطحي محدوديري. 


د زده کړې د موخو ترټولو مشهوره ډلبندي په ۱۹۵۹ ميلادي کال کې بینجامین بلوم Benjamin Bloom)‏ ار ملگرو 
یې وراندي کره. په دې ډلبندۍ کې د زده کړې موخې په لاندې دريو «گرونور1(0102[105) ویشل شوي دي: 


- د پېژندنې (پوهې) ډگر 1101031 ۷۵نانصعم) 
- عاطفي (ذهنيتي) ډگر(1(00:3111 ۲6601٥‏ ۸) 
- رواني - حرکتي رورتیا او مهارت) ډگر 11010311 (Psychomotor‏ 


د پېژندنې او پوهې په ډگر کې زده کوونکو ته معلومات انتقالیږي. پوهه يې زياتيري او ذهني ورتيازي یې وده کوي. 
عاطفي ډگر د شخص په مینې» انگيزي او ليد لوري پورې ترلی دی. 

په رواني - حرکتي ډگر کې هغه فعالیتونه او مهارتونه راخي چې هم رواني او ذهني اړخ ولري او هم بدني. لکه. لیکل» 
ایپول. د موسيقي غړول. بدني روزنه. د بېلابېلو کارونو سرته رسول او نور. 


الف: د پژندلو ډگر رپوهی (10:01:310 06 ن0و0)) 
بلوم د پېژندنې ډگر په شپږو پړاوونو ويشي. هر پراو د بل پراو د تحقق او پلي کولو لپاره یو پیل دی. نوموري پړاوونه په 
لاندې ډول دي: 


الف: پوهه (1>00۷716020): په پوهه کې یادول یا حفظول او کوچنۍ او لويي موضوعگاني» لارې چارې او بهیرونه او 
بېلگې شاملې دي. د بېلگې په توگه د پښتو ژبې یو لوست درواخلئ: 

- په يوي لیکنې کې د گرامري راغلو بڼو د نومونو اخیستل یا 

۰,1 د فعل د ځانگړتیاوو نومول.... 


ب : پوهېدل (دانستن) یا زده کړه (۱0107616:5101)): پوهېدل يعني د مطلب درک. سری له دې پرته چې له يو 
مطلب سره د بل مطلب تړاو ته ارتیا پدا کړي. له دې لارې پوهيري چې د تر پام لاندې مطلب اصلي موخه څه شی ده 
لکه: 

7 د يوي ادبي لیکنې د ځانگړتیاوو د بیانولو وړتیاء 

- له پبلگی سره د فعل د خانگر تیاو د بیانولو ورتیا.... 


ج: پلي کول یا کارول ( 116817601 ۸) په خاصو عيني شرایطو کې له انتزاعي مطلبونو. (عمومي فکر او اجرايوي لارو. 
عمومي روشونو) څخه گټه اخیستل. لکه: 

- په يوي لیکنې کې له قیدونو څخه د گټې اخيستني ورتیاء 

- د يوي توصيفي جملې د لیکلو وړتیا ... 


د: تجزیه او تحلیل (۸:1317/515): په جورو شوو عناصرو باندې د یو تعریف» توصیف يا استدلال تجزیه. لکه: 
- د جملې د جوړو شوو توکو د پېژندنې وړتیاء 

- له نورو ډلو خخه د اسمي ډلې د پېژندلو وړتیاء 

- په يوي توصيفي لیکنې کې د توصیف د ځانگړتیاوو د پېژندلو وړتیا.... 


ه : ترکیب (85/016515) :د يوي لیکنی د رامنځته کولو لپاره د لازمو اجزاوو او عناصرو خوا په خوا کېښودل چې 
دمخه په دې بڼه موجود نه وو. لکه: 


- په پرتله ييز دول د يوي مقالې د لیکو ورتیا؛ 


- د یو داستان د لنابیز وړتیاء 
ء .2 ۰ مر ٤‏ 
- د ځانگړو موضوعکانو په هکله د يري توصيفي لیکنې د رامنخته کولو ورتیا.... 


و: ارزول (۷3103101): د ټاکلي مقصد لپاره د موضوعگانو او مطلبونو د ارزولو قضاوت, لکه: 
- د لیکنې (علمي او ادبي) دوو ډولونو په اړه د قضاوت ورتیا او ارزول یې 
- د خپلو هم تولگیوالو د لیکنو د ستونزو د له منځه وړلو ورتیا رد اديت د زده کرو له مخې) او نور. 


۲- عاطفي - حرکتي ډگر (وړتیا او مهارت) (1(0103111 ۲٥6٨٤‏ ۸). 


الف: تر لاسه کول» (پام کول) (13600[17[02): پر دې تینگار چې زده کوونکی بايد نورو پدیدو او یا د زده کرو د نورو 
هڅونو منلو ته مايل وي. لکه: 

- د نورو (ښوونکي او زده کوونکو) خبرو ته په ټینگه غوږ نیول» 

- د ښوونکي له خوا د ژبې زده کړې ته د ميني هڅول او د هغې ارزښت ته د زده کوونکو پام اړول او نور. 


ب: ځواب ورکول (16500100712): په دې پړاو کې زده کوونکی پدیدو یا هڅونو ته په پام کولو سربېره هر هغه څه ته 
ځواب وايي چې ويني بې يا اوري بې» لکه: 

- د یوې خاطرې له مطالعې څخه خوند اخیستل؛ 

- د هرلوست فعالیتونو ته په ځوابونو او ځان ازمایل و کې گډون» 

- د یوې خاطرې په لیکنو کې د څو کتابونو په چمتو کولو کې د مسؤولیت منل... . 


۳: رواني - حرکتي (وړتیا) ډگر: Psychomotor D0 ain‏ 


الف - بدني عمومي حرکتونه: ددې ډگر فعالیتونه د سترگو او غوږونو همغږي او عمومي موخه بې پیاوړتیاء چټکتیا او په 
حرکتونو کې دقت دی» لکه: 

- په تولگي کې د بحث او خبرو اترو وړتیاء 

ب - د ښکلو حرکتونو همغري: د همغرو حرکتونو پراوونه یا نمونې چې معمولا د بدن له 

نورو غرو سره د سترگو یا غورونو د همغری غوستونکی دی لکه: 

- د ښوونکي یا زده کوونکو له خبرو څخه یاداشت اخیستل.... 


ج - د پېښو ۳۵۱/0۳01۳06 له لاري او له خبرو پرته د مفهوم لبردونه: له کلمو او خبرو پرته اخیستونکو ته د پیغام 
لېږدول. زیاتره دا چلند په ویناء ننداري او نورو هنري - تولنیزو فعالیتونو کې لبدل کيري لکه: 

- د یو پانتومیم ۳21000101806 (له خبرو پرته نمایش) سرته رسول» 

7 د سر لاس او یا ولو د خوخولو له لاري د مطلب بیانول. رد خبرو پر خای له حرکت خخه گټه اخیستل) 

د- د خبرو له لاري اريکي نیول: د څرگندو. کره او ساده کلمو او جملو له لاري د یو مطلب بیانول لکه: 


- د خپل ژوندلیک لیکل او په ټولگي کې د هغه لوستل 

- د ملگرو یا د يوي غونډې په وړاندې د يوي ادبي ټوټې او یا یو شعر لوستل» 
- په ټولگي یا ښوونځي کې وینا اورول» 

- د ژبې یا بل کوم شي په اړه د بحث وړتیا... . 


ژبني مهارتونه» یعنې غوږ نیول. خبرې کول» لوستل او لیکل په ررواني - حرکتي) ډگر پورې اړه پیدا کوي. 


مورٍ کولای شو د پورته نومول شوو ډلبندیو له مخې د پښتو ژبې د زده کړې موخې په لاندې دريو ډگرونو کې بیان کړو: 
الف - د پېژندنې ډگر 

په پام کې ده چې زده کوونکي به د پښتو ژبې په لوستلو له دغو موضوعگانو او مسئلو سره اشنا شي: 

۱ ژبه او په ټوللې کې د هغې رول (ژب پزندنه» 

۲- د ژبې بڼې او په ژوند کې د ارتباطي» فکري او فرهنگي مهمو عواملو په توگه د هغې ارزست. (ژب پژندنه)» 

-۳٣‏ دمعنا پېژندل او د کلمو معنايي اړیکې» 

۴- د پښتو ژبې صرفي (کلمو) او نحوي (جملو) جوړښت (گرامر)» 

۵- د لیکوالی لارې: علمي. ادبي. توصيفي,پرتلیز (مقايسوي) او نور 

- د سم لوستلو او سم لیکلو قاعدې او لارې چاري (لیکوالي او املا). 


ب- عاطفي (ډگر): په پام کې ده چې زده کوونکي د لاندې مطلبونو او موضوعگانو له زده کړې ورسته مثبت فکر پیدا 
کړي: 

-١‏ د پښتوژبې پالنه او د هغې د پراختیا لپاره هلې خلي؛ 

۲- په فردي او تولنیزو اریکو کې د ژبنیو مهارتونو سمه کارونه» 

۳- په وینا گانو او لیکنو کې د فکر او نظر سمه او مناسبه طرحه» 

۴ په هر ارخیزه توگه د نړۍ په اړه فکر کول او نور. 


ج - رواني - حرکي ډگر (مهارت) 

په پام کې ده چې زده كوونكي د لوست په پای کې ذهني اوعلمي ورتیا ومومي, لکه: 

-١‏ د ولنیزو اریکو په ساتلو کې د ژبي د څلورگونو مهارتونو پېژندنه او کارول 

۲- د کره پښتو په لیکنه کې د لیکنو د دول او د لیکوالۍ د وړتیاوو پېژندل» 

۳- د املا او لیکوالۍ د کارونې تشخیص؛ 

۴- په مختلفو متنونو کې د گرامري قاعدو پېژندنه او کارونه. 

۵- د معناگانو د پېژندلو د لارو چارو کارول: پرتله کول توصیف او د ژبې او ادب د رامنځته کولو ورتیا؛ 
-٩‏ د سیمه ییزو گړدودونو (لهجو) پرخای د کره (معياري) پښتو کارول» 

۷- د لیکوالۍ اديت او لیکنو د نورو ډولونو له لارو چارو څخه سمه گټه اخیستل 

۸- د پخوانیو ادبي لیکنو لنډېزاو ساده کول او پر نننۍ پښتو بې را اړول. 


د تدریس لاري چارې او نمونې 
تدریس د پلان جوړولو یو ډول دی. له دې امله د پلان او طرحې د اصولو او بدسټونو تابع دی. زده کوونکو ته د کتاب د 
محتوا (لوست) د سم تدریس لپاره یوازې یو میتود موجود نه دی. که چبرته درسي پروگرام په منطقي او اصولي دول جوړ 
شوی وي. نو د تدریس مناسبو لارو چارو ته هم ارتیا پیدا کیږي. له دې امله له گرانو ښوونکو څخه هیله كيري د هر لوست 
محتوا داسي وراندي كري چې : 


-١‏ په زده کوونکو کې ژبنۍ ورتياوي (مهارتونه) (اورېدل. خبري کول. لوستل, لیکل) په خان ویسا. نوست. د خبرني 
او خیرتیا او د رواني - حركتي مهارتونو خپلواکه روحیه پیاوړې شي. 

۲- په زده کوونکو کې د نوښتگر او خبرنیز ذهن د راپیدا کبدو تر څنگ د هنري اثرونو د درک او تخلیق وسه او 
توان پیدا شي. د ښوونې روزني او زده کړې څېړنو ښودلې ده چې په یو لوست کې د یو خانگري میتود کارول اغېزمن 
نه دي. به به دا وي چې د پروگرام د جوړښت او د ژوند او د زده کوونکو د اړتیاوو په پام کې نیولو سره موجود 
میتودونه په گډ او تلفيقي توگه وکارول شي. 

۳- گډ او تلفيقي میتودونه دې داسي چمتو شي چې زده کوونکي د تولگي په بحثونو او فعالیتونو کې د خان ازمایلو 
په خوابونو کې ښکېل او شریک کړي. دا بايد په یاد ولرو چې د ښوونکي او د درسي پروگرام اصلي دنده زده 
کوونکو ته د بشپړې او هرارخيزي ودې د زمینو چمتو کول او همدارنگه د زده کوونکو د فردي وړتیاوو او 
استعدادونو پالل او هغوی ته وده ورکول دي چې په يوي ازادې ټولنې کې ارزښت او اهمیت لري. د زده کوونکو د 
دنننیو ځواکونو خپلواکول او بشپړول د ښوونې او روزنې اصلي موخه او د خان ډېره ښه او سمه پېژندنه د هغي ډېر 
ستر ارمان گیل کیږي. 


اوس له گرانو ښوونکو سره د مرستې لپاره د تدریس په یو څو نمونو رڼا اچوو. هیله ده چې د گني وړ به وي. 


۱ - د گډ کار د تدریس میتود: 

جان ديوي دې نمونې ته گوته نيولي ده. وروسته نورو پوهانو هغه بشپړه کړه. گډ تدریس د زده کړې لپاره د زده 
کوونکو ډله يبز کار ته ويل کیږي. گډ تدریس د زده کړې يوه منظمه نمونه ده چې د يوي ډلې غري په کې د پرله 
پسې اړیکو د تینگولو له لارې لوست زده کړه کوي. په دې نمونې کې زده کوونکي د زده کړې په کار کې فعال 
گډون کوي او له زده کړې سره بې مینه او علاقه پیاوړې کیږي. 


پر ۵ - ٩‏ کسیزو ولو باندې د زده کوونکو وېش او د هغو پوښتنو د ځوابونو په وړاندې د هغوی همنظري ددې میتود 
ظاهري بڼه ده چې ښوونکی بې هغوی ته سپاري. 


په دې میتود کې ښوونکی لوست نه توضیح کوي» بلکې مخکې له مخکې جوړې شوې پوښتنې پر زده کوونکو ويشي. 
په دې میتود کې د ښوونکي اصلي کار د مناسبو پوښتنو جورول دي. 


۱۰ 


۳ 


له بحث او خبرو اترو دمخه د ډلې هر غری د نوي لوست په اره خپل معلومات ارزوي. له هغي وروسته د لوست متن 
لوستل کيري. وروسته هر زده کوونکی هغو پوبتنو ته خوابونه وايي چې ورسره دي. د ډلو غري تر هغې په خبل منخ 
کې د پوښتنو په اړه بحث او خبري اتري كوي چې توافق ته نه وي رسيدلي. 


ښوونکي کولای شي له سمعي او بصري توکو څخه کار واخلي او د سم خواب پیدا کولو لپاره زده کوونکو ته 
لارښوونه وکړي. په پای کې د زده کوونکو د ډلو پوهه او پوښتنې ازمایل کیږي چې د زده کړې کچه وارزول شي. 


اح ی ون ۴ 2 : و 
په دې میتود کې د یو غلي او ارام ټولگي توقع نشو لرلی. ټوکې ټکالې او خندا د تولگي فضا خوندوروي. 


۲- مخکې له مخکې سازمانوزنكي میتود: 

د مخکې له مخکې سازمانوونكي میتود بنسټ د (آزویل) نظریه جوروي. 

په دې میتود کې د پېژندنې جوړښت او هغه بدلونونه چې د زده کړې په بهيركي رامنخته كيري. دزده کړې اصلي 
بنسټ گیل کيري. د پېژندنې له جوړښت څخه منظور د سازمان شوو اطلاعاتی مفاهیمو او بهیرونو مجموعه ده چې 
زده کوونکو لا له وړاندې د پښتو ژبې په لوستونو کې تر لاسه کړې ده. 


دا ميتود له زده شوو لوستونو سره د نوو لوستونو پر اریکو تینگار کوي. په دې معنا چې که نوي او تازه مطلبونه له 
مخکنیو مطلبونو سره تړاو ونه لري زده کړه به بې معنا وي او د زده کوونکو په ذهن کې به خای ونه نيسي. مخکې له 
مخکې سازمانوونکی میتود د زده کوونکو د پېژندنې د جوړښت د پیاورتیا او ټینگښت لپاره تدوین شوی دی. مخکې له 
دې مخکې چې نوي موضوع وړاندې شي, بايد د مخکنیو موضوعگانو پر تینگنست او پایست یو څه زیاتوالی راشي. هره 
علمي برخه د یو لړ مفهومونو جوړښت لري. دا مفهومونه د مرتبو د لړۍ په بڼه جوريري. په دې ډول چې ددې 
جوړښت په لوړه څوکه کې عمومي مفاهیم او په ټیټه برخه کې یې جزيي مفاهیم راځي. 


د مفهوم د تر لاسه کولو میتود: 

د مفهوم د تر لاسه کولو نظر (برونر) رامنخته کر (۱۹۵۹). ورسته د ښوونې او روزنې نورو پوهانو هغه بشپړ کړ. 
.| 

(بروس جویس) او ملگري بې د وروستنو پوهانو په ډلې کې وو چې دا نظریه بې وړاندې کره (۱۹۹۲). 


د ژب پېژندنې د گرامر د تدریس لپاره له دې میتود څخه کار اخیستل کبدای شي. 


۱ د مفهوم د تر لاسه کولو د زده کړې لارې چاري 

تولگي ته له ننوتلو دمخه بايد زده کوونکو ته د تمرین او ښوولو لپاره نمونې» بېلگې او پوښتنې چمتو کړو. 

۲- زده کوونکو ته په مفهومونو باندي د بحث کولو زمینه چمتو کرو چې د نوو موضوعگانو د درک لپاره تیار شي. 
۳- (مخکې له مخکې سازمان شوي میتود) ته په پام کیدای شي داسې نموني زده کوونکو ته وړاندې شي چې د 
پېژندلو په جوړښت او د ذهن په پیاورتیا کې اغېزمن او موضوعگانو ته په بڼې ورکولو کې هدفمندې وي. 


۱١ 


۴- له زده کوونکو څخه وغواړو راته ورايي چې د نمونې په لیدو بې ذهن ته څه شی راغلی او تر هر څه د نمونې 
کومې برخې ته یې زیات پام کری او ولې یې دا پام کړی دی. 
۵- له زده کوونکو څخه دې غوښتنه وشي چې خپلې فرضبي او اټکلونه په څو کسیزو ډلو کې وليکي. 


۴- د استقرايي تفکر میتود: 

دا میتود د (هیلداتابا) په نوم یو پوه ازمایلی دی. ددې میتود له مخې ښوونکی د هدفمندو پوښتنو له لارې زده کوونکي د 
لوست لوري ته بيايي. په دې کا ر د زده کوونکو ذهن له جزيي څخه کلي (استقرا) لوري ته خي او د لوست په پای کې په 
تر پام لاندې مفهومونو باندې پوهيري او ډاډ تري تر لاسه کوي. 


د استقرايي تفکر میتود د مفهوم د پیدا کولو له میتود سره ورته والی لري. 


۵- د واحد (فردي - له یی کار میتود: 

په دې میتود کې زده کوونکي له اوربدونكي سر ببره د ښوونکي له لارښوونې او د ډلې په مرسته کولای شي خپلې زده 
کړې پياوري او په بشپړ دول یې مهارتي اوکارنده کړي. په نوموري میتود کې زده کوونکی په بشپړ دول فعال او د تولگي 
د وخت له زياتي برخې څخه گټه اخلي. د دېوالي جرېدې» د هغې په مضمونونو غور کول او سمول. پرتله او داسې نور 
مهارتونه د کار د واحد میتود له لارې د تدریس ور دي. 


شوونکی د یو لوست په هکله له لازمو څرگندونو وروسته کولای شي هرې کاري ډلې ته د بشپړولو لپاره يوه موضوع 
وسپاري. د کار په پای کې ډلې د خپل کار پايلي د خپل استازي له لارې ټولگي ته وړاندې کوي. په دې میتود کې کبدای 
شي آن د تدریس بهیر هم د کار ډلو ته وسپارل شي. د بېلگې په توگه. په لیک باندې د وینا تبدیلولو لپاره تولگی په پنځو 
ولو وېشل كيري او هرې ډلې ته يوه وینا ورکول كيري چې په لیک بې واړوي. په پای کې هره ډله هغه توپیرونه چې پام یې 
ورته اوښتی» تر خبرو اترو لاندې نيسي. په پای کې دا توپیرونه جمعبندي کيري. کبدای شي دا کار له ټولگي بهر هم دوام 
وکړي. کورنی. دنده هم د کاري ډلو په بڼې وسپارل شي. 


-٩‏ د پرتلی ميتود 
دا میتود په لیکوالۍ کې ډېر اغېزمن او فعال رول لري. د بېلگې په توگه. غواړو ((علمي ليكوالي)) او ((ادبي ليكوالي)) 
تدریس کرو. لومری يوه علمي او ادبي لیکنه یوځای زده کوونکو ته ورکوو: 


علمي لیکنه: 
(رمعمولا قید په يوي جملي کې د مبتدا یا صفت اندازه خرگندوي. کله یو قد د یو فعل په اړه خرگندوني كوي او یا 
ټوله جمله مقيدوي. کبدای شي دا خر گندونه پراخه وي... .)) 


۳ 


- ادبي لیکنه: 
٨‏ ۳ ۳ 
((د هغوی کوډله د رود پر غاړه په نمناکو خاورو او وښو کې پټه وه. داسې برېښېده چې تا به ویل» منگولي یې په 
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ځمکې کې منډلي او ترهفي لاندي یې په خبل زور خان په خمکه کې تینگ کری دی. باران یې سر او مخ پربولی و.)) 


ء٤‏ م2 
وروسته د هر متن په ځانگړتیاوو خبرې کوو او سره پرتله کوو بې. 


- په لومړۍ لیکنه کې هره کلمه څرگنده او دقيقه معنا لري. خو په دویمه لیکنه کې کلمې څو. څو معنا گانې لري. 

- په لومړۍ لیکنه کې ادبي ښکلاء لکه: تشبیه. استعاره. مجاز او نور نه تر سترگو کیږي. خو په دویمه لیکنه کې 
(کوډلې ... منگولې په ځمکې کې منډلې دي.) کارول شوې ده. 

- په لومړۍ لیکنه کې پیغام په لږو او لنډو کلمو کې څرگند شوى دی. خو په دویمه لیکنه کې د یو پیغام خو اړخونو 
ته پام اړول شوی دی. 


- او نور 


د تدریس لپاره د پرتلې د میتود کارول او زده کوونکو ته د هغه لبردول د يوي موضوع د تشریح او خرگندولو لپاره 
: ۳ ِِ 

مناسب او د کارولو وړ دي. د پرتلې د میتود په واسطه د څو مسئلو یا موضوعکانو ترمنخ توپیرونه او ورته والی په 

ډېره اسانۍ بیانولی او څرگندولی شو. 


-٧‏ د ډله ييزو خبرو اترو میتود: 
په دې میتود کې داسې منظم او سنجول شوى بحث چې د يو ټولگي د ټولو زده کوونکو په خوښه وي. د لیکوالی د یو 
ورتیا په هکله مطرح کوو. په نوموړي میتود کې زده کوونکو ته فرصت ورکول كيري چې د يوي موضوع یا مسئلې په اړه 
د خپلو نظریو او تجربو په هکله خبرې اترې وکړي. د بېلگې په توگه. د يوي سفرنامې په اړه زده کوونکو ته معلومات 
ورکوو. لومری په دې هکله یو لړ پوښتنې کوو. په لاندې ډول: 


- سفرنامه خه شی ده؟ 

- خه گټه لري؟ 

خو ډوله سفرنامي شته؟ 

- له کوم مهال راهيسي د سفرنامو په لیکلو پیل شوى دی؟ 

په يوي سفرنامي کې خه ډول معلومات راتوليري؟ 

- سفرنامه زموږ په تولنیزی تاربخي, ژبنیو او ادبي خبرنو کې خه مرسته کولی شي؟ 
- کومه يوه مشهوره سفرنامه پپژنی؟ 

- يوه سفرنامه خنگه لیکلی شو؟ 

- د یوې سفرنامي د لیکلو لپاره بايد کوم اصلونه په پام کې ونیول شي؟ 

+ او لور 


۳ 


ښوونکی کولی شي زده کوونکو ته د لوست موضوع له وړاندې ووايي چې هغوی يوڅه معلومات راټول کړي. 
ښوونکی بايد د خبرو اترو څارنه وکړي او د تولگي د وخت د ضايع کبدلو مخه ونيسي. همدارنگه هڅه دې وکړي 
چې خبرې اترې ساده او د پوهېدلو وړ وي. 


په دې میتود کې د لوست له ورتیا پرته نورې وړتیاوې هم پياوري او غښتلې کیږي. لکه: د خلکو په وړاندې د نظر 
خرگندول له خلکو سره د نظر همغري کول. د نورو د نیوکو او انتقادونو په وړاندې زغم اود لارښوونې وړتیاء د 
مسئلو پېژندل او د هغوی هوارولو ته د لارو چارو لټول. غوږ نيول او خبرې کول. 


۸ د پوښتنواو خوابونو میتود: 
کبدای شي د یو مهارت د تدریس بهیر د پوښتنو او خوابونو له لاري تر سره شي. دا میتود اورده مخینه لري. له میلاد 
خخه دمخه په پنځمې پېړۍ کې سقراط دا میتود کارولی دی. 


۰ ۳ ۰ .| 
شوونکی کولی شي د لوست اساسي مفهومونه او معلومات د ټولگي پر دړې وليكي او د زده کوونکو په مرسته ورته 
خوابونه پېدا کري. 


پوښتنې بايد ساده او د لوست اصلي مفهومونه په کې نغښتل شوي وي؛ منطقي پوستون (پرله پسې والی) په کې وي؛ د 
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تولگي خبرو اترو او د زده کوونکو ذهن ته لوری ورکرای شي؛ د زده کوونکو په ورکړ شوو ځوابونو کې توافق 
رامنخته شي؛ ټول زده كوونكي په کې په فعال دول برخه واخلي او پوستني له ساده وو پیل او په سختو پای ته 


زرسيري. 


د بېلگې په توگه. غوارو په يوي لیکنې کې تشبیه وپژنو. لومړی یو متن پر دره لیکو چې تشبیه په کې کارول شوي 
وي. لکه. ((ناڅاپه په خبرو راغی. خبري بې د يوي ماشينداري د گولیو په خبر له خولي راووتي. لکه: د تسپو تار چې 
وشلېږي.)) 

بيا یو څو پوښتنې کوو: 

- خبري له څه شي سره تشبیه شوي دي؟ 

- د خبرو او د ماشينداري د گولیو تر منځ څه اړیکې لیدل کیږي؟ 

ب لیکوال ولې دا اړیکې په گوته کړې دي؟ 

- ستاسو په اند خبرې له بل کوم شي سره پرتله کبدی شي؟ 


په پورته توگه د پوښتنو د خوابونو له لارې تشبیه په ښه ډول تدریسولی شو. 
٩‏ - د تمرین ورکولو میتود: 
شوونکی له هغه وروسته چې د لیکوالی. یو مهارت بې تدریس کر. زده كوونكي د یو یا څو تمرینونو له لاري د نوموري 
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مهارت کارونې ته هڅوي. د بېلگې په توگه د لیک نښو له تدریس وروسته ښوونکی زده کوونکو ته یو متن ورکوي چې 


۴ 


لیک نښې په کې نه وي کارول شوي او غوښتنه ترې کوي چې هغې ته لازمي لیک نښې کنيردي. یا داسې یومتن چې 
پراگرافونه یې بیل شوي نه وي او له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې پراگرافونه د منطقي تسلسل له مخې جلا کړي. 


ښوونکي کولی شي له دې میتود څخه په پرله پسې توگه کار واخلي. 


-٠‏ د (فردي - دله ییزې) څېړنې میتود: 
دا میتود زده کوونکو ته وړتیا ورکوي چې د فردي يا ډله ييزي څېړنې له لارې خپلې ستونزې هوارې کړي. د نوموړي میتود 
له لارې بايد هر یو زده کوونکی د څېړنې اصول او بنسټونه زده کړي. په دې میتود کې بايد ښوونکی مخکې له مخکې زده 
کوونکو ته د څېړنې لارې چارې زده کړي او پخپله هم ورباندې لاسبری وي. هغه فعالیتونه چې دا میتود په کې کارول 
کيړي. لاندې دي: 

- ديوي موضوع د څېړلو لپاره له کتابتون څخه گټه اخیستل» 

- د یوې موضوع په اړه د مرکې یا پوښتنلیک له لارې خبر نه. 

- کتابتون ته مراجعه او د يوي موضوع په اړه د گډو سرلیکونو ځانگړي کول 

- ديوي تاريخي ودانۍ په اړه د بوي پنخه كسيزي کاري او خبرنيزي ډلې جورول» 

- او نور. 


۱۱ - د مسئلې د حل میتود: 
په دې میتود کې منطقي تفکر پیاوری کيري. کبدای شي له دې لاري زده کوونکي ته ورزده کرای شي چې د پدیدو تر 
منځ تازه اړیکې ومومي. دا میتود زده کوونکي ته ورزده کوي چې په يوازي خان او د منطقي تفکر له لارې د تر پام 
لاندې موضوع په هکله يوڅه وليکي. 


ِ د د 
د ببلگي په توگه. غواړو ((د لیکلو ډېر ساده میتود)) د مسئلې د حلولو د میتود د نمونې له لارې زده کوونکو ته ورزده 
کړو. ددې کار لپاره د لاندې پنځه گونو پړاوونو د وهلو له لارې زده کوونکو ته وښیو چې لیکوالي یواسان او شونی 
کار دی: 


ِ د مسئلې ټاکل» 

. د مسئلې د لاملونو په اره گومان یا د هغې ځانگړي کول 
- دحل د شونو او ممکنو لارو په پام کې نیول» 

- دحل د ترټولو ښې لارې غوره کول 

- دحل د ټاکلې لارې سرته رسول. 
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د ببلگي په تو گه: 


۱ - احمدنه پوهبد جي د فرهنگ په اړه لیکنه څنگه او له کومه خایه پیل کړي؛ کومه موضوع په کې راولي او څنگه یې 
ښرته اوز هوې 


۵ 


۲ - هغه لومری هڅه وکره د خپلې بېوسۍ لاملونه له پامه تې رکړي. احمد کولی شي د فرهنگ په اړه خبرې وکړي. خو د 
خپلو خبرو د لیکلو وسه ورسره نشته. 
۳ - احمد د ښوونکي او د خپلو مخکنیو زده کرو په مرسته د حل خو لاري په پام کې ونیولې: 
الف- لومری بې یو خو پوښتنې جوړې کړې او بيا یې هرې يوې ته لنډ. لنډ خوابونه ولیکل او وروسته یې منظم 
کرل. 
ب - د فرهنگ په اړه یې بدستيزي کلمي او مفهومونه راتول او هغوی ته بې پراختیا ورکره. د هر مفهوم په اړه بې 
یو خو کرښې وليكلي او وروسته بې منظمي کړې. 
ج - د فرهنگ په اړه یې له خان سره یو څو دقيقي خبرې وکړې او هغه بې ثبتې کړې. وروسته یې هغه خبري له 
تیپ ریکارور خخه د کاغذ په مخ وليكلي. 
د - د تحقیق او مطالعي له لاري بې د فرهنگ په اره یاداشتونه چمتو کرل. وروسته بې دا یاداشتونه تنظیم او د کار 
لنډېز یې د يوي مقالي په توگه ولیکه او تولگي ته یې وړاندې کرل. 


۴ - احمد د موضوع د ماهیت له مخي د (رالف)) او ((د)) له لارو څخه گټه واخیسته. 
۵ - هغه ددي کا رلپاره لومری خو پوښتنې جوري کړي. 

« فرهنگ خه شی دی؟ 

* د فرهنگ جوروونكي عناصر کوم دي؟ 

* له سواد سره د فرهنگ اریکی څه شی دي؟ 

* د فرهنگ د ساتلو لپاره بايد خه وکرو؟ 

*_دیو هپواد د فرهنگ د غوربدو لاري کومي دي؟ 


له هغې وروسته بې د هرې پوښتنې لپاره د تحقیق له میتود او له منابعو خخه په گټې اخيستني لنډ خوابونه چمتو کرل. خپله 
لیکنه یې يوه پلا خپل یو ملگري ته ولوستله. په پای کې یې هغه ایډیټ او له سره بې پاکه وليکله. 


۲ - د تدریس عمومي نمونه 

په اصل کې د تدریس عمومي نمونه د لوست د طرحي دول دی او په عمومي مفهوم یو ټاکلی چ وکاب دی چې د تدریس 
مهم توكي په کې پيشبيني کبدای شي. 

د تدریس میتودونه د زده كوونكي د فعالیت یا نه فعالیت پر بنسټ په فعالو او غير فعالو دوو ډلو ویشل کيري. د فعال میتود 
په تدریس کې زده كوونكي پخپله د زده کړې په بهیر کې گډون کوي او د هغې محور (شاگرد) دی. په غیرفعال میتود کې 
یا ښوونکی په پرله پسي خبري او کار كوي او زده کوونکی چوپ او ببحرکنه پاتي کيري (معلم محوره) او یا دا چې 
ښوونکی او زده کوونکي هر یو خپل» خبل کار كوي او یو د بل په کار کې لاس نه وهي. 


خرگنده ده چې د زده کړې پرمخنگ د زده کړې په بهیر کې د زده كوونكي په برخې اخیستبی او فعالیت پورې ترلی دی. 
د تدریس عمومي نمونه د زده کړې د د هر دول دول سریزه گیل کيري. 
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دا نمونه د لومړي ځل لپاره په ۱۹۲۱ کال کې ررابرت گلیزر) معرفي کړې او پنخه پړاوونه لري: 
١‏ - د زده کړې د موخو ټاکل: د زده کړې د موخو (عمومي - جزيي) په ټاکلو کې بې پوهې. وړتیا او ذهنیت ته پام 
واړول شي. 


۲ - د مخکنیو زده کرو معلومول او د لوست د پیل ارزونه: ښوونکی د زده کړې لپاره د زده کوونکي له چمتووالي څخه د 
ډاډمن کبدو په موخه د هغوی مخکنۍ پوهه پيشبيني کوي او د څرگندو کړنو له لارې یې بیانوي. ښوونکی د زده کوونکو د 
مخکینی. پوهې د معلومولو لپاره پوښتنې جوروي چې له تدریس دمخه بې له زده کوونکو څخه کوي. له دې ارزونې څخه 
لاس ته راغلي معلومات ښوونکی په دې پوهوي چې آیا زده کوونکي د نوي لوست زده کړې ته چمتووالی لري او که نه. 
آیا دې ته ارتیا شته چې د لوست له پیل څخه دمخه د تمرین په توگه یو څو پوښتنې وشي او که نه. 


۳ - د زده کړې د وسایلو او میتود ټاکل: په دې پړاو کې بايد د هر لوست د تدریس لپاره د هغه د وړ او مناسب میتود 
(توضيحي ویناء د رول لوبول» پلټنه او څېړنه. د رپوټ چمتو کول. مرکه. پوښتنې او ځوابونه او ...) خخه کیه واخيستل 
شي. همدارنگه د زده کړې له وسایلو او درسي مرستندویه موادو څخه استفاده وشي. 


۴ - د شرایطو او د زده کړې د فعالیتونو سمبالښت: ښوونکی بايد د تدریس په هکله لازم معلومات او امکانات پيشبيني او 
۳ ۹ 8 08 2 
چمتو کړي. وروسته ټول شیان یو د بل تر خنگ داسي کبيردي چې مولد. معنا لرونكي او (منسجم) وي. 


۵ - د ارزولو د لارو چارو تاکل: ارزونه د لوست او تدریس د دوام یا بدلون لپاره تر تولو ښه لاره ده. د بریالیتوب او 
۱ ان :اځ 
نبمکرتیا ارزول د ارزوني له لاري خرگنديري. 


ښوونکی کولای شي زده كوونكي د شفاهي ارزیابی, ليكلي ارزیابی, او د څارنې د ارزیابی له لاري وارزوي. د خارني ارزونه 
1 2 ےِ 2 8 

په ټولگي کې د گروپي کار په ترځ کې کبدای شي. پرته له دې چې زده کوونکي وپوهيري هغری د ښوونکي تر ارزیابی. 

لاندې دي. 


د اووم. اتم او نهم ټولګي د پښتو د لوست کتابونه ٨٢‏ لوسته لري. هر لوست په دريو ساعتونو کې تدرسيري. د دربم 
ساعت په پای کې ښوونکی ډاډ تر لاسه کوي چې زده کوونکي د لوست ټولې موخې تر لاسه کړي دي؛ پوهه بې زیاته 
شوې؛ ژبنۍ ورتیا یې پياوري شوي او ذهنیت یې مثبت بدلون موندلی دی. په دې موخو کې د ژبي زده کړه. خبرې کول او 
لوستل تر هرڅه دمخه دي. 


۷ 





د مطلبونو سرلیکو نه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 
۴- د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکي 


۵- د ارزونې لارې او 
وسيلي 


*- د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 


۷_انکیزه يي پوښتنې 





لومری لوست 
د تدریس وخت :۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
3 


_ زده كوونكي د حمد په مطلب پوه شي او د خدایعل: صفتونه وپيژني 
_ په حمد کې د خدای له ذاتي او فعلي صفتونه پیدا کری شي او د حمد 
مطلب په خپله ژبه ووايي» 

_ د حمد د ارزښت په اړه معلومات ورکرلی شي. 

_ لیک او لوست زده کړه کرلی شي. 


- لوستل لیکل. ویل اوریدل. سوال او خواب. ډله بیز کار 
- درسي کتاب. تخته» تباشیر د خدای يَلل د ذاتي او فعلي صفتونو کارتونه 
- شفاهي پوښتنې. څارنه. د ښوونکي د بادښت کتابچه 


- سلام احوال پوښتنه. د کورني کار لیدل او د تیرلوست ارزونه 


یب په تیرو تولکیر کې چې مو د حمد کلمه اوریدلې ده څه ته وايي؟ 
ِ حمد د کتاب په کومه برخه کې راځي؟ 


1۸ 





دقیقی 
































۸- د ښوونکی فعالیتونه 
ښوونکی دې د نوي لوست سرلیک په تخته وليكي او نوی 
لوست په لور او مناسب اواز وايي. 


ښوونکی زده کوونکي هڅوي چې نوی لوست په چوپتیا 
سره یو ځلې ولولي. 


ښوونکی په خو زده کوونکو باندې متن په مناسب اواز 
وايي چې نور زده کوونکي خپلې تيروتتي سمې کړي . 
شوونکی د متن لغتونه له معنا سره په تخته ليكي چې زده 


کوونکي بې په خپلو کتابچو کې وليکي. 


د کتاب څلورم فعالیت دې په زده کوونکو باندې په خپلو 
کتابچو کې حل کړي. 


ښوونکی دې د کتاب اووم فعالیت په زده کوونکو باندې 
اجرا کړي . 

زده کوونکي دې په ډلو باندي وويشي. هره ډله دې د 
خدای يَلٍ د ذاتي او فعلي صفتونو په هکله له یو بل سره 
خبرې وکړي.بيا دې یو نفر د خپل ګروپ په استازیتوب 
تولگیوالوته معلومات ورکړي . 

زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې خپلې ستونزې ووايي. 


ښوونکی دې د متن په لنډیزخبرې وكري . 
ښوونکی دې د نوې لوست ارزونه وکړي . 
ښوونکی دې کورنۍ دنده ورکړي چې د خدایع ذاتي او 


فعلي صفتونه په خپلو کتابچو کې ولیکي او په بل درسي 
ساعت کې بې تولکیوالو ته ووايي. 


۱۹ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي د ښوونکي درناوی 
کوي» کورنۍ دنده ښوونکي ته ښيي او 
پوښتنو ته یې خواب وايي. 
- زده کوونکي لوست په چوپتیا سره 


لولي. 


- زده کوونکي تیروتنې سموي. 


- زده کوونکي لغتونه له معنا سره په 
کتابچ وکې ليکي. 


- زده کوونکي څلورم فعالیت اجراء 
کوي. 


- زده کوونکي اووم فعالیت سر ته رسوي 


- زده کوونکي په ډله یز فعالیت کې 
ونډه اخلي. 


- زده کوونکي لنډیز ته غور رد ي» پوښتنو 
ته خواب ورکوي او کورنۍ دنده یاداشت 


کوي. 




















د متن د ستونزمنو ثنا: ستاینه صفت چې يوازي خدایيَلة ته کيږي . 

برخو روښانول نبیا ۵ : پیغمبران 

پیغمبران : رسولان» استازي. هغه خوک چې ال سمي لاري ته د بشریت د لارښوونې لپاره را 
استولي دي . 

د فعالیتونو په اره 
معلومات او د 
پوشتنو خوابونه 





۲۷. 














اضافي معلومات 

ذاتي صفتونه هغه دي چې د هغوی په ضد سره خداى له نه موصوف كيري .لکه :ژوند , قدرت او نور. 
فعلي صفتونه هغه دي چې د هغو په ضد سره خدایع موصوف کيږي .لکه :رزق ورکول. ژوند ورکول. عزت 
ورکول او نور. 
حمد به شعرونه : هغه شعرونه دي چې زموږ په پوهه باندې داسې اغيزولري چې مور د خدای له ذات وپیژنو او د 
خدا یله په وحدانیت او قدرت باندې موعقیده پخيري او ترې خبریرو. 
حمد په لغت کې د خدای يل ستايني ته وايي او په اصطلاح کې حمد دې ته وايي چې یو څوک په شعر او یا نثر کې د 
الله د صفاتو ستاینه وکړي. زموږد پښتو ژبې له پخوانیو شاعرانو چې د شعرونو کوم دیوانونه پاتې او چاپ شوي دي. 
له دود سره سم بې د خپل دیوان په پیل کې حمد بيا ورپسې نعت راوری دی او خینو شاعرانو بيا د حمد پر خای دعائیه 
شعر يعنې مناجات راوري دي . د حمد او مناجات ترمنځ توپیر موجود دی . 
مناجات په لغت کې دعائیه شعر دی, له خدای له څخه د بخښنې غوښتنه ده. 
خو په اصطلاح کې د مناجات کلمه دې ته وايي چې یو شاعر په خپل شعر کې له خدایع: سره دراز او نساز خبري 
وليكي او په شعر کې خپله نیمکرتیا او عاجزي بیان كري او له لوی ذات خخه خپله بخښنه وغواري . د مناجات په هکله 
یو شعر: 

باري رب 4م Šهربانه‏ 

فضغل ته وکړې! ښحاننه 

ته مې دای زه دې بنده یسم 

ته سار زه بسه کرداریم 

امیدوار دې د رح مت ړم 

که غه هحم يډيرملامت يم 

ته قوت د نيو کوۍ راکرې 

له هرب يې پنهان راکړې 

وخ من د آَن خ۶- و ت 

توف يق راکړې د طاعت 

(مولوي صالح محمد کندهاری) 

په حمد کې شاعر د خداى َلة د ذاتي او فعلي صفاتو په هکله وینا کوي او د شعر په قالب کې بې راوړي. 
که چيري د پخوانیو شاعرانو او دخینو معاصرو شاعرانو دیوانونه وګورو. نو په هغوی کې د حمد او ورپسې د نعت د 
راوړلو دود راته معلوميري چې یا یې حمد راوری وي او یا یې مناجات راوری وي . 


۳۱ 








د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 


۴- د تدرپس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزوني لاري 
-٩‏ د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 


٧۷‏ د انگيزي رامنخته کول 





دویم لوست 
د تدریس وخت :۳ درسي ساعتونه 


د مطلبونو شرحه 
- دمتن سم لوستل او لیکل 


ج د حضرت محمد پر ژوند او د هغه پر حالاتو پوهیدل. 
- له خپل پیغمبر حضرت محمد سره مینه پیدا کول. 
77-7-٣٧٣٣ -‏ 14777 


لوستل» لیکل ویل. اوریدل. سوال او ځواب. له پیز کار یو کسیز کار 


درسی کتاب. قلې کتابچه. تخته. تخته پاک تباشیر 


شفاهي عملي. څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام. روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د ټولګي تنظیم» د 
کورنی. دندي کتل 


ښوونکی دې په شفاهي دول له خو تنو زده کوونکو خخه لاندي 

پوښتنې وکړي چې زده كوونكي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- د اسلام د ستر پیغمبر ستاینه مو له نظم پرته کله په نثركي هم 
لوستلی ده؟ 

۱ د حضرت: سلا له دوران قمع نری: به حور 


اخته وه؟ 


۳۲ 





وخت 


























۸- د نوونکی فعالیتونه 
ښوونکی دې د لوست سرلیک په تخته ليكي او بيا 
دې د کتاب له مخي د نوي لوست متن په لور او 


د زده کو ونکو فعالیتو نه 
_ زده کوونکې دې ورته غوږ ونيسي اوبیا د 
متن په چوپتیا سره ولولي. 











مناسب اواز زده کوونکو ته ولولي . 

- بيا دې زده کوونکي وګماري چې په خپلو منخو کې 
متن په چوپتیا سره ولولي. 

- بيا دې له خینو زده کوونکو خخه وغواري چې هر 
یو په خهل وار سره د ټولګي مخې ته راشي؛ د لوستل _ خوزده كوونكي د نوي لوست متن يو يو 
شوی متن یو یو پاراکراف دې په لور غږ ولولي. نور پاراګراف په لور او مناسب اواز سره لولي. 
زده كوونكي دې غوږ ونيسي. 

- ښوونکی دې په خپله خوښه یو یو زده کسوونکی 
دتولكي مخي ته راوغواري » د لوستل شوي متن یو 
پاراگراف دې پري ولولي بل زده کوونکی دې په - زده كوونكي دې په وار سره دمتن یو يو 
خپله خوښه هغه معنا کړي . دنه پوهیدو په صورت | پاراکراف ولولي اوبل زده كوونكي دې معنا 
کې دې ښوونکی پوره مرسته ورسره وکړي . وكري . 

- بوونکی دې هغه لغتونه چې په متن کې ستونزمن 
وي» هغه دې په تخته وليكي او معنا دې کړي . با 
دې زده کوونکي وګماري چې په خبلو کتابچو کې 
یې ولیکي او په مناسبو جملو کې بې استعمال کړي . | - زده کوونکي د تختې له مخې لغتونه په خپلو 

- بوونکی دې خيني زده کوونکي وګماري چې د کتابچو کې لیکي» بيا یې په مناسبو جملو کي 
لوست عمومي مفهوم خپلو تولگیوالو ته په خپله ساده | کاروي . 
ژبه بیان كري . 

۳ ښوونکی دې له زده کوونکو څخه وپوښتي چې - زده کوونكي دې دمتن مفهوم په 
حضرت محمد په څه دول حالاتو کې په پیغمبری خپل و کتابچ و کې وراندي کړي . 


_ زده كوونكي متن په چوپتیا سره لولي 


مبعوث شو؟ 

-. حضرت محمد بشریت ته څه راورل؟ 

- په ټولګي کې په خپله خوښه دوو دوو تنو ته دنده 
ورکړئ چې په خپل منځ کې د حضرت محمد په 
ژوند او سیرت باندې د پوهېدو د ارزښت په اړه 


زده کوونکي پوښتنوته ځواب ورکوي. 


- زده کوونکي دې دحضرت محمد نه په 
روپ و72 رهگ باندي خبري وكري اوداسلام درانگ په 
خپلو خبرو پایله تولگیوالو ته ووايي. لاد هی کرش 

- سوونکی دې دلوست لنډيز ووايي اودنوي لوست د 

ارزوني لپاره دې پوښتنې وکړي. 


- ښوونکی دې زده کوونکو ته لاندي کورنی. دنده 


- زده كوونكي دلوست لندیز ته غور نيسي 
»دښوونکي پوښتنې خوابوي اوه کورکې 
کورنۍ دنده بشپروي . 





۳۳ 














ورکړي چې حضرت محمد د ژوند او سیرت په اړه 
څو کرښې ولیکي او د پښتو لوست په بل ساعت کې یې 
د ټولګي په وړاندې ولولي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه 








۱_ اسلام په لغت کې تسلیمبدلو یا غاړه اب‌بودلو ته 
وايي. 

۲- د مسلمانانو دین . 

۳-بیغمبر : رسول» استازی . هغه څوک چې خدایعل د 
انسانانو د لارښوونې لپاره رالیرلی وي . 

شخصیت: سریتوب, هغه عالي صفات دي چې شخص له 
يوه عضوي فردیت خخه فرق كوي . (پښتو تشريحي 
فاموس). 

د متن د پنخم فعالیت خواب : حضرت محمد په داسي 
رخت کې په پیغمبری مبعوث شو چې د جهالت او ناپوهۍ 
توره تیاره په نړۍ کې خپره وه . حضرت محمد بشریت 
ته د دين او دنیا د روښنایۍ لپاره زیری راوړ. 

شاغلی ښوونکی دې د وخت او د زده کوونکو د شمیر 
په پام کې لرلو سره د لوست فعالیتونه په زده کوونکو 
باندي سرته ورسوي . که په ټولګي کې د زده کوونکو 
شمېر زیات وي .هر فعالیت دې په څو تنو زده کوونکو 
باندي په وار سرته ورسول شي. 


۳۴ 

















اضافي معلومات 
حضرت محمد د خدا یج محبوب پیغمبر د دوشنبې د ورځې په سهار د مکې د بني هاشم په قبیله کې وزيرید. 
په دې ورځ داسې پېښې شوي دي چې د بعت زبری بې ورکاوه. لکه: د کسری د ماڼۍ برجونه پرېوتل» د مجوسیانو 
هغه اور چې دوی بې عبادت کاوه. ناببره مړ شو ساوه بحیره وچه او په چاپیربال کې بې جوړې کليساوي ونړېدې. 
له پیدایښت څخه درې مياشتي مخکې یې پلار (عبدالله) په حق ورسېد. 
له پیداینست وروسته یې نېکه په ډېره مینه په غيږ کې واخیست . کعبې شريغي ته بې یور او نوم بې پرې محمد 
کېښود. له ولادت څخه وروسته د بي بي حليمي سعدې په پالنه کې و بيا هغې خپلې مورته يعني بي بي آمبني تسه 
وسپاره. تر شپږ کلنۍ پورې یې سر پرستي د مور پر غاړه وه. کله چې بې مور مره شوه» بيا بې نیکه عب‌دالمطلب 
پالنه او سرپرستي کوله . د اتوکالو. دوومیاشتو او لسو ورخو و چې نیکه بې هم وفات شو او بيا یې پالنه د کاکا 
ابوطالب پر غاړه شوه . نیکه او تره دواړو بې په خو را مینه او رښتینولۍ پالنه او روزنه کوله . کله چې (۲۵) کلن 
شو له بي بي خديجي سره یې واده وکړ. د پنځه دیرشو کالو و چې د قريشو د قبیلو ترمنځ د کعبې شريفي په بيا 
جورولو کې د حجرالاسود د ایښودلو پر سرمخالفت رامنځ ته شو. هر چا کوښښ کاوه چې دا افتخار ځان ته 
وګټي. خو ورځې دا جنجال اورد شو. په پای کې حضرت رسول نت د دوی ترمنځ داسې پریکره وکړه چې د جنجال 
کوونکو قومونو یو. یو مشر بې راوغوست. حجرالاسود بې په څادرکې کېښود . د هر قوم مشرانو د خادر یوه. بوه 
څنډه ونیوه. کله چې داینودلو خای ته پورته کری شو. نو بيا حضرت محمد حجرالاسو د په خپلو مبارکو 
لاسونو واخیست او پر خای یې کېښود. په دې ترتیب دغه لویه شخره پای ته ورسیده . 
کله چې خلوینست کلن شو د حرا په غار کې چې له مکې مکرمي خخه دري کیلو متره ليري دی د لوی خدا ى يله 
له خوا په پیغمبرۍ مبعوث شو. دو حبي د پیل باوري وخت د روژي د مياشتي د یو وېشتمې نېټې د دوشنبې د ورځې 
شپه ده . 
حضرت رسول اکرم محمد په داسې حالاتو کې په پیغمبری مبعوث شو چې د نړۍ پرمخ د کفر. ظلم. وحشت. 
شرک او بت پرستۍ توره تیاره خپره وه. د خداى له د عبادت پر خای د لمر» سپوږمۍ اور پر خپل لاس جوړ 
شوو شیانی لکه : د لرګي. ډبرې» خټې او نورو شیانو عبادت به یې کاوه. حرام او حلال پکې معلوم نه وو. 
که په کوم کور کې به لور پیدا شوه »هغه به بې په ډېره بې رحمۍ ژوندۍ ښخوله . 
له دې او دې ته ورته په سلگونو نورو بې لاریو او نارواوو څخه د خلکو د خلاصون او نجات په خاطر او ټول 
بشریت ته د سمې او حقې لارې د ښوونې په منظور مهربان خدایج خپل ګران پیغمبر محمد راواستاوه چې د 
ځمکې پرمخ ولو اوسېدونکو ته سمه لاره وښيي. حقيقي برحق معبود ور وښيي. د دنیا او اخرت د سمولو لارې 
چارې ورونيي چې د دواړو جهانونو نبک بختي بې په نصیب شي . 
حضرت محمد د خدای جَلة وروستنی او هغه رښتینی پیغمبر دی چې لوی خدایع ورته د نېکو او غورو اخلاقو 
لرونکی ویلی دی او هم بې د ده د رنتینولی په هکله فرمايلي دي: (هیخ خبره د هوا او هوس له مخې نه کوي. مګر 
هغه څه وايي چې ورته وحې کیږي.) 
نوټ: په دې هکله: احادیث ډېر زیات دي, خو مور لاندې مبارک حدیث د بېلګې په توګه را اخلو چې رسول فرمايي: آیا تاسو بخیل پیژنی؟ 
صحابه وو وویل نه. رسول ال وفرمایل: بخیل هغه دی چې زما نوم واوري او درود. ونه وايي. 








۲۵ 











د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي 
اومرستند وی توکي 


۵ د ارزونی لاري 


- د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 
۷ د انګیزې رامنځته کول 





دریم لوست 
د تدریس وخت : ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 

له هیواد سره مینه 
- زده کوونکي د لوست جملي سمې ولیکلی او ولوستلی شي 
- زده کوونکي د خپل هیواد د ازادی. او ابادۍ په ارزښت وپوهيري 
- زده کوونکي خپل هیواد ته د خدمت په اړه فکر وکری شي. 
- زده کوونکي په لوست کې راغلي نوي لغتونه په جملو کې و کارولی 


3 


شي. 


لوستل؛ لیکل. ويل اوربدل. سوال او خواب. ډله پیز کار 


درسي کتاب» تخته» تباشیر او دهیو ادنقشه 
شفاهي. سوال او ځواب» عملی» څارنه. د ښوونکي د یادښت کتابچه 


سلام» روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د ټولګي تنظیم» د 
کورنۍ دندې کتل 

شوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له څو تنو زده کوونکو څخه 
وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته لیوال او چمتو شي: 

- خلک ولې له خپل هیواد سره مینه لري؟ 

- هر چا ته خپل وطن کشمیر دی دا متل څه معنا لري؟ 


۳۶ 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښاغلی ښوونکی دې له مقدماتي فعالیتونو څخه وروسته 
د تېراونوي لوست ترمنځ اړیکې ټینګې کړي او د 
لوست عنوان دې پر تخته وليکي. 
شوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخې په لور او 
مناسب اواز سره ولولي او زده کوونکي دې خپلو 
کتابونو ته خیر کړي . 


څو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره 
د نوي لوست متن په لور او مناسب اواز سره ولولي. 
په لوستلو کې دې بې زره زده کوونکو ته هم ونډه 
ورکړل شي. 


څو زده کوونکی دې وهڅول شي چې په وار سره د 
لوست په مفهوم خبرې وکړي . 


ښوونکی دې په یو زده کوونکي د کتاب له مخې د 
متن څو جملې ولولي او نور زده کوونکي دې په خپلو 
کتابچو کې د املا په دول وليکي. 

اوس دې یو زده کوونکی دغه لاندي جمله (هېواد 
پر موږ ګران دی) په تخته باندې وليكي نور زده 
کوونکي دې دغه جمله په خپلو کتابچو کې ولیکي او 
بيا دې خپلې جملې ته انکشاف وركري بيا د ې 
څوتنه د تولگیوالو په وړاندې ولولي. 


څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د ټولګي مخې ته 
راشي او ودې وايي چې په راتلونکي کې به خپل 
هېوادته په څه ډول خدمت کوي . بيا دې څو تنه زده 
کوونکي په وار سره له هېواد سره د مینې او د هغه د 
خدمت دارزښت په اړه خبرې وکړي او نور دې ورته 
غوږ ونيسي. 

څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د لوست یو یو 
لغت ووايي بل تن دې بې معنا په تخته ولیکي او بل 


۲۷ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي دې غور ونيسي او تختې ته 
دې خبر شي. 


- زده کوونکي دې خپلو کتابونو ته خیر 
شي او د ښوونکي له خوا دې د لوست 


چ هغه زده کوونکي چې د ښوونکي له خوا 
ورته د لوست د متن د لوستلو بلنه 
ورکول كيري. په خبل وار سره دې د 
کناب له مخې متن په سم تلفظ ولولي او 
نوردي ورته غوږ و نيسي او خپلو 
کتابونو ته دې متوجه شي . 

- څوتنه زده كوونكي د تولگي مخي ته په 
وار سره راځي او د لوست مفهوم په لنډه 
توګه بيانوي . 

- زده کوونکي د ښوونکي له لارښوونې سره 

سم په منظمه توګه په فعالیت کې فعاله برخه 

اخلي. ۱ 

_ زده كوونكي دې نوموري جملي ته پراختیا 

وركري اوبیا د ې خو تنه د تولگي په وړاندې 

ووايي. 


- زده كوونكي دې په وارسره دخپل هوډ په 
هکله خبري وكري چې وطن ته په خه ډ و ل 
خدمت کوي. نورزده كوونكي دې غور 
ونيسي . 


- زده کوونکي لغتونه معنا کوي اوبیا یې په 
جملو کې کاروي . 





دقیقی 

















زده کوونکی دې ورڅخه جمله جوړه كري او پر تخته 
دې بې وليکي. ښوونکی دې ورسره مرسته وکړي . 
ټول زده کوونکي دې د نوي لوست متن په چوپتیا 
سره ولولي. پنځه پنځه صفتونه دې پکې په نښه كري» 
هغه دې په خپلو کتابچو کې په مناسبو جملو کې 
وکاروي . او بيا دې د تولکیوالو په وړاندې ولولي 
.که بې تيروتتي کړې وي ښوونکی دې یې ورته 
اصلاح کړي . 

زده کوونکی دې په ډلو وویشل شي» د اووم فعالیت د 
پوښتنو د ځوابونو په اړه دې سره خبرې اترې وکړي 
او بيا دې د هرې ډلې په استازیتوب یو تن د يوي 


پوښتنې ځواب د تولگیوالو په مخکې ولولي. 


زده کوونکی دې په ډلو وویشل شي له هرې ډلې څخه 
دې څو تنه زده کوونکي په وار سره يوه پوه جمله 
ولولي.د بلې ډلې یو زده کونکی دې هغه جمله په 
منفي او د بلې ډلې زده کوونکی دې بې پرسوالیه جمله 
بدله کړي . 

ښوونکی دې څو تنه زده کوونکي په وار سره وهڅوي 
چې يوه يوه جمله له خپله ځانه ووايي. بيا دې یې یو 
بل تن زده کوونکی په بله زمانه کې تکرار کړي او بل 
تن بې دې په بله زمانه کې وکاروي . 

زده کوونکو ته دې لارښوونه وشي چې د نهم فعالیت 
جملې په خپلو کتابچو کې ولیکي او بيا دې خالې 
خایونه په مناسبو جملو سره ډک کړي . 


ښوونکی دې د لوست لنډیز زده کوونکو ته ووايي . 


شوونکی دې د څو پوښتنو په کولو سره د لوست 
ارزونه وکړي . 

ښوونکی دې د کتاب کورنی دنده زده کوونکو ته 
وركري چې په بل درسي ساعت کې يې له خانه سره 


راوري . 





۳۸ 


- زده كونكي د نوي لوست متن په چوپتیا 


سره لولي. هر یو پکې په خپله خوبه پنخه 
صفتونه په نښه كوي . بيا بې په خبلو 
کتابچو کې په مناسبو جملوكي کار وي 
او په وار سره یې د تولگي په مخ کې 
زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونو 
سره سم ډله پیز فعالیت سرته ورسوي. د 
فعالیتونو په سرته رسولو کې دې ټول زده 


کوونکي فعاله برخه واخلي. 


- زده کوونکي جملې په مختلفوزمان و کې 


استعمالوي . 


-زده کوونکي دې په ډله بیز فعالیت کې برخه 
واخلي. 


- زده کوونکي نهم فعالیت سر ته رسوي. 


زده کوونکي غور نيسي اوپوښتنوته 
خواب وركوي. 


- زده كوونكي کورنۍ ندده یاداښت کوي . 

















د متن د ستونزمنو برخو روښانول خپله خاوره به په خپلو وینو پالم 
که حاجت یې قرباني زما د تن شي 
په پورته شعر کې وايي چې د خپلې خاورې خدمت او پالنه 
به دخپلو وینو په بيه کوم. 
ان تر دې که د هېواد ازادۍ او پالنې لپاره زما دسر او مال 
قربالۍ ته هم اړتیا پیښه شي » نو زه به يي دریغ نکړم. 
د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه صفتونه . لکه : شنې باغچې» سمسور باغ» رڼې اوبه . 
خوږې اوبه 
يوه جمله په دريو زمانو کې کارول .لکه : 
زه کورته خم - زه کورته تللی وم 
زه اوس کورته خم 7 زه به کورته لاړ شم 





۳۹ 

















اضافي معلومات 

زموږ هبواد افغانستان د نری په ویش کې د اسیا په لوبه وجه کې پروت دی چې تر پنخو زرو کلونو زیات تاريخي 
لرغونتوب لري .د مرکزي اسيا په هغو هیوادونو کې دی چې له ډیر پخوا خخه یې خپل سياسي هویت ساتلی دی. 
زموږ هبواد د اسيا په زره کې خای لري چې له خلورو خواوو خخه په وچه پوري نښتی دی او ۰۵۲۲۲۵ کبلو متره 
مربع پراخوالی لري . 
د تاریخ په اوردو کې افغان واحد ملت د خپل هبواد دفاع کړې ده. 
زموږ هبواد پرتولو افغانانو ګران دی او د هپواد له ساتلو او ابادولو سره مینه لري . لکه هميش خلیل چې وايي: 

موتی خاوره د وطن به پري ورنه کړم 

که په سر د ځمکې هر وطن ختن شي 

د اوبو په خای به ويني د زره ورکرم 

که محتاجه طراوت ته دا چمن شي 

خپله اور به په خپلو وینو پالم 

که حاجت بې قرباني زما د تن شي 

که غلیم له مابری يووړ محبوبي 

سنا پرونی دې زما دتن کفن شي 
زموږ هبواد یو غرنی هبواد دی دبر غرونه لري چې د نورستان. کونړ او پکتیا غرونه بې په واورو او خنگلونو پټ دي. 
زموږ په هیواد کې زیات معدنونه شته. 
زموږ په هیواد کې د دبروسکری طبيعي ګاز. پطرولو مالګې» اوسپني, لاجوردی مسو. طلا اونورو کانونه او خمکنی. 
زیر مې شته دي . اوس چې په هپواد کې ارامي راتلونكي ده .هیله ده چې استفاده ورنه وشي . 
زموږ په هبواد کې اوبه ډېرې او د هبواد په خینو سیندونو باندي د برېښنا بندونه جوړ شوي دي او که زیات شي. ټول 
افغانستان ته برېښنا او اوبه ورکولی شي. 
زموږ په هبواد کې له مالدارۍ پرته د میوه لرونکو او بې میوو ونو خنکلونه شته چې چارمغز او پسته بې دپرمشهور دي . 
زموږ په هبواد کې غنم. وربشي. جوا شولي, لبلبی ګني او دول جول ميوي كيري او په هبواد کې ببلایبله اب وهوا 
ددي سبب شوي ده چې هر راز وني حاصلات او ميوي په کې كيري . 
افغانستان له فرهنگي او كلتوري خوا خخه په نړۍ کې ډېر شهرت لري او همدا وجه ده چې زمورٍ افغانانو د تاریخ په 
اوږدو کې ډیر اثار ليكلي چې د بهرنیو تاراکونو او پخپله زموږ د خینو خلکو د نه پامارني له امله له منخه وړل شوي دي 
چې اوس ډیر کم ار زموږ په واک کې موجود دي . 
ماخذونه 
.١‏ د افغانستان اقتصادي جغرافيه :- پوهاند محد ظریف تڼیوال 


۳ اختصاری از جغرافیای عمومی افغانستان:- پوهاند محب االرحمن چاپ ۱۹۹۹ 
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د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 
و د تدر پس و سيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 


٧۷‏ د انگيزي رامنخته کول 





څلورم لوست 
د تدریس وخت : ۳ درسی ساعتونه 
د مطلبونو شرحه وخت 

د ښځو حقونه 
- د متن سم لوستل او لیکل وکرای شي؛ 
- د ښځو د حقوقو په اړه پوه شي. 
- د ښځو د حقونو په برخه کې خبرې وکری او د حقونو ورکړې ته یې 
- د ښځو حقوقو ته عملا کاروکړی شي. 


لوستل» لیکل. ویل. اوریدل. سوال او ځواب. ډله پیز کار 


درسي کتاب» تخته. تباشیر قلم کتابچه او تخته پاک 
شفاهي. عملي» څارنه» د ښوونکي د بادښت کتابچه 
سلاع روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل, د ټولګي تنظیم. د کورنۍ 5 
دندي کتل دقیقی 
شوونکی دې لاندي او هغو ته ورته پوښتنې په شفاهي جول له زده کوونکو | ۴ 


خخه وكري چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي: دقيقي 
- ایا تاسو کله د سخو د حقونو په اره خه اوربدلي دي؟ 
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۸ - د ښوونکي فعالیتونه 

ښاغلی ښوونکی دې له مقدماتي فعالیتونو څخه 
وروسته د تبر او نوي لوست ترمنځ اړیکې 
ټینګې کړي او د لوست عنوان دې پر تخته 
زک 

ښوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخې په 
لور او مناسب اواز سره ولولي او زده کوونکي 
دې خپلو کتابونو ته خبر کړي . 

زده کوونکي دې وهڅول شي چې د نوي 
لوست دمتن یو یو پاراګراف په لور او مناسب 


اواز ولولي . 


څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د ټولګي 
مخې ته راوبلل شي او د لوست د مفهوم په اړه 
دې خبري وکړي . 

ښوونکی دې د لوست لغتونه د هغوی له 
معناګانو سره پرتخته وليكي او بيا دې زده 
کوونکي وهڅوي چې په خپلو کتابچو کې یې 
وليكي او په مناسبو جملو کې بې وکاروي. 
ښوونکی دې زده کوونکي په خلور کسیزو ډلو 
وويشي چې په خپلو منخونو کې د ښځو د 
حقونو په اړه سره بحث وکړي . خپل ګډ 
نظردې پر یو پاڼه کاغذ کې ولیکي او بيا دې د 
هر ګروپ په استازیتوب یو زده کوونکی د 
ټولګي په مخکې ولولي. په لوستلو کې دې بي 
زره زده کوونکو ته زیاته ونډه ورکړل شي. 


ښوونکی دې د پنخم فعالیت پوښتنې له زده 
کوونکو څخه وکړي او د هرې پوښتنې ځواب 
دې له دریو یا خلورو زده کوونکو څخه 
وغواړي چې هر یو خپل خپل نظر په جلا جلا 
دول څرګند کړي . 

زده کوونکي دې په څو ډلو وویشل شي . يوه 
ډله دې د هغو حقونو لیست چې د اسلام مقدس 





د زده کوونکو فعالیتو نه 


ج زده کوونکي دې غوږ ونيسي او تختې ته دې 


ځير شي. 


- زده کوونکي دې د ښوونکي له خوا د لوست 
تلفظ ته غوږ ونيسي او خپلو کتابونو ته دې خیر شي. 


- څو تنه زده کوونکې دې په وار سره د نوي 


لوست بو یو پاراګراف په لور او مناسب اواز 


سره ولولي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 


څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د لوست د 
مفهوم په هکله خپل نظر څ ر ګند کړي . 


زده کوونکي دې پرتخته باندې لیکل شوي 
لغتونه له معناوو سره په خپلو کتابچو کې ولیکي 
او په مناسبو جملو کې دې بې وکاروي . 


زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 
سم ډله ييز فعالیت سرته ورسوي . 


- زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 
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دين ښځو ته وركري .جور کړي . بله ډله دې سم ډله ييز فعالیت سرته ورسوي او ټول زده 
د هغو حقونو لست چې د بشر د حقونو په | کوونکي دې فعاله ونډه واخلي. 
نریواله اعلامیه کې يې یادونه شوې ده .جور 
کړي. بيا دې د هرې ډلې په استازیتوب یو یو 
تن خپل ليکل شوي لیستونه ولولي. نور دې 
ورته غوږ ونيسي. _ زده کوونکي دې په دلییز فعالیت کې برخه 

ق ووکئ دي د اوړه فمایت بنخه کې پر ۲۷۳۰ 
وليكي او نورزده کوونکې دې وهڅوي چې د 
دې کلمو متضادې کلمې په خپلو کتابچو کې 
ولیکي او په مناسبو جملو کې یې وکاروي. 

- بوونکی دې د لوست لندیز زده کوونکو ته 


ووايي. 
- بوونکی دې د خر لنډو پوښتنو په کولو سره د | - زده كوونكي دې پر تخته باندي د لیکلو کلمو 
لوست ارزونه و کري. متضادي کلمې په خپلو کتابچو کې وليكي او په 


مناسبوجملو کې دې وکاروي . 
- بوونکی دې د کتاب کورنۍ دنده زده کوونکو : 


ته وركري چې په بل درسي ساعت کې يې له 
خانه سره راوري . 

_ زده کوونکي دې د لوست لندیز ته غور ونيسي . 
_ زده كوونكي دې خوابونه واويي . 


- زده كوونكي کورنی. دنده یاداشت کوي اوپه 
کورکې ورباندي کار کوي. 





د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه د پنخم فعالیت د وروستی. پوښتنې د خواب په اره بايد ووایو چې 
په خینو سیمو او ټولنو کې ښځو ته ځکه خپل حقونه پوره نه 
ورکول كيري چې هغوی د ښځو د حقونو په باب پوره معلومات 
نه لري. 
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اضافي معلومات 
د تاریخ په اوږدو کې تل د حق خورونکو او حق اخیستونکو ترمنځ په اوږدو علمي بحثونو څیړنو. غوښتنو اولا ریونونو 
د تاریخ پاڼې ډکې شوې دي او په نتیجه کې هميشه حق پر باطل بریالی شوی دی . 
د تاریخ په اوږدو کې تل د حق د لاسته راورلی عدالت رامنځته کولو او د محرومو ولسونود ازادۍ لپاره مبارزي شوې 
دي او مثبتې پايلي یې لرلې دي . 
په دغو تاريخي مبارزو کې يوه هم د ښځو د حقونو د لاسته راوړلو مبارزه ده . د ښځو د حقوقو د لاسته راوړلو مبارزه 
او دغې مبارزې ته هڅونه له هغه وخت څخه راپیل شوې چې د پرمختللي تولنیز ژوندانه پر لور د حرکت په بهیر کې له 
خپلو رواحقونو څخه ښځې بې برخې شوې وې او چا ورته په درنه سترګه نه کتل. 
که خه هم ښځو د بشر د تاریخ په اوږدو کې له نارینه وو سره د ژوندانه په ببلاببلو برخو کې د هغه وخت په شرایطو 
کې یو خای کار کری دی .خو هغه ګډ کار په اصل کې د نارينه وو له اور وڅخه د بارد سپکولو په خاطر و او په هغو 
وختونو کې ښځې تر داسې ظلمونو لاندې وې چې د رانده جسمي کارونه د دوی له فزیکي توان څخه وتلې خبره وه .تر 
۸ مې پیری پورې د نړۍ په ګوټ ګوټ کې ښځې د هر هېواد د شرایطو په دننه کې تر زیات فشار لاندې وې. 
که خه هم د خپلو حقوقو د لاسته راوړلو لپاره یې تل مبارزه کړې ده »خو له ستونزو سره هم مخ شوې دي . د ۱۸۷۵م 
کال د مارچ پراتمه (۸) نېټه د هغه وخت په امریکا کې ښځو د هغه وخت په واکمنۍ کې د خپلو حقوقو د لاسته راوړلو 
لپاره مظاهره وکړه »خو د هغوی حقوق په ټوپکو او ډزو سره ورکړل شول . دغه حالت د نړۍ ښځو ته ټکان ورکړ» 
دغه دیکتاتورانه حرکت د یو شمبر هېوادونو ښځې دې ته وهڅولې چې سره متحدې شي او د خپلو حقونو د لاسته 
راوړلو لپاره مبارزه لا تیزه کړي . 
په ۱۹۱۰ کال کې د ښځو د زياتي مبارزې په اثر د مارچ اتمه د ښځو د نريوالي ورځې په توګه وبلل شوه . 
له هغه تاریخ وروسته ورو ورو د نریوالو په وړاندې د ښځو د حقوقو ورکړه ثابته شوه او ورباندې قانع شول او د هر 
کال په تیریدو سره دغه لمانځنه پراخه شوه . 
ښځو وغوښتل چې بايد په خپلو هېوادونو کې د ښځو په وړاندې د هر ډول توپیر د له منځه وړلو او د ټولنې د ژوندانه 
په بېلابېلو برخو کې له نارینه ووسره د برابری‌حقوق ترلاسه کړي . دغه مبارزه په ببلایبلو هېوادونو کې توپیر لري او د 
حقوقو ورکړه یې هم سره توپیر لري . کله چې مور په تولنه کې د ښځو د حقوقو په اړه خبرې کوو بايد ووایو چې څه 
ډول ټولنه؟ 
په نړۍ کې داسې ټولنې نشته چې ښځو ته د حقونو د ورکړې ترڅنګ د هغو حقوق تر پښولاندې نه کړي . 
دا د ټولنې د اساسي قانون د نده ده چې ښځوته خپل روا حقوق ورکړي او ددې لپاره بایدښځې اونارینه په ګډه هلې 
ځلې وکړي . 
نن سبا چې مور د کومو پر مختللو ټولنو نوم اخلو چې ګنې هغوی ښځو ته حقوق وركري دي بيا هم په هغو کې ښځې د 
لانورو تلف شوو حقونو د لاسته راوړلو لپاره مبارزه کوي. خو په ټولنه کې د مثبتو بدلونونو په رامنځته کیدلو سره د 
ښځو د حقونو په ورکړه کې بدلونونه راتلای شي . 
زموږ په هېواد کې ښځو ته حقوق ورکړل شوي دي چې له نارینه ووسره یو خای د ټولنې په ټولو کارونو کې د خپل 
فزيكي توان په کچه اودغه رازپه دولتي ادارو کې کار وکړي .په سياسي گوندونی پارلمان او د دولت په لوړو څوکيو 
کې د کار کولو اجازه و لري . 
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زموږ په هیواد کې د غازي امان الله خان په وخت کې ښځو ته ازادي او حقوق ورکرل شول چې په سياسي او اجتماعي 
مسایلو کې ګډون وکړي. د هغه وخت د اساسي قانون په جورولو کې ښځو ګډون وکړ او په ښوونځیو کې د زده کړې 
اجازه ورکړل شوه . 

په ۱۳۵۷ کال کې د لومری خل لپاره د افغانستان ښځو د اسيايي هېوادونو د ښځو په کنفرانس کې ګډون و کر چې په 
سریلانکا کې جوړ شوی و. همدا اوس زموږ په دولتي ادارو › پارلمان او کابینه کې ښځې موجودې دي اوس په 
ښوونځي و کې برخې زده کوونکي نجونې دي . 

د اسلام دين د جنس د توپیر مخالف دی »خو که چيري په رښتینې توګه څوک په اسلام کې د ښځو د حقوقو په هکله 
څیړنې وکړي. په تولنیزو او سياسي چارو کې د ښځو نظر ته پوره درناوی شوى دی. مثلا کله چې مسلمانان د دویم ځل 
لپاره مديني منورې ته ننوتل .په هغوی کې ښځې هم وې. دغه رازپه لومری ځل په اسلام کې ښځو ته د سياسي ازادۍ 
حق و رکرل شوی دی . اسلام ښځې له انتخاب کولو او انتخاب کبدو خخه نه منع كوي . زمور د اساسي قانون ۳۵ 
ماده هم وايي چې د افغانستان اتباع نارینه او ښځې سياسي احزاب جورولی شي . دا هغه قانون دی چې د افغان‌ستان 
دديني علماوو په حضور کې د افغانستان د خلکو د استازو له خوا تصویب شوی دی . دغه راز د افغانستان ټول خلک 
او دغه راز خوانان هم بايد د ښځو د حقوقو پر ارزښت پوه شي او د ټولنې په متوازنه وده کې د دغو حقوفو د رعایت په 
اغیز منتوب باوري شي. 

دا لازمه ده چې خوانان په دې پوه شي چې دغو حقوقو ته په خبله کورنۍ کې» په خپل کلي او سیمه کي په خپل 
شاوخوا کې توجه وكري او نوروته بې هم پر عملي کولو تینکار وکړي . خوانان بايد په دې ټکو وپوهول شي چې له 
ښځو پرته ټولنه نیمګړې ده. بشریت نیمگری دی او دهغوی له ونډې پرته د ټولنې او هېواد وده ناشوني ده. د ښځو د 
حق د لاسته راورلو لپاره بايد ښځې او نارینه په ګډه هلي خلي وکړي . 

د ښځو د حقوقو په برخه کې اخخونه: 

.١‏ میرمنومجله, ۱۲ ګڼه. ۱۳۴۷ کال. 

۲ میرمنو مجله. ۳ ګپه. ۱۳۰۲ کال. 

۳ د بشر د حقوقو نریواله اعلامیه ۱۳۸۴ کال. 

۴ جندر او حقوق بشر ۱۳۸۴ کال. 

۵. قانون اساسي ۱۳۸۴ د عدليي وزارت . 
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د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲ د زده کړې پوهنیزې» 
مهارتي او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵ د ارزوني لاري اووسیلې 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعالیتو نه 
۷ د انكيزي رامنخته کول 





پنخم لوست 
د تدریس وخت : ۳ درسی ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 

فعل د جملي مهمه برخه 
- زده كوونكي فعل او ډولو نه یې وپېژني» 
- فعلونه په جملو کې وکارولی شي. 
- په جمله کې د فعل د سم او په خپل خای کارولو په ارزښت وپوهېږي. 
- په لیکلو او لوستلو کې فعل په سمه توګه وکارولی شي. 


لوستل» لیکل, په چوپتیا سره لوستل» یو کسیزکار وله بی زکار» پوښتنې او 
ځوابونه 
درسي کتاب. تباشیر تخته» د امکان په صورت کی د فعلونو یو چارت. 
کارتونه 


شفاهي عملي. څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام؛ روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د ټولګي تنظیم» د 
کورنی دندي کتل 

ښوونکی دې لاندي او هغو ته ورته پوښتنې په شفاهي دول له زده کوونکو 
خخه وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي: 

که چبري په يوه جمله کی فعل رانه ورل شي. خه ستونزي به رامنخته شي؟ 


۳۶ 





وخت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکی دې د نوي لوست سرلیک په تخته ولیکي. بيا دې د 
لوست متن په لور او مناسب اواز سره ولولي. 


زده کوونکي دې وهڅول شي چې د نوي لوست متن په 
چوپتیا سره ولولي ستونز من خایونه پکې په نښه کړي . 


څو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره د 
لوست متن په لوړ او مناسب اواز اوپه سم تلفظ سره ولولي. 
نور زده کوونکي دې سم تلفظ ته خیر او خپلې ستونزې دې 
حل کړي . 


زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي .د يوي ډلې یو زده 
کوونکی دې د يوه فعل نوم 

و اخلي او د بلې ډلې یو زده کوونکي دې هغه فعل په شفاهي 
ډول په زمانه کې په جمله کې وکاروي . دا فعالیت دې په 
څو تنو باندې سرته ورسوي . 

- څوتنه زده کوونکي دې په وار سره وهڅول شي چې د متن 
د موضوع د ارزښت په هکله خبري وکړي. بې زره زده 
کوونکو ته دې هم ونډه ورکړل شي» ښوونکی دې ورسره د 
اړتیا په صورت کې مرسته کوي . 

د يري ډلې څو تنه زده کوونکي دې په خپل وار سره د يو. 
یو لازمي فعل نوم واخلي او د بلې ډلې یو یو زده کوونکی 
دې په وار سره پر تخته باندې ولیکي . په مناسبو جملو کې 
او بيا دې د مقابلي ډلې څو تنه 
زده کوونکي په وار سره د یوه. يوه متعدي فعل نوم واخلي 
او د بلې ډلې زده کوونکي دې په مناسبو جملو کې وکاروي 


دې يې وکاروي . 


ښوونکی دې زده کوونکي وګوماري چې په خپله خوښه د 
زمانې په لحاظ څو فعلونه په خپلو کتابچو کې وليكي »بيا دې 
یې په وار سره د تولکیوالو په مخ کې ولولي. د جملو د 
لوستلو لپاره د زده کوونکو په انتخاب کې دې قوي او 
ضعیف ټول په پام کې ونیول شي . 

ښوونکی دې نور څو تنه زده کوونکي وهڅوي چې په خپل 
وار سره د پنځم فعالیت يوي يوي پوښتنې ته ځواب ووايي . 


۳۷ 





د زده کو و نکو فعالیتو نه 
- زده كوونكي دې خپلو کتابونو ته متوجه 
- زده كوونكي دې متن په چوپتیا سره 
ولولي د ستونزمنو برخو په هکله دې له 
ښوونکي خخه پوښتنې وکړي . 


- څوتنه زده کوونکي دې متن په لوړاواز 
ووايي اونورزده کوونکي دې غور ونيسي 


اوزده کوونکي د ښوونکي له لارښوونې 
سره سم کار کوي اوپه ډله ييز فعالیت کې 


ونډه اخلي . 


_ زده کوونکي دې د متن د موضوع د 
ارزښت په هکله په وار سره خپل نظر 
څرګند کړي . 


- زده کوونکي د ښوونکي له لارښوونې 


سره سم په ولو کې فعالیت سرته رسوي . 


زده كوونكي د ښوونکي له لارښونې سره سم 
کار كوي . 


زده كوونكي پنخم فعالیت سرته ورسوي . 




















د ارتیا په صورت کې دې ښوونکی ورسره مرسته کوي . 
ښوونکی دې ټولو زده کوونکو ته دنده ورکړي چې د کتاب 
د لوست د شپږم فعالیت ناسمې جملې په خپلو کتابچو کې په 
سمه بڼه سره وليكي او بيا دې څو تنه خپلې جملې په وار 
سره په لور او مناسب اواز سره ولولي. نور زده کوونکي دې 
خپلې جملې ورسره پرتله کړي که یې تيروني کړې وي هغه 
دې اصلاح کړي . 

زده کوونکي دې وهڅول شي چې په خپلو کتابچو کې داسې 
جملې وليكي چې یو فعل پکې په بېلو. بېلو زمانو کې کارول 
شوی وي. بيا دې څو تنه خپلې جملې په وار سره په لوړ او 
مناسب اواز سره په ټولګي کې ولولي . 

یو زده کوونکی دې وګومارل شي چې یو فعل په تخته باندې 
په يوه زمانه کې وکاروي . څو نور زده کوونکي دې دغه 
فعل په وار سره په بله زمانه کې د تختې له پاسه وکاروي . 
یو زده کوونکی دې د معنا له مخې یو فعل په تخته باندې 
ولیکي» بل دې په جمله کې وکاروي . دا کار دې څو تنه 
تکرار کړي . 

یو زده کوونکی دې وهڅول شي چې په سم خط خو لنډې 
جملې په تخته وليكي »بيا دې د ټولګې زده کوونکي په دوو 
ډلو ووبشل شي. يوه ډله دې دغه جملې په منفي جملو او بله 
ډله دې هغه په سوالیه جملو واړوي. بيا دې څو تنه په وار 
سره خپلې جملې د ټولګي په مخ کې ولولي. ښوونکی دې 
تیروتنې اصلاح کړي . 

ښوونکی دې له لنډیزء ارزونې وروسته کورنۍ دنده ورکړي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونوپه اړه معلومات اوپوښتنو ته ځوابونه 


۳۸ 





- زده كوونكي فعالیت سرته رسوي . 


- ټول زده كوونكي دې په خپلو کتابچو کې 
سمي جملي وليكي او بيا دې خو تنه په 
وار سره خپلې جملي د ټولګي په مخ کې 
ولولي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره فعالیت سر 


ته رسوي. 


- زده کوونکي دې لیکل شوى فعل په خپله 
خوښه په هره زمانه کې چې کولای شي. 
په جملو کې وکاروي . 





- زده کوونکي کورنۍ دنده سره ته رسوي. 
فاعل : هغه څوک دی چې یو کار بې سرته رسولی وي» 
یا یې سر ته رسوي . 
مفعول : هغه خوک يا څو تنه چې یوکار ورباندې سرته 
رسیدلی وي . 
ماضي :تير 
مستقبل : راتلونکی 
ښاغلی ښوونکی دې د وخت او زده کوونکو د شمېر په 
پام کې نیولو سره د لوست فعالیتونه سرته ورسوي . 
د وخت د موجودیت په صورت کې دې ښوونکی په خپله 
خوښه خيني فعالیتونه په زده کوونکو باندې سرته ورسوي. 

















اضافي معلومات 
فعل: 
فعل د وینا د یو عمده جز په توګه په يوه زمانه کې د کار په کولو او یا د بوي پېښې په پېښېدو دلالت کوي . یا په بل عبارت فعل هغه کلمې ته 
وايي چې په يوه زمانه کې د بو کار او پېښې په کبدو دلالت کوي . لکه احمد خط لیکي. احمد به کور ته لاړشي. زرميني خط ولیکه . فعل پراخ 
مفهوم لري او بېلابېل موضوعات په خپله ځولۍ کې رانغاړي . 
څرنګه چې یو فعل په يوه زمانه کې د کار او پېښې په پېښېدو دلالت کوي. په ټاکلي شخص او ټاکلې زمانې پورې اړه لري . 
فعل ځانګړې ريني لري . همدارنګه فعل د اشتقاق ځانګړي صورتونه او وجه لري : فعل د وینا مهم او عمده جز تشکیلوي 
چې له فعل څخه پرته جمله نيمگري بلل كيري . 
فعل ډېر ډولونه لري .دلته یې خيني درپیژنو. 
لومړی- د معنا له مخې د فعل ډولونه : 
د فعل معنوي اړخ (لازمي او متعدي) 
په پښتو ژبه کې فعل د معنا له پلوه په لازمي او متعدي ویشل کيږي . 
الف- لازمي فعل: هغه فعل ته وايي چې مفعول نه قبلوي او فعل په تیره او ناتیره زمانه کې د جملې د فاعل لپاره ک‌ارول 
كيري . یا دا چې فعل په تیره زمانه کې د جملې د فاعل سره مطابقت ښيي چې البته دغه مطابقت په ناتیره زمانه کې د لومړي 
او دویم شخص په مورد کې د شخص او عدد له پلوه او د درېم شخص په باره کې د شخص او عددله پلوه اود دربم شخص 
په باره کې يوازي د شخص له پلوه فعل د فاعل لپاره کارول کيږي . په مهال کې لازمي فعل د لومري او دويم شخص په 
مورد کې د شخص او عدد له پلوه د جملې د فاعل لپاره کارول کيږي .خوددويم شخص په مورد کې سربيره پر شخص او 
عدد د جنس له پلوه هم له فعل سره سمون ښيي. 
ب: متعدي فعل: متعدي فعل هغه فعل ته وايي چې مفعول قبلوي او فعل په تیره زمانه کې د جملې د مفعول لپاره اورون 
مومي. البته دغه اوښتون د شخص. عدد او جنس له پلوه تر سره كيري .لاندي مثالونو ته پاملرنه وکړئ. 


تیره زمانه : 

مض مره جمع 

۱ احمد زه ووهلم . احمد موړ ووهلو. 

۲ احمد ته ووهلي : احمد تاسي ووهلی . 

۳ احمد دی وواهه . احمد دوی (مذ کر وواهه . 
۴ احمد دا وو هله . احمد دوی (مونث) وو هلې. 


په پورتنیو مثالونو کې چې د فعل مفعول لومری او دریم شخص مفرد وي» فعلي روستاری د رام )او کله چې د فعل مفعول/ 
موږ او تاسې/ جمع وي فعلي رو ستاړی د (و-ئ) په بڼه ظاهر شوی دی. ځکه په فعلونو کې د مفرد او جمع بڼې د 

خ رکندیدو لپاره مشخص او ټاکلي مورفیمونه نشته, بلکې هماغه د شخص تعريفي روستاړي دي چې د مفرد او جمعې 
شکلونه هم ښکاره کوي . 

د دریم شخص په برخه کې په تیره زمانه کې د جنس مساله هم رابرسېره کيږي لکه چې په پورتنیو مثالونو کې وینو کله چې 
د فعل مفعول دریم شخص /دی-دا/ مفرد مذکر او مفرد مونث دی فعلي روستاري د (د-له)په بڼه همدارنگه هلته چې د فعل 
مفعول (دوی)جمع مذکر او جمع مونث دی. فعلي روستاري د (ال/ ې)په بیه څرګند شوي دي. نو په نتیجه کې ویلی شو 
چې د دریم شخص په مورد کې فعل په تیره زمانه کې د مفعول لپاره کارول كيري . 


٩ 














د فعل زمانه: 

یر فعل د مهال (زمان) له پلوه په درې ډوله دی .یا په بل عبارت د یوې پېښې پېښېدل او یا د یو حالت وافع کیدل په دريو 
زمانو پورې اړه لري : 

تبر مهال : د وینایا د یو فعل له پیښېدو څخه پخوا زمانه . 

ناتیر مهال : (حال) د وبنا یا د یو فعل د پېښېدو زمانه . 

راتلونکی مهال : د وینا او د پېښې د پیښیدو وروسته مهال . 

ماضي فعل او د هغه ډولونه : 

ماضي فعل هغه فعل ته وايي چې د یو کار د کبدو او یا د يوي پېښې له پنیدو څخه په تیر مهال کې بیان کوي او په لاندې 
ډولونو ویشل كيري . 

مطلقه ماضي:- 

په پښتو ژبه کې د مطلقې ماضې رغېدنه د فعل له دويمي ریښې خخه په دوو ډولو ترسره کیږي : 

الف: د /و/ د مختاړې په زیاتولو ترسره .لکه : 

ماو ۳ اغوست/ماو- خوړ/ماو-لوست/تاو-اغوست/ده و -اغوست/ 

ب - د څپې د خج په بدلون : 

زه خملاستم : 


زه کښېناستم . 


په پورته منالونو کې که چيري فشار د فعل پر لومړۍ خبه راشي .نو مطلقه ماضي ترې جوريري . 


استمراري ماضي : 
چې د یوکار د کبدو او یا د یوې پېښې د پینبدو استمرار او دوام په تیر مهال کې بيانوي . په پښتو ژبه کې د استمراري 
ماضي جوړښت د تبر مهال فعل له ریښې څخه په لاندې دول ترسره کيږي : 

الف : د څپې د خج په بدلون : څرنګه چې د مطلق ماضي په رغبدنه کې ولیدل شول »که چيري د فعل په لومری څپه فشار 
يا خج راوړل شي .مطلقه ماضي ترې جوريري او که چېرې خج د فعل وروستی څپې ته انتقال شي .نو استمراري ماضي فعل 
ترې جوړیږي» لکه: 

زه څملاستم . 

زه پرپوتم . 

زه کېناستم . 

څرنګه چې د مطلقي ماضي په رغیدنه کې مو ولیدل چې مطلقه ماضي په متعدي فعلونو کې رو ) د مختاړي په زیاتولوسره 
رغیدنه مومي »خو په استمراري ماضي کې د رو ) مختاری چې د فعل له سر څخه وغورځول شي استمراري ماضي جوريري 
> لکه : 

ما کمیس اغوسته . 


تا ډوډۍ خوره . 


۴. 














ده لیک لیکه . 

یادونه : په خینو لازمي فعلونو کې هم د ۷٥(‏ ) د مختاري په ز یاتولو سره مطلقه ماضي جوريري لکه : زه ولاړم زه 
وات ته و اوتي . 

خو په خینو فعلونو کې . لکه : تلل د فعل د اصل په بدلون سره استمراري ماضي جوريري لکه : زه تلم . ته تلې. دی ته . 
داتله . 

فردي ماضي: نردي ماضي د چاراو پیښې له مخي کله داسې وي چې په تیر مهال کې یو مخیز بشپړ شوې وي او یا دا چې 
تر اوس مهال بې څه اوردوالی موندلی وي . 

د هغه د جوړولو طریقه په لاندې دول ده : 

مفعولي صفت ۳ _یم. يو دی بې) مرستیال فعل . 

زه تللی یم. ته تللی بې. موږ تللي یو. تاسې تللي بئ. دی تللی دی . دا تللې ده . دوی تللي دي . ماليكلي دي . مالیکلې ده 


لرې ماضي: بعيدي ماضي ته هغه وخت ضرورت وي چې وروسته ترې بشپړ تیرمهال (مطلقه ماضي) یا د نزدې ماضي فعل 
واقع شوی وي . 

په بل عبارت لرې ماضي يود دغو نورو ډولونو تر استعمال وروسته کارول کيږي » لکه : ته پر لسوبجو راغلې اوزه پر نهر 
بجو راغلی وم . یا هغه وخت چې ته راغلې» زه راغلی وم . کله چې زه راغلم .ملگري تللي وو. د لرې ماضي فعل ګردان او 
رغیدنه په لاندې ډول ده :(مفعولي صفت د / ول/ مرستیال فعل) 

لکه: ماخوړلې ده. 

تا خوړلې وه. 

موږ لیکلی و. 

دوی تللي وو. 

تاسې تللي وئ . 

د بعيدي ماضي مجهول شکل په لاندي دول رغیدنه مومي: 

(اصلي فعل + شول + ول ) 

زه خورلی شوی وم . 

ته وهل شوی وې . 

تاسې رټل شوي وئ . 

خط لیکل شوی و . 

خطونه لیکل شوي وو. 

احتمالي يا التزامي ما ضي : 

هغه فعل ته وايي چې د هغه پېښېدل ګوماني او مشک وک وي يا په بل عبارت په تیره زمانه کې د یو کار پېښیدل په شک یا 

احتمال بيانوي). 

په لاندې دول جوړښت مومي (مفعولي صفت ۳ به +ول) او هم د ګوندې اونايي غوندې ګوماني ادات هم ورسره ملتيامومي 
لکه : مابه خورلی وي. تا به لیکلی وي. دی به تللی وي نايي ما به خورلی وي .ښايي ما به لیکلی وي. ښابي ده به ليدلي 

وي . 
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حال فعل: په او سمهال کې د معنا له پلوه د یو عمل واقع کیدل دي . حال فعل د او سمهال له اصل څخه جوريري او 
فاعلي روستاری د فعل په ریښه پوري نښلي . 
زه لولم . 


دوی خوري . 

د یو کار کبدل په راتلونكي زمانه كي خرکند وي . فعل د اصل له پلوه د اوسمهال سره کوم توپیر نه لري. او په پښتو 
گرامرونو کې دغه دواره (حال او مستقبل) د ناتيري زماني په نامه هم نومول شوي دي »خو د /ب/ ادات په زباتو سره له او 
سمهال سره توپیر کیدای شي . 

لکه : زه به وخور م-ته به وخوري . 

دی به وليكي . 

دوی به ولولي . 

تاسې به واغوندی . 

یادوفه : مستقبل فعل داوسمهال له ریښې خخه د /ب/ په زیاتولو رغبدنه مومي »خو يوازي د /تلل/ په گردان کې د لاړ/ 
مطلقي ماضي د پیښې په راورو سره د/شول/ مرستیال فعل په ملتیا ګردانیږي.لکه : زه به ولارشم ته به لاړ شي. 

مستقبل فعل بشبړ شکلونه لري . 

ډشپړ: و به خورم و به خورې . 

مجهول : و به خورل شي. و به وهل شي. 

نا بشپو: خورم به. خوروبه. مجهول شکل : خورل کیرم دريږم به . 

امر فعل : هغه فعل ته وايي چې د یو کار په سرته رسولو امرو كري او یا د یو کار سرته رسول د استدعا او خواهش په 
صورت کې وکړي . او دوه صيغي لري . مفرد او جمع» لکه : وخوره. وخورئ. وځښه. وځښئ. ولیکه .ولیکی. ووهله 
ووهئ» ودربره. زدربری . 

ماخذح پښتو غر پوهنه او ویپوهنه 

فونولوژي-مورفولوژي 

پوهنوال محمد صابرخویشکی 

۰۰۷۱۰ کال 


"٢ 














د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لارې 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزوني لاري اووسيلي 
۳ د زده کړې او تدریس 
فعاليتو نه 


۷- د انگيزي رامنخ ته 
کول . 





شپږم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 

خرقه مبارک 
- ليکل او لوستل وکری شي؛ 
- خرقه مبارکه وپيژني 
- د خرقي مبارکې په هکله خبري وکری شي؛ 
7 د خرقې مبار کې په هکله پوه شي چې ولي مبا رکه ده . 


لوستل. لیکل» ویل» اوریدل. سوال او ځواب. وله ييز کار 


درسي کتاب. تخته. تباشیر تخته پاک 


شفاهي. عملي. څارنه» د ښوونکي یادست کتابچه 


سلام؛ روغبر» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل د تولگي تنظیم. د 
کورنۍ دندې کتل 


ښوونکی دې په شفاهي ډول له څو تنو زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې 
وکړي: 

تاسو کله د خرقې مباركي نوم اوریدلی دی؟ 

پوهیری چې خرقه مبارکه به چيري وي؟ 


۳۳ 





وخت 
































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکی د نوي لوست په اړه انگیزه یې پوښتنې 
کوي . 


تاسو کوم وخت د خرقي مبا رکې په اړوند خه 
اوريدلي دي؟ 

زده كوونكي په چوپه خوله یو خل متن لولي بيا څو 
تنه په وار سره د متن یو یو پاراګراف لولي » نور 
ورته غوږ نيسي. سوونکی لارښونه كوي . 

ښوونکی زده کوونکو ته دنده وركوي چې د خرقي 
مبارکې د خای اودراورلو په باره کې خو کرښې 
وليكي »بيا دې نورو تولکیوالو ته ووايي. 


زده کوونکي دې په خو خو ډلو وويشي چې له 
هرې ډلې خخه یو استازی د خرقي شريفي د ارزست 
په هکله خبري وکړي. 


له یو ګروپ نه دې څ وکسه د فردې لیاقت په پام 
کې نیولو سره پورته کړي چې له بلې ډلې خخه د 
کناب د فعالیتونو د ۴ شميري پوښتنې وکړي د بل 
ګروپ زده کوونکي دې ورته ځواب ورکړي . 
په څو ګروپونو دې د متن عام نومونه په خپلو 
کتابچو کې وکاروي او په خر ګروپونو دې د متن 
خاص نومونه په خپلو کتابچو کې وکاروي .بيا دې د 
هر ګروپ په استازو ووايي او ګروپونه دې و خاري 
چې ټول زده کوونکی په کې برخه واخلي. 

په زده کوونکو باندې د ۷ فعالیت د جملو تش 
خایونه په کتابچو کې ډک کری . 

څو زده کوونکی پورته کړئ چې کندهارته د خرقې 
مبارکې د راوړلوپه هکله خبرې و کړي . 

څو تنه زده کوونکي دې په دې هکله خبرې وکړې 
چې خرقه شریفه مورٍ ته څه ارزست لري . 

که وخت و. بوونکی کولای شي چې د نورو 
پوهنیزې. ذهنيتي او مهارتي خواوو په هکله په زده 


د زده کو و نکو فعالیتونه 
- زده كوونكي د ښوونکي د رناوی کوي. 
کورنی, دنده نوونكي ته ښيي او پونتنو ته 
خوابونه وايي. 


- زده کوونکي خواب وركوي . 


- زده كوونكي یو خل متن په چوپه خوله لولي 
اوبیا څو تنه زده كوونكي متن په لوړ اواز 
لولي »نور زده کوونکي دمتن لوستلو ته غوږ 


- زده كوونكي په خپلو کتابچو کې د خرقي 
مبار كي په هکله معلومات ليكي اوبيايي 
نوروتولگیوالوته وايي اونور کروپونه ورته غوږ 
نيسي. 


- زده كوونكي په دلییز فعالیت کې ونډه اخلي . 
او استازي زده كوونكي دخرقي مبارکي په 
هکله خبري کوي . نورزده كوونكي ورته 
غوږ نيسي . 


- زده كوونكي دې دپوښتنو خوابونوته متوجي 
وي اوخوابونه دې ووايي . 


- زده كوونكي په خپل و کتابچ و کې خاص او عام 
نومونه ليكي اوبیا بې د ښوونکي په لارښوونه 
نورو تولگیوالوته وايي . 


- زده کوونکي په خپلو کتابچو کې د جملو تش 
خایونه ډکوي . 


- زده کوونکي دخرقي مباركي دارزست په اره 
خبري کوي اونورزده كوونكي غور نيسي . 
- زده كوونكي دخرقي مباركي په ارزښت 
خبري کوي اونورزده کوونکي غوړ نيسي. 
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کوونکو خبرې وکړي . 

- ښوونکي د لوست لنابیز یو ځل زده کوونکو ته په 
خپله وايي . 

- نوونکی د څو لنډو پوښتنو په کولو سره د لوست 
ورکول ارزوي . 


کورنۍ دنده : 


په زده کوونکودې په خپله سیمه کې د یو داسې خای په 


هکله خر کرښې وليكي چې خلک د درناوی لپاره 
ورځي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول 





- زده كوونكي په فعالیت کې ونډه اخلي . 


- زده كوونكي ورته غور نيسي او خواب ورکوي. 


زده کوونکي کورنی, دنده راوري. 








خرقه مبار که : دحضرت پیغمبر ٤ه‏ چپنه ده چې حضرت 
محمد 2 اود هغه کورنی په خپلو لاسونو ګنډلې وه او اوس 
په کندهار کې ده . 

صوفیان : په اصل کې دصوفي کلمه دصوف نه اخیستل شوي 
ده اوصوف په عربي ژبه کې وریوته وايي . نوله د ې امله 
صوفي به هغه چاته ويل کیده چې هغه به وريني جامي 
اغوستلې »خو صوفیان هغه چاته ويل كيري چې هغوی 
دتصوفي طريقي پیرو وي . 

امیر تیمو رکو رگاني: امیرتیمو رکورگان دترغای زوی او 
دتورک له قبیلې نه و.دغه قبیله چې کله ماورانهر ته راغله . په 
شهرسبز سیمه کې خای په خای شوه موریې مکنه نوميد ه. کله 
چې خوان شو.دپاد شاهی فکر ېې په ذهن کې را وگرخید. هغه 
غوښتل چې مرکزي اسيا ونيسي ٨١.‏ ودونه یې کړي وو. 
(افغانستان درمسیر تاریخ لومری او دویم ټوک ۲۰۰ مخ.) 
ویس قرني: ویس قرني دیمن و اوپه حضرت محمد شت باندي 
ډیر ګران و اوانحضرت ٤±‏ وصیت کری و چې زما له مرګ 
خخه وروسته دا چپن هغه ته ورکړئ . 

سمرقند:دازبکستان لرغونۍ ښا ر دی لرغوني تاريخي اوهنري 
اثار لري. دتیمو ركورگاني قبر هم په دې ښارکې دی .په دې 
ښا رکې لرغوني مسجدونه» لکه: مسجدنما زگاه »مسجد بي بي 
خانم» مسجدخانقاه. لرغوني مدرسې »لکه : مدرسه الغ بیک. 
دغه راز ددري ژبې د نامتوشاعر رودکي قبر هم د رودک په 
سیمه کې دی . 
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د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو ځوابونه 





سادات : دحضرت محمد اولادي ته ساد ات وايي . 
متولیان : هغه چا چې به دحضرت محمد چپن ساتله . هغوی 
ته به یې متولیان ويل . 

احمد شاه بابا: احمد شا ه ابدالي دزمان خان زوی اوپه هرات 
کې زیریدلی دی .کله چې نادرشاه کندهار ونیو .احمدشاه اود 
هغه ورور ذوالفقار یې مازندران ته تبعید کرل . دهغه ورور هلته 
مسموم اومړشواواحمد شاه چې په هغه وخت کې د احمدپه 
نامه یادیده. يوازي پاتې شو . ٠٢‏ کلن و چې دنادر افشار دربارته 
یې لاره پیدا_کره .پرخي افسر اودافغاني لښکرو مشر شو. 
(افغانستان درمسیر تاریخ اول اودویم ټوک ٣٣۷٣‏ مخ.) 

۷ فعالیت : په لاره کې په هر پړاو کې خلک د خرقي مباركي 
لیدو ته راټو لیدل . خرقه شریفه ٩مياشتي‏ په کابل کې وه. 
خرقه شریفه اوس داحمد شاه باباد مزار ترڅنګ ودانۍ کې 
خوندي ده. 

۴ فعالیت : د خرقې مبارکې ارزښت دا دی چې حضرت محمد 
او دهغه ميرمني په خپلو لاسونو ګنډلې وه او د عمر تر پایه بې 
اغوستې ده. 

۲-: دا خرقه مبارکه له بدخشان څخه هند ته وړل کیده. خو د 
بدخشان والي پرې خبرشو. هلته یې ترینه واخیسته . په بدخشان 
کې یې ورته خای جوړ کر او بيا یې په بدخشان کې دغه 
ښارته د فيض اباد نوم کینود. 
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اضافي معلومات 


خرقه شریفه د حضرت محمد چپنه ده چې د هغه د کورنۍ غړو په خپلو لاسونو ګڼدلې وه او دخپل عمر په پای کې 
یې اغوستله . 

پیغمب رت د دې چپنې په هکله وصیت کری و چې زما له مرگ خخه وروسته دغه چپنه ابي عمرو اوویس بن العامرته 
چې په ویس قرنې مشهور دی » ورکړئ. نو د هغه مبارک له مرګ خخه وروسته حضرت عمرګ او حضرت عليه 
نوموړي ته وسپارله. په حضرت محمد باندې نوموړی ډیرګران و او هغه د یمن اوسیدونکی و. نو موړي هم دغه 
مبا رکه چپنه د ژوند ترپای پورې اغوستله. دهغه له مرګ څخه وروسته یې دغه چپن راوړه »د حرا په غار کې يې 
کینوده. 

ډېر کلونه هلته وه. بيا له هغه خای خخه بغداد ته راورل شوه .د عراق په بغداد کې وه ډیر کلونه وروسته امسر 
تیمورګورګان د خپلو فتوحاتو په لړ کې چې کله بې بغداد ونیو سمرقند ته بې راوره او دهغي لپاره یې ودانۍ جوره 
کړه. تر ۱۰۷۴ هق کال پوري په سمرقند کې وه. په ۱۰۷۴ هق کال چې ابو سعید او غلان د شرقي ترکستان 
حکمرانان و او د کورګان له کورنۍ څخه و نو خرقه شريفه بې له سمرقند څخه شرقي ترکستان ته راوړه او تر 
۹ه ق کال پورې په بلخ کې وه. هلته په شرقي ترکسان کې دوو تنوچې شيخ اقا محمد او شيخ نظر محمد 
نومیدل, دغه چپنه ورسره وه. په ۹ ۱۱۰ه ق کال کې شيخ محمد ضیا او شيخ محمد نیاز د بدخشان دیاریک 
حکمران په وخت کې غونتل چې هغه چپنه د چترال له لاري هند ته وليرردوي. خو د بدخشان والي د دوی په نیت خبر 
شو» نو دغه چپنه بې ونیوه.د (۱۱۰۹ه ق کال د محرم الحرام د مياشتي ۴په نیټه دریک شنبي ورخ) د بدخشان د 
جوزګون په ښار کې یې ورته د ساتلو لپاره خای وټاکه. يوه ودانۍ یې ورته جوره کره . نوموړی نار په همدغه پورته 
یاده شوی نیټه د فيض اباد په نامه یاد شو. خرقه شريفه ٩‏ کاله په بلخ او بدخشان کې وه ياني ۳۵ کاله په بلخ کې 
وه . ۷۴ کاله په بدخشان کې وه په هغه وخت دا سيمي د بخارا د واکدار په لاس کې وې د احمد شاه بابا په امر 
شاه ولي خان دبخارا او افغانستان ترمنځ د اموسیند سرحد وټاکه او له بدخشان څخه یې خرقه شريفه هم کابل او با 
کندهار ته ولیږدوله» کله چې بې له بدخشان څخه لیردوله. په لاره کې چا د دې حق نه درلود چې له اوښ څخه مخکې 
روان وي . له هغه اوښ سره نږدې چاپه اوښ یا اس باندې د سپریدو حق نه درلود. په هر کورکې چې ښکته کیدله د 
صندوق لاندې به یې فرش هوارولو. بيا به یې هغه صندوق ورباندې کیبودو په هر کور کې به خیراتونه کیدل . د هغه 
اوښ په غاړه کې به بې يوه لیکنه خورندوله »په هغې کې به لیکل شوي وو چې پر دې اوښ مبا رکه خرقه شریفه وړل 
شوې ده. هیخرک د دې حق نه لري چې پرې سپور شي او یا ورباندې څه شی بار کړي .خو د خیرات په نوم يې د 
حلالولو اجازه ورکړې وه. 

په هغه خای کې چې به یې صندوق کېښود. په هغه خای به یې بیرغ ودراوه چې خوک ورباندې ونه ګرزي . 

کله چې راوړونکي کسان پروان ته راغلل . د غوربند. پنجشیر. کوهدامن او کابل خلک ورته راغلي وو. دوه درې 
ورځې معطل شوه. کله چې کابل ته راوړل شوه. له ښار څخه بهر د علي اباد د غره په خنک کې ورته خای وتاکل 
د هرې جمعې په ورخ به خلک ورته ورتلل او په وه تیره به ايښودل کیده او خلکو به لیدله. امان الله خان د خپلې 
پاچاهۍ په وخت کې د خرقې مبارکې د درناوۍ لپاره د علي آباد په نوموړي خای کې یو خلی جوړ کړ. 


۴۷ 














کال جوړ شوى و او د جوړولو امر یې هم احمدشاه بابا ورکری و. کیښودل شوه .تر ۱۱۹ هم ق کال پورې په 
هغه جومات کی وه. 

دغه خرقه شریفه بې له کابل څخه ترکندهار پوري په ۰ ورخو کې ورسوله او پوره ٩‏ مياشتي په کابل کې وه . چې 
تراوسه پورې خرقه شریفه په کندهار کې ده . د دغې چپنې ځانګړنې دا دي چې وړينه ده .لستونی يې له قد څخه لنډ 
دي . د اوښ له نازکو وریو خخه جوره شوي ده . رنګ یې اسماني دی. ځانګړې ځلا لري . د انسان د قدپه تناسب 
سورلري. استر نه لري . مخکې برخه بې سوليدلي ده . 

موخذ: تاریخ خرقه شریفه کندهار. 

- افغانستان در مسیرتاریخ, د مير غلام محمد غبار لیکنه لومری او دویم چاپ 


۸ 














د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲ د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزوني لارې اووسيلي 


٨‏ د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 
٧۷‏ د انگيزي رامنخ ته کول 





اووم لوست 
د تدربس وخت ۳ درسی ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
سوله او امن 
د متن سم لوستل او لیکل وکرای شي؛ 
د سولی او امن په ارزست باندي پوه شي او خبري پري وکری شي. 
- د سولي په اړه خبل نظر نورو تولگیوالو ته وراندي کړي» 


- د سولې د ارزستونو او د جگرو د ناورو پایلو په اره خبرې وكري . 


لوستل؛ لیکل. ویل. اوریدل. سوال او خواب. ډله پیز کار 


درسي کتاب. تخته. تباشیر تخته پاک 


شفاهي. عملي. خارنه. د ښوونکي یادست کتابچه 


سلام. روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل, د ټولګي تنظیم». د 
کورنۍ دندې کتل 

ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو زده کوونکو څخه وکړي 
چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- خوک ویلی شي چې کله مو د چا تر منځ جوړ جاری کړی دی؟ 

- څوک ویلی شي چې د خلکو ترمنخ جوړ جاړی کول څه پايلي لري؟ 


۳۹ 





وخت 
































۸- د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکی دې د سلام احول پوښتنې او مقدماتي فعالیتونو 
څخه وروسته دتېر او نوي لوست ترمنځ اريكي تينكي 
کړي او د لوست عنوان دې پرتخته وليکي. 
ښوونکی دې نوی لوست د کناب له مخې په لوړ او 
مناسب اواز سره ولولي او زده کوونکي دې خپلو 
کتابونو ته خیر کړي . 


ښوونکی دې څوتنو ته لارښوونه وكري چې د نوي 


لوست متن یو یو پاراګراف د تولکیوالو په وړاندې په 
خپل وار سره ولولي. 


ښوونکی دې يوه تن ته دنده وركري چې په خپله خوښه 


يوه جمله په تخته وليكي, دوه یا درې تنه زده کوونکي دې په 
خپل وار سره د هغې جملې مفهوم او مطلب په خپله ژبه بیان 


کړي . 


ښوونکی دې زده کونکې وهڅوي چې د نوي لوست 
متن په غور او چوپتیا سره ولولي .صفتونه دې پکې پیدا 
کړي او په مناسبو جملو کې دې وکاروي . 


څو تنه زده کوونکي دې وګمارل شي چې په وار د متن 


وکړي . 


-زده کوونکي دې وهڅول شي چې د شپږم فعالیت په 
دوو لیکو کې لیکل شوې کلمې په خپله بپه خپلو کتابچو 
ته نقل کړي او بيا دې په دوارو لیکنو کې مترادفې 
کلمې د کرښو په واسطه سره ونښلوي . 

څو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره د 
ټولګی مخې ته راشي او د انسانانو د طبعي او ذاتي 
حقوقو نومونه واخلي چې بايد ورکړل شي . 


۵۰ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده كوونكي دې د تبر او نوي لوست 
ترمنخ د اریکو تشریح ته غور ونيسي او 
تختې ته دې متوجه شي. 


زده کوونکي دې خپلو کتابونو ته خیر 
شي او د ښوونکي په وسیله دې د لوست 


څو تنه زده کوونکي دې د نوي لوست 
متن یو یو پاراګراف په وار سره په لور 
او مناسب اواز سره ولولي اونور دې 
ورته غوږ ونيسي . 


یو زده کوونکی دې په سم خط سره يوه 
جمله په تخته وليكي . بيا دې دوه یا 
دري تنه په وار سره د ټولګي مخې ته 
راشي او د هغې جملې معنا او مطلب دې 
په خپله بیان کړي . 


ټول زده کوونکي دې د نوي لوست متن 
په چوپتیا سره ولولي. صفتونه دې پکې 


پیدا او په مناسبو جملو کې دې وکاروي. 


څو تنه زده کوونکي چې تر اوسه پورې 
یې په فعالیتونو کې برخه نه وي اخيستي 
په زان ره دې ولوریت د مشپره په 
هکله خبرې وکړي . 


- ټول زده کوونکي دې د ښوونکي له 


لارښوونې سره سم فعالیت سرته ورسوي 





دقیقی 

















- اوس دې څو زده کوونکي په وار سره د تولکی مخې 
ته راوغوښتل شي چې د جګړې د زیانونو په هکله خپل 
نظر څرګند کړي. بيا دې څو زده کوونکي په دې هکله 
خبرې وکړي چې تعصب څه زیانونه رامنځ ته کولی شي؟ 

- ښوونکی دې د لوست لندیز زده کوونکو ته په لنډ دول 
بیان کړي . 

- له زده کوونکو خخه دې د دې لاندي پوښتنو په کولو 
سره د لوست د پوهیدو ارزونه وشي. د پوښتنو په 
ځوابوولو کې دې ډیر زده کوونکي ونډه واخلي او هر 
یو دې په خپل وار خبري وکړي . 

- سوله خه شی ده؟ 

ِ جکره خه شی ده؟ 

- سوله خه کته لري؟ 

- جکره کوم زیانونه لري؟ 

- بوونکی دې د لوست په پای کې کورنی, دنده زده 
کوونکو ته وركري چې په بل پنتو درسي ساعت کې بې 
له خان سره راوري . 


د متن د ستونزمنو برخو روبانه کول 


د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنو ته خوابونه 





- خو تنه زده كوونكي دې په وار سره د 
ټولګي مخې ته راشي او د انسانانو د 
طبيعي او ذاتي حقوقو نومونه دې واخلي. 

- څو تنه زده كوونكي دې د تولكي په مخ 
کې په وار سره د جګړې او تعصب د 
زیانونو په هکله سره خبري وکړي. 


ی زده کوونکي دې د لوست لندیز ته غوړږ 
ونيسي. 
ټول زده كوونكي دې د پوستنو په 


ځوابولو کې ونډه واخلي. 


- زده کوونکي کورنۍ دنده راوړي . 








صفت : هغه کلمه ده چی د يوه نوم حالت او خرنگوالی 


بيانوي . 


-ښاغلی نوونکیه! په لومري فعالیت کې د لوست متن په 


څو تنو زده کوونکو باندي یو یو پاراګراف په خپل وار 
سره ولولی . 

- په دویم فعالیت کې کله چې یو زده کوونکی يوه جمله 
پرتخته وليكي » نوبیا دې دوه یا دري تنه د هغې جملي 
معنا او مفهوم په خپل وار سره بیان كري . 


اضافی معلومات 
سوله هغه تصور یا مفهوم دی چې له شتون سره بې زياتي انساني ښیګنې تړلې دي . نه يوازي د ژوند هيلي ورسره ترلي 
دي بلکې ژوند هم ورسره اريكي لري . که چيري سوله نه وي .ژوند له ګواښ سره مخامخ وي .سوله ده چې د انساني 


او بشري ژوند د پاینست پیغام لري . هغه ملتونه ډیر نیکمرغه 


وي چې په سوله کې رالوی شي. په سوله کې ژوند وكري 


او له سولي نه خوند واخلي. ژوند له سولي سره مخامخ تراو لري او که سوله نه وي . د ژوند تیرول اصلا ګرانه خبره 
ده په سوله کې زده کره او تعلیم وده مومي. په سوله او امنیت کی پانگونه کیږي. مادي او معنوي بیارغاونه په کی 


ترسره کيري. 


۵۱ 

















د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی ت و كي 


۵ د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعالیتو نه 


۷ د انگيزي رامنخ ته کول 





اتم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
د نیالکیو ایسودل 
- د متن لوستل او لیکل وکری شي؛ 


- د نیالگیو په ارزست پوهه ترلاسه کرای شي؛ 
5 د نیالکی و کرل او ساتنه زده کری شي؛ 
- د نیالگیو په ارزست خبري وکری شي . 


لوستل» لیکل. ویل» اوربدل. سوال او خواب. ډله ييز کار» یوکسی ز کار 


درسي کتاب. تخته. تباشیر تخته پاک 


شفاهي. عملي» څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام؛ روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د ټولګي تنظیم» د 
کورنی دندي کتل 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له څو تنو زده کوونکو څخه 
وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 
- څوک ویلی شي چې کله مو د نیالیگو په اړه څه اوريدلي دي؟ 


۵۲ 





وخت 
































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
شوونکی دې د لوست عنوان پرتخته وليکي. 
_ښوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخې په لوړ او 
مناسب اواز سره ولولي او زده کوونکي دې خپلو 
کتابونو ته خیر کړي . 


ښوونکی دې خو زده کوونکو ته لارښوونه وكري چې 
د نوي لوست متن یو یو پاراګراف د تولگیوالو په 
وړاندې په خپل وار سره ولولي. 

زده کوونکی دې په څو مناسبو ډلو وویشل شي. په 
خپلو منخو کې دې د نیالگیو په ګټو او ارزښت باندې 
سره خبري وکړي بيا دې د هر ګروپ په استازیتوب 
یو یو تن خپل نظر وراندي کړي . 

_زده کوونکی دې وګوماري چې په خبلو کتابچو کې 
د لوست د کیسې لنډ مفهوم ولیکي او د تولگیوالو په 
مخکې دې څوتنه په خپل وار سره ولولي . 


ښوونکی دې زده کوونکي پر دوو ډلو وویشي. بيا دې 
له هرې ډلې څخه یو یو زده کوونکی دټولګي مخې ته 
راوغواړي چې د کیسې په متن کې د سپین ريري د 
عزم په اړه خپل نظر تولکیوالو ته وړاندې کړي »بيا دې 
څو زده کوونکي دنیالګيود کینولوپه هکله د خپل عزم 
په اړه خبرې او اترې وکړي . 

شوونکی دې د لوست د پنځم فعالیت په اړه له 

زده کوونکو پوښتنه وکړي. 

شوونکی دې له زده کوونکو خخه پوښتنې وکړي 
اود هرې پوښتنې خواب دې له دوو یا دريو زده 
کوونکو خخه وغواري چې هر یو په خپل وار سره 
خپل نظر څرګند کړي خپله ښوونکې دې پوره مرسته 
ورسره وکړي . 


ښوونکی دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي که دغې 
کیسی ته ورته کیسه د چا زده وي خپلو تولگیوالو ته 


دې ووایي 


۵۳ 





د زده کوونکو فعاليتونه 
- زده کوونکي دې غوږ ونيسي تختې ته دې 
وګوري . زده کوونکي دې د ښوونکي له 
خوا د لوست تلفظ ته غور ونيسي او خپلو 
کتابونو ته دې خیر شي. 


- له ښوونکي وروسته دې څو تنه زده 
کوونکي په وار سره د نوي لوست بو یو 
پاراګراف په لور او مناسب اواز سره 


ولولي »نور دې ورته غوږ ونيسي. 


- زده كوونكي دې دکلمو تلفظ ته متوجه 


٠ 


کي 


- زده كوونكي دې په وارسره دنبالکیوپه ګټو 
اوارزښت باندي خبري وکړي .زده كوونكي د 


ې غوږ ونيسي . 


٤‏ زده كوونكي دې د کیسې لنډ مفهوم 
470000 7 1 


- زده کوونکی د ې په وار سره دلوست 
دکیسی په هکله اودغه راز دنیالگیود کینولوپه 
اره خپل تصمیم ووايي . 


زده کوونکي خواب ورکوي . 


- زده كوونكي دې د ښوونکي له لارنووني 
سره سم عمل وکړي 

- زده کوونکي خپلو تولگیو الو ته کیسه 
کوي او نور ورته غورنيسي 





دقیقی 




















- زده کوونکي دې په متن کې فعلونه 

- بيا دي زده کوونکي وګوماري چې په متن کې پنځه پیداکړي اوپه جملوکې دې وکاروي. 
پنخه فعلونه پیدا کړي او په جملو کې یې وکاروي او 
بيا دې د تولکیوالو په مخکې ولولي . 

- ښوونکې دې زده کوونکو ته ووايي چې کله مو په 
خپل انګړ او ځمکه کې نيالكي کښېنولي دي؟ 

- هر یو دې په خپل وار سره په دې اړه خپل نظر زده کوونکي دې دنیالگیو دکرلو په اړه که 
ټولګیوالو ته څرګند کړي . چيري یې ليدلي وي اویابې په خپله کرلې وي 

خبرې وکړي . 

- ښوونکی دې د لوست لنډیز زده کوونکو ته ووايي اود 
څو لنډو پوښتنو په کولو سره دې د لوست ارزونه 
وکړي . - زده کوونکي لنډیزته غوږ ږدي اودپوښتنو 

- بوونکی دې په کتاب کې کورنی, دنده زده کوونکو خوابونه وايي . 
ته ورکړي چې په بل پښتو درسي ساعت کې یې له 
ځانه سره راوړي . - زده کوونکي کورنۍ دنده اخلي اوپه 

کور کې یې بشپړوي . 








د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه 





اضافي معلومات 
د ونو دیرست په دريو ډولونو منخته راخي. د طبيعي خنگلونو له لارې» د مصنوعي خنگلونو له لاري او په انفرادي توګه د نی‌الگیو او 
تخمونو د کینولوله لارې . 
په دې ټولو ډولونو کې میوه لرونكي او غير میوه لرونكي وني هره يوه خپلې خانگرتياوي او ګتې لري . طبيعي خنگلونه چې هغه 
معمولا په لوړو او غرونو کې وي. په طبيعي ډول شنه کیږي. ديريري .یو په بل باندې اغیزه کوي . د جاپیربال ظاهري بڼې ته بدلون 
ورکوي. هوا ته بدلون ورکوي .ډیر بارانونه او واورې پرې اوري . د تودوخې درجه کموي. د وحشي خناورو د اوسیدو لپاره په کې 
مناسب خایونه رامنخته كيري . د طبيعي ځنګلونو له میور او لرکیو څخه د سونګ او ابادیو لپاره کاراخیستل كيري . 
زموږ په هبواد کې خنگلونه د پکتیا . کنر او نورستان په غرونو کې زیات لیدل كيري چې له لرغونو وختونو خخه تري استفاده كيسري 
. طبيعي خنکلونه د لرگیو ستره منبع بلل كيري .په هیواد کې د ډېرو طبيعي خنکلونو شته والی د اقتصادي پیاورتیا سبب کيري . 
دویم درل هغه وني دي چې دولت او شخصي خلک بې په مصنوعي دول د فارمونو په بڼه په پراخو خمکو کې کښېنوي. پدې ډول 
ونو کې هم میوه داري اوبي ميوي ونې شاملې وي چې په داسې فارمونو کې له میوو او لرکیر څخه يې د سون لپاره ګته اخلي» خو 
داسې ځنګلونه په سیمو کې د اب وهوا په پام کې نیولو سره جوريري . لدې امله چې په سیمو کې دغه باغونه زيات شي . د ميوه 
دارو او بي میوو ونو بزغلي جوريري چې د پسرلي په موسم کې خلک ګټې ترې اخلي او نيالكي یې كينوي . 
دریم ول دا دي چې خلک په انفرادي دول په خپلو کورونی د پتیو په غاړو د ویالو په غاړه د میوه دارو او بې میور 
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ونو نيالكي كينوي چې له میوو څخه خپله استفاده کوي . 

ونې او به تبخيروي او دغه تبخیر په بیلا بیلو ډولونو وي په خینو سیمو کې 0۱۷ او په خینو سیمو کې تر 7/۵۲۲ 
پورې رسيري .وني نه یوازې دا چې په اقتصادي لحاظ دیره ګټه لري په روغتايي برخه او د چاپیریال په سمسورتیا کې هم 
مهم رول لوبوي . 

ونې او واښه کاربن دای اکساید. د اوبو بخارونه او اکسیجن ازادوي . ځنګلونه او ونې د چاپیریال په ساتلو کې ډير 
مهم رول لري .گرد اودوړي جذبوي او د هغوی مخنیوی کوي . 

ونې په بادونو باندې هم اغیزه کوي » په هغو سیمو کې چې وني «يري وي .هلته د بادونو د لګیدو مخنیوی کوي .د 
بادونو سرعت ته بدلون ورکوي او په هغو سیمو کې بارانونه زیات اوري . 

د میوه دارو او بې میوو ونو د رسیدلو لباره دیر کلونه پكاريري چې په بشپړل دول د ګټې لباره چمتو شي. مور بايد د 
ونو د کینولو په برخه کې دهغوی اقتصادي ګتې او د چاپیربال په ساتلو کې د سمسورتیا ګټې په پام کې ونیسو او تل د 
خپل هېواد د سمسورتیا لپاره ترې کار واخلو او تل ونې کینوو او په ونو کینولو کې دمیوه دارو او بې میوو ونو دواره 
ډولونه په پام کې ونیسو او هغه کینوو. 
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د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لارې 


بب د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵ د ارزونې لارې اووسیلې 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 
۷ د انگيزي رامنځ ته کول 





د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 


د مطلبونو شرحه 
د تاريخي باغونو په باره کې خبرې اتري 
- زده کوونکي وکولی شي چې» 


- متن سم ولولي او جملې بې سمې ولیکي» 

- د تاريخي باغونو په ارزښت وپوهيږي. 

- د تاريخي باغونو د ساتنې د ارزښت په اړه خبرې وکړي» 

- دتاريخي باغونو په اړه معلومات ولري . 

لوستل» لیکل. ویل» اوربدل. سوال او خواب. ډله بیز کار یوکسی ز کار 


درسي کتاب» قل کتابچه تخته. تخته پاک تباشیر» د امکان په صورت 
کې د تاريخي باغونو انځورونه 


شفاهي» عملي. څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام روغبړ» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولګي تنظیم. د 
کورنۍ دندې کتل 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له خو تنوزده کوونکو څخه 

وكري چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- ایا کله مو کوم تاريخي باغ لیدلی او یا مود تاريخي باغ په هکله څه 
اورېدلي دي؟ 


د ایا ستاسو په سیمه کې کوم تاربخي باغ شته ؟ 


۵۶ 





وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښاغلی ښوونکی دې د لوست عنوان په تخته ولیکي 
او د تیر او نوي لوست ترمنخ دې اړیکې تينكي 
کړي . 
د نوي لوست متن دې د ښوونکي له خوا په لوړ او 
مناسب اواز ولوستل شي . 


ښوونکی د ې زده کوونکي وهڅوي چې د نوي 
TT‏ 


څو تنه دې د نوي لوست متن په وار په لوړ او 
مناسب اواز سره ولولي .نور زده کوونکي دې ورته 


غوږ ونيسي . 


بیا دې څو تنه په وار سره د نوي لوست لنډ مطلب 
په خپله ژبه بیان کړي . د ستونزو د موجودیت په 
صورت کې دې ښوونکی ورسره مرسته کوي . 


ښوونکی دې په یو زده کوونکی دله منخه تللو 
تاربخي باغونو او بل دې د تاربخي شتو باغونو 
نومونه واخلي. 


خو تنه دې په عمومي توکه د باغونو د ارزست او 
ګټو په اړه په وار سره د ټولګي په مخ کې خبرو 
کولو ته وهڅول شي. 


ښوونکي دې زده کوونکي وهڅوي چې څو تنه د 
میوه لرونکو او بيا څو تنه د بې مبوو ونو ګټې بیان 
کړي . 

يوه ډله زده کوونکي دې وهڅول شي چې په خپلو 
کتابچو کې د تودو سیمو د میوه لرونکو ونو او بله 
د بې مېوې ونو نومونه په کتابچو کې وليكي او بيا 
دې به جملو کې وكاروي . 


د زده کوونکو فعالیتو نه 
- زده كوونكي د ښوونکي خبرو.نوونو او 
نې نه مه بر و 
- زده كوونكي دې د ښوونکي له خوا د 
لوست د جملو او کلمو سم تلفظ ته غورٍ 
ونيسي. 


- ټول زده کوونکي دې یو خل د نوي لوست 
متن په چوپتیا سره ولولي» ستونزمنې برخې دې 


پکې په نښه کړي . 


چ هر زده کوونکي دې د ښوونکي له خوا 
ورسپارل شوې دنده په خپل وار له ښوونکې 


سره سمه سرته ورسوي . 


_ خوزده کوونکي دې دمتن لنابیز ووابي 
اونور زده کوونکي دې غوږ ونيسي. 


- زده کوونکي د ې په ډلييز فعالیت کې برخه 
واخلي اونور زده کوونکي دې دباغونود 
نومونویاداشت واخلي . 


- خوزده كوونكي دې د تاريخي باغونو 
دارزست اوګټو په هکله خبري وکړي . 


- زده کوونکي دې دمیوه لرونکواوبې میوو 
ونو ګټې بیان کړي . 


- ټول زده کوونکي دې د مېوه لرونکو ونو 
نومونه په خپلو کتابچو کې ولیکي او په 
مناسبو جملو کې دې بیاوکاروي . 


- زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښونوسره 
سم دلوست نتیجه ووايي : 
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په څوالرزده کوونکو دې په وار سره دوست [ - زده كوونكي دې باغزنونه دنګ 
پایله د تولگیوالو په وړاندې ووايي. اودباغونواوپار کونودساتني په اړه خبرې وکړي 
- څوتنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې باغونو ته | .نور زده کوونکي دې ور ته غوږ ونيسي . 
د تگ په هکله سره خبرې اتري وکړي او بيا دې 
څو تنه د باغونو او پارکونو د ساتنې په هکله سره 
خبرې و کړي . زده کوونکي دې خپل تصمیم بیان کړي . 
- اوس دې څو تنو ته سپارښتنه وشي چې د باغونو او 
پا رکونو دجورولو لپاره څه تصمیم لري؟ خبري دې 


ورباندې وکړي . 
- بوونکی دې يوه تن ته دنده ورکړي چې د باغ - زده کوونکي دې دباغ جوړولو په اړه 
جوړولو په ارزښت خبرې وکړي . نور دې ورته خبرې وکړي .وروسته دې بيا خو تنه په وار 


غوږ ونيسي. بيا دې څو تنه د لومړني زده کوونکي سره د لومړني زده کوونکي نظر بیان کړي. 
خبرې تکرار کړي چې خه بې وویل؟ 
- ښوونکی دې د لوست لنډیز زده کوونکو ته ووابي. 
- د څو لنډو پوښتنو په کولو سره دې د لوست د زده 
کړې ارزونه وکړي . ِ. 
- ښوونکی دې د لوست د پای کورنۍ دنده زده 
کوونکو ته وسپاري چې په بل ساعت کې بې له ځانه 
سره راوړي . 


چ زده کوونکي دې د لوست لندیز ته غور 
ونيسي. 
زده كوونكي دې د ښوونکي پوښتنې ته د 


خواب ویلو لپاره لاس پورته کړي او د 
ښوونکي په اجازه دې ځواب ووايي. 








د متن د ستونزمنو برسخو روښانول 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه 





اضافي معلومات 


له تاریخي خیرنو څخه جوتيري چې زموږ په هیواد کې د تاريخي باغونو د جورولو لری د هرات د تیموریانو له وخت 
څخه را پیل شوي ده (۹۲۰-۱۷۷۱٩هب.).‏ 

د باغونو يوه ځانګړنه داسي وي که چيري بې پاملرنه وشي او په خپل وخت اوبه ورته ور ورسيري د اوسیدونکو او 
لیدونکو د تفریح لپاره دیر په زره پوري وي او که جيري ورته پام ونشي هغه وجيري یا په زراعتي خمکو بدليري او یا 
خو په شارو د ښتو بدليري . مثلا مور په کابل کې هم ډیر تاربخي باغونه درلودل چې له هغو يوازي د ګوتو په شمار 
څو باغونه پاتې دي چې خلک د تفریح له پاره ورخي. له هغو خخه د کابل په گذرگاه سیمه کې د بابر بڼ. د 
چهلستون بڼ» باغ بالا بڼ اوس هم شته چې خلک د میلو او تفریح لباره ورخي. دغه راز په کابل کې د خلوت » 
ملاباباء بنفشه. نوروزي» چارباغ په نامه هم باغونه موجود وو چې دغه باغونه اوس موجود نه دي او په خای یې کورونه 
جوړ شوي دي . 

په پخوانیو وختونو کې د کابل د دارلامان شاوخوا سیمه دیره سمسوره وه. له ګل باغ خخه نيولي ان تر کذرگاه پوري 
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شنه اوله ونوډکه وه. له ګل باغ څخه به ورته اوبه راتللې او دا باغونه پرې اوبه کیدل . د میرز الغ بیګ په وخت کې 
يوه لوه وياله له ګل باغ څخه ورته راغلي وه او باغونه پرې اوبه کیدل او تر شیر دروازې سیمې پورې رارسيدلي وه. 
تر میرزالغ بیګ وروسته د باغونو د جوړولو بل بهیر د هندي تیموریانو په وخت کې ٩۱۰‏ اه ق ۱۰۵۱م) پیل 
شوچې په دې وخت کې د کابل شهرارا. جلوه خانه. صورتخانه. مهتاب باغونه یادولای شو. له تاریخي متنونو څخغه 
جوتيري چې مهتاب باغ د بالاحصار ختیځ ته و او چارباغ د کابل ښار د اوسنی منډیی ترڅنګ د مخابراتو د پخواني 
وزارت ترڅنګ و چې د جوریدو وخت بې د ملا عبدالحمید لاهوري په وینا د بابرتر واکمنۍ پورې رسيري چې د 
جلال الدین د زیریدو په وخت کې ۷ورخي په دې باغ کې جشن وشو. د بنفشې باغ د کابل د بالاحصار لوبدیخ ته و 
چې اوس هغه سیمه د شهدای صالحین په نامه ياديري . تر بابر وروسته نورو واکمنانو هم د هغوی په پل باندې گام 
کیښود. د هرواکمن په دورو کې لږ تر لږه نور باغونه جوړ شول چې له هغو جملې څخه د جهان اراء او چارباغ بسن 
یادونه کولای شو. دغه راز جهان ګیر پادشاه هم د باغونوله جوړولو سره مینه درلوده او باغونه بې جورول . 
دمغولوپه وخت کې یوباغ د ننکرهار ولایت د خوریانو په اشپان کې اوبل د ننگرهار د سره رود په ولسوالی کې اویو 
د لغمان د چارباغ په ولسوالی کې جوړ شوى و او دغه راز شاه جهان باجا هم د خپل زوی د اراشکوه په غوښتنه په 
۲ مه ق کال د مبملي تاريخي باغ جوړ کر چې نو موری باغ تر اوسه پوري په هماغه نقشه پاتي دی . خو بايد 
ووایو چې زیات باغونه په مرکزي سیمو کې جوړ شوي دي خکه چې د واکمنانو پام به مرکز ته زیات و او د هبواد په 
ولایاتو کې د محمدزیوتر دوري د مخه باغونه نه دي جوړ شوي . 
دغه باغونه چې مو ياد کړل په هغو کې د کابل چارباغ بڼ تر ولو پخوانۍ باغ دی چې موقعیت بې د کابل ښار د 
اوسنې مستوفیت او د مخابراتو د وزارت ترمنځ و چې د میرزاالع بیګ په وخت کې جوړ شوی و. د کهزاد په وینا د 
شهراراباغ د پامیر سینما د سيمي شاوخوا سیمه وه چې په هغه کې د شیر دروازي سیمه هم شامله وه .د عبدالرحمن 
پاچا په وخت کې د شهرارا برج او شهرارا سيمي جوړې شوي او د شهرارا نوم ورباندې کینسودل شو خو پخوانې نوم 
یې د مارانو غونډۍ نو میده. 
یو بل باغ د ارامگاه په نامه و کله چې د بابر مری له هند څخه راوړل کیدو.نو په لاره کې پښتنو د هغه د مړې 
دراوړلو مخنیوی وکړ. خو د بابر يوه ښځه د یو سفریو پښتنو څخه وه هغې خپلو پښتنو ته لمن وغوړوله . ورته یې 
وویل که دا مغل دی خو زما میره دی . ما ته لاره راکړئ چې هغه د خپل وصیت سره سم کابل ته يوسم .نو بيا هغه 
مړی راوړل شو او په نوموړی باغ کې ښخ شو. له هغه وروسته نوموړی باغ د بابر د بڼ په نامه یاد شو چې اوس هم د 
خلکو د تفریح لپاره مهم خای دی . دغه باغ د قاسم خان صوبدار په وخت کې جوړ شوى دی او په ۱۵۵۵م کال 
کې ودان شوی دی . 
یو بل تاربخي باغ د علم ګنج په نامه و چې دغه باغ د تیمورشاه باچا په وخت کې جوړ شوى دی چې اوس د هغه په 
خای باندې حربي فابریکه جوړه شوي ده. 
د شلمې پیری له باغونو څخه د چهلستون باغ پل باغ عمومي. باغ دلکشاه باغ تاج بیګ. باغ قرغه. بادام باغ او 
نوردي . 

.١‏ افغانستان در عصرګورګانیان هند پوهاند عبدالحی حبيبي 

۲ د پوهندوی رسول باوري یادشتونه 


۵۹ 














د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲ د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳- د تدریس لاري 


۴٣ب‏ د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزونې لارې اووسیلې 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 


۷ د انگيزي رامنخ ته کول 





د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 

عبدالقادر خان 
- زده كوونكي د لرغوني شاعر عبدالقادر خان ژوند او اثار وپيژني 
5 د اثارو ساتلو احساس ورسره پیدا شي. 
- دزده کړې خواته عملا هڅه وکړي. 
- دوی هم اار وليكي او د ټولنې د خدمت لپاره یې وړاندې کړې» 
- له خپلو شاعرانو سره مینه پیدا کړي . 


لوستل. لیکل. ويل اوریدل. سوال او خواب. ډله پیز کار یو کسیز کار 


درسي کتاب. قلې کتابچه. تخته. تخته پاک .تباشیر 


شفاهي. عملي. څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام» روغبر» احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل د ټولګي تنظیم. د کورنی. 
دندې کتل 

ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له څو تنو زده کوونکو څخه 
وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

د عبدالقادر خان په نوم کوم شاعر پیژنی ؟ 

- دعبدالقادرخان خټک په اره خه معلوما ت لری . 


۶۰ 





وحت 
































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکی زده کوونوته لارښوونه کوي چې یو ځل نوی 
لوست په چوپه خوله ووايي »بيا څو زده کوونکي د 
متن یویو پاراګراف وايي. 


ښوونکی يا په خپله یاد زده کوونکو پواسطه څو لغتونه 
په تخته لیکي »خو د لیکلو په وخت کې ټولګی هم 
څاري. بيا زده کوونکي د تختې لغتونه په خپلو کتاپچو 
کې. په جملو کې استعمالوي . 

ښوونکی زده کوونکي په دوو مناسبو ډلو ويشي. يوه 
ډله په خپلو کتابچو کې خاص نومونه د متن له مخې او 
بله ډله په خپلو کتابچو کې صفتونه په نښه کوي .بيا د 
یوې ډلې زده کوونکي د خپل ګروپ له خوا نښه 
شوي یو صفت په تخته ليكي د بل ګروپ یو زده 
کوونکی بې په جمله کې کاروي . بيا د دویم ګروپ 
یو زده کوونکی خاص نوم په تخته ليكي او بل بې په 
جمله کې کاروي . 

په څو زده کوونکوباندې د عبدالقادر خان په اړوند 
په هکله خبرې کوي . 


په څو زده کوونکو باندې د شاعری د ازرښت په 
هکله خبرې کوي . 

څو زده کوونکي پورته کوي چې د ژباړل شوو ارو د 
ازرښت په هکله خبرې وکړي . 


ښوونکی دې له زده کوونکو د متن د ۹ شميري 
پوښتنې وکړي . 


ښوونکي دې د کتاب د متن له مخې د فعالیتونو د۷ 
شميري خالي خایونه په خپلو کتابچو کې ډک کړي . 


ښوونکی دې یو ځل د لوست لنابیز زده کوونکو ته 
ووايي . 


د لوست د ازریابی په خاطر دې له زده کوونکو څخه 


۶۱ 





د زده کو و نکو فعالیتو نه 
- زده کوونکي هم له بوونکی سره ستری 
مشي کوي او کورنی. کار ورته ښيي او 
خپلو ټولګیوالوته بې وايي. 


- زده كوونكي ورته خواب وركوي . 
زده کوونکي متن ته ګوري چې د کلمو سم 
تلفظ او د جملو ترکیب بندي زده کړي . 


- زده کوونکي د تختي لغتونه په جملو کې 
استعمالوي. 
زده کوونکی به په خیر سره غورٍ نيسي او 
با یې په جمله کې کاروي . 


- زده کوونکي د عبدالقادر خان په ژوند 


خبرې کوي او نور ورته غوړ نيسي. 


- زده کوونکي غور نيسي . 

- زده كوونكي د ښوونکي په اشاره پورته 
كيري او خبلو تولکیوالوته دژباړل شوو اثاروپه 
هکله خبري كوي . 


- زده كوونكي د "شميري سره سم خبري 


کوي . 


زده كوونكي د ۷ فعالیت تش خایونه په 
خپلو کتابچو کې د متن له مخي ډکوي . 


زده كوونكي د ښوونکي له خوا د لوست 
لنډیز ته غوږ نيسي . 


- زده کوونکي خواب وركوي . 
- زده كوونكي دې کورنید نده واخلي . په 
کورکې دې بشپړ كري او په بل پښتو 




















د هغوی د فردي لباقت په پام کې نیولو سره پوښتنې 
وكري خو اعلی. متوسط او کمزوري زده كوونكي 
دې په پام کې ونيسي. 

- د کتاب له مخې دې کورنی. دنده ورکړي . 

د متن د ستونزمنو برخو رونانول 


د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنو ته خوابونه 





۶۲ 


درسي ساعت کې دې تولگیوالو ته وايي. 





اکوره خټک : د پیښور او پنډۍ په لوی واټ د 
نوښار او اټک تر منخ پرته سیمه ده. 

د عبدالقادر خان د پلار خوشحال خټک او 
عبدالقادر خان جنگونه د مغلو په مقابل کې د خپلو 
سیمو د ازادی اود مغلوله ظلمونو خخه د خلاصون 
لپاره وو. 

په هغه وخت کې د وحدت الوجود او وحدت 
الشهود تصوفي طريقي ديري مخته تللې وي . 
قصیده : د شعر یو درل دی چې د صفت بدویلوء 
حکمت اويا حماسي په باره کې ويل كيري چې دوه 
لومری‌مصری بې د نورو بیتونوله دویمو سره یو 
دول قافیه ولري او د بیتونو شمیر یې له ۱۳ خخه 
زیات وي د فصيدي جمع قصاید دي 

عبدالقادر خټک د پښتو ژبي د شتمنۍ لپاره اثار 
ولیکل او ويي ژبارل . 

عبدالقادر خان خیک ګل دسته, یوسف زلیخاء 


خلوینست حدیئونه او د برده قصیده زبارلي دي . 




















اضافي معلومات 
عبدالقادر خان د خوشحال خان خټک زوی و چې په ۱۰۲۳ه ق کال د پیښور په اکوره خټک کې زیریدلی دی . 
په كوچنيوالي چې د ۴ کالو و .له پلار خخه یې لوست پیل کړ. ورو ورو یې نوري دوديزي زده کړې وكري . په عربي 
او فارسي ژبه کې بې پوره پوهه ترلاسه کره.. نوموري به په عربي او فارسي ژبه نورو طالبانو ته لوست ورک‌اوه. نو 
موری شاعر و. لیکوال و او په ژباره کې بې پوره خواک درلود. د سعدي کلستان او د مولانا جامي کلدسته یې په 
پښتو ژبه په روانه توکه ژبارلي ده . له دې خخه معلوميري چې نوموري د وخت په علومو کې پوره لاس درلود. له 
خیرنو خخه معلوميري چې نوموري د خبل کاکا فقیر جمیل بیک له لور سره واده کړی دی. 
هغه له خپل پلار سره دیره مینه در لوده او په شعرونو کې بې یاد کری دی او له خبل پلار سره بې په جنگونو کې برخه 
اخيستي ده, نوموری په ۱۰۸۵ه ق کال کې له شیر محمد بنګښ سره په جکره کې ګډون درلود او په همغه جگره 
کې ټپې شوی هم و. نوموري کابل ته هم راغلی و. د پټې خزاني د کتاب په حواله نومورٍی په ۱۱۱۳ هق کال کې 
په کابل کې لیدل شوى دی . د تاریخ مرصع په حواله تر ۱۱۲۵ه ق کال ژوندی و. 
عبدالقادر خان په ۱۱۱۳ه ق کال کې د خپل قام مشری کریده »خو وروسته د خینو لاملونو له مخې د خپل کلي 
پرینود لوته مجبور شوی دی . د ميجرراورتي په وینا د هغه وروڼه له قادرخان سره ملگری وو.خو د هغوی خونه وه 
چې نوموری د قام مشر وي. خو د مشری دعوه افضل خان هم کوله او خان یې مستحق باله . ويل کيري چې 
عبدالقادر خان او د هغه وروڼه بيا وروسته بندیان شوي دي او په يوه ورخ وژل شوي دي . نو خکه د هغه د مرګ 
تاریخ او یا نور خه ادبي کارونه په تيارو کې دي . خو لاندي شعر د هغه ژوند تر ۱۱۲۵ه ق پوري يقيني كوي . 
دوه شپیته کاله دې عمر په سهو 
عبادت دې په عادت نیکی په سهو 
د پیداینست له کال سره چې ٢٩‏ جمع شي .نو هماغه ۱۱۲۵ کال تري جوريري . 
د عبدالقادر خان دشاعری په هکله د هغه د وخت شاعرانو د هغه ستاینه کړي ده لکه : اشرف خان هجري »قاسم 
علي خان اپريدي او قاضي مير احمد شاه رضواني. 
د عبدالقادر خان دغه لاندي تالیفات اوژباري تراوسه پوري شته. 
-١‏ د اشعارو د یوان ۲- ادم خان او درخانی, ۳- یوسف او زلیخا پښتو منظومه ژباره ۴- حدیقۀ خیک ۵- کلدسته 
د ګلستان ژباره -٩‏ نصیحت نامه ۷- د چل حدیث ژباړه . 
ميجر راورټي دهغه اثار تر شپیتو پورې بولي »خو نومونه یې ذکر کړي نه دي . 
عبدالقادر خان خټک د نظم په بېلابېلو ډولونو کې شاعري کری ده. لکه :غزل» قصيده. رباعي. قطعه» مشوي. ترکیب 
بند ترجیح بند» مربع او مخمس او داسې نور. 
ماخذونه : د عبدالقادرخان دیوان. پیښور پښتو اکادمي چاپ 


۶۳ 














د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزونې لارې اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 


۷ د انگيزي رامنخ ته کول 





یوولسم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
دارالامان ماڼۍ 
- دمتن لوستل او لیکل وکرای شي؛ 
- د دارالامان مانی په اره معلومات ترلاسه كري او نوروته د دارالامان 
ماڼۍ په اړه معلومات ورکری شي؛ 
- د دارلامان مانی. په تاريخي لرغونتوب باندي وپوهيري او په مفهوم یې 
خبرې وکړای شي 
- د هر ډول تاريخي ارو د ارزښت او ساتنې په اړه فکر وکړی شي. 


لوستل» لیکل» ویل» اوریدل» سوال او ځواب. ډله بیز کار ی وکسیز کار 


درسی کتاب. قلی کتابچه. تخته. تخته پاک تباشیر 


شفاهي. عملي» خارنه. د ښوونکي یادست کتابچه 


سلام» روغبړ» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل, د تولگي تنظیم» د کورنی. 

دندي کتل 

شوونکی دې لاندي پوښتنې په شفاهي دول له څو تنو زده کوونکو څخه 

وكري چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- تاسې کوم وخت په خجلو سیمو یا ښارونو کې پخوانۍ تاريخي ودانی. 
لیدلی دي؟ خوک په دې اره خه ویلی شي؟ 


۶۴ 





وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 

- ښوونکی دې د سلام احوال پوښتنې او مقدماتي 
فعالیتونو څخه وروسته دتیر او نوي لوست ترمنځ 
اړیکې تينگي کړي او د لوست عنوان دې پرتخته 
وليکي. 

- بوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخې په لور او 
مناسب اواز سره ولولي او زده كوونكي دې خپلو 
کتابونو ته خیر كري . د متن د لوستلو په وخت کې 
دي د تولكي خارنه هم وكري . 

- بوونکی دې زده کوونکي وگوماري چې متن په جوپه 
خوله ولولي . د ښوونکې له خوا پر تخته ليكلي لغتونه 
او د هغو معناوي دې په خپلو کتابچو کې وليکي. له 
لغتونو خخه دې مناسبي معنا وې په خپلو کتابچو کې 
وليکي. له لغتونو خخه دې مناسبي جملي جوړې کړي 
او په وار سره دې د تولکیوالو په مخ کې ولولي. 


- ښوونکی دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي چې په 
وار سره د ټولګي مخې ته راشي .د لوستل شوي 
لوست مفهوم دې په خپله ساده ژبه نورو تولکیوالو ته 
ووايي. 


_ ښوونکي دې له زده کوونکو خخه وغواري که چيري د 

بلې ماڼۍ په اړه معلومات لري. نورو تولگیوالو ته دې خپل 

معلومات واوروي . 

- ښوونکی دې زده کوونکي وګماري چې د دې لوست 
د فعالیتونو خلورم فعالیت سرته ورسوي . 

- زده كوونكي دې په خو مناسبو دلو وویشل شي او 
هره ډله دې د تاريخي مانیو د ارزښت » ساتنې او نوو 
مانیو د جوړولو په ارزښت خبرې وکړي او بيا دې د 
هر ګروپ په استازیتوب یوتن د خپل ګروپ نظر نورو 
ټولګیوالو ته ووايي. 

- څوتنه زده کوونکی دې وهڅول شي چې په وار سره 
د ټولګي مخې ته راشي او ووايي چې په جګړو کې د 
انسانانو کوم حقوق له منخه خي. 





۶۵ 


د زده کو و نکو فعالیتو نه 


- زده كوونكي دې د تیر او نوي لوست 


ترمنخ د اریکو تشربح ته غوږ ونيسي او 
تختې ته دې متوجه شي. 


زده کوونکي دې خپلو کتابونو ته خيرشي 
او د ښوونکي د لوست تشریح ته دې غور 
ونيسي. 


زده کوونکي دې متن په چوپتیا سره ولولي 
»لغتونه دې معنا او په مناسبو جملو کې دې 
وكاروي .په وار سره دې دتولكي مخي ته 
راشي »د تولکیوالو په مخې کې دې و 
وايي. 


څو تنه زده کوونکي چې تراوسه پورې یې 
په فعالیتونو کی ونډه نه وي اخیستی په وار 
سره دې د لوست د مفهوم په اړه خبرې 


وکړي . 


زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې 
سره سم عمل وکړي اودبلې ماڼۍ په اړه 
دې معلومات وراندي کړي . 

- زده کوونکي دې فعالیت سرته ورسوي . 


- زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې 


سره سم ګروپي فعالیت سرته ورسوي . 


خو تنه زده کوونکي دې په وار سره د 
ټولګي مخې ته راشي چې په جګړو کې د 
انسانانو کوم حقوق له منخه خي په دې 
هکله دې خبري وکړي. 























- بوونکی دې د لوست لنبیز زده کوونکو ته ووايي. د | - زده کوونکی دې غوږ ونيسي. 


څو لنډو پوښتنو په کولو سره دې د لوست د زده زده کوونکي دې لنډ لنډ خوابونه ووايي. 
کړې ارزونه وکړي . 
خ زده کوونکي دې کورنۍ دنده واخلي او په 
- ښوونکی دې د لوست په پای کې زده کوونکو ته راتلونکي درسي ساعت کې دې ښوونکي 
کورنۍ دنده ورکړي چې په بل درسي ساعت کې یې ته وښيي. 





له ځانه سره راوړي . 
د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته ځوابونه 





اضافي معلومات 
په هر هېواد کې تاربخي ودانۍ موجودې وي چې پوره تاربخي ارزست لري . زموږ په هیواد کې هم ډيرې تاريخي 
ودانۍ موجودې دي او يوه له هغو څخه په کابل ښار کې د دارلامان تاريخي ماڼۍ ده چې د امیر امان الله خان (۱۲۹۸ 
- ۱۳۰۷ د واکمنۍ په وخت کې د کابل نار په جنوب لویدیخ خوا کې د چاردهي په سیمه کې جوره شوي ده. 
د دغې ودانۍ جوړولو کار د امیر امان الله خان په وخت کې د الماني انجینیرانو په لارښونو د ٢‏ هق کال د 
ميزان په ۲۴ نيټه پیل شو چې د نوموړو انجینرانو مشري اولارښوونه والتر هارتن انجینیر کوله . 
د دغې ودانۍ کار په ۱۳۰۲ هق کال کې د نوې معمارۍ په دود د ۳۳ مترو په لوړ والي په درو پوړونو کې پیل 
شو خو په همدغه کال یې د جورولو کار بشپړ نه شو. د دریم منزل شرقي او غربي برخه په ٤٠٥٣١‏ هق کال کې 
جوړه شوه چې تر ۱۳۰۷ کال پورې یې د جورولو کار اټکل شوی و. 
دغه تاربخي ودانۍ چې ۱۵۰ لويي او کوچنۍ خوني لري په خپل وخت کې ډيرې نامتو وې . د دغي ودانۍ د جورولو 
په کار کې له الماني انجینرانو سره افغاني معمارانو هم کارکری دی چې په دې ودانۍ کې د دریم پوړ لويه خونه د 
پارلمان د ناستې لپاره وه او دومره ښکلی جوړه شوې وه چې په هغه وخت کې بې د نړۍ په هیوادونو کې ساری نه 
درلود. 
د دې ودانۍ په لومړي برج کې د پاچا د کار د فتر و او د ارتبا وړ اوبه بې د قلعه قاضي د چونغر له چینې څخه راغلې 
وې» د دې ودانۍ نيمكري کارونه په ۱۳۰۷ هق کال کې پای ته ورسیدل . له دغې ودانۍ څخه د نادرخان په وخت 
کې د طب پوهنځي د لیلیې لپاره کار واخیستل شو. خو د سردار محمد داود خان د صدراعظمۍ په وخت کې د فواید 
عامې او ماليي وزارتونه په کې وو. په ۳۴ ۱۳ کال کې وسوځید له .ديري خونې یې له منخه لاړې »خو کله چې سردار 
محمد داود خان ولسمشر شو بيا یې رغونه وشوه او جوړه شوه او د عدليي وزارت دفترونه ورته راغلل »خو د ور تر 
کودتا وروسته د پوځي کارونو لپاره وکارول شوه. تر ۱۳۷۱ هش کال وروسته د کورنیو جګړو په بهير کې 
بیاورانه شوه. 
موخذ: فرهنګ کابل باستان. جلد دوم د عزیز الدین وكيلي تالیف. 


۶۶ 























د مطلبونو سرلیکو نه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لارې 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی ت و كي 


۵ د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 
فعالیتو نه 
٧۷‏ د انگيزي رامنخ ته کول 





دولسم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 

عالمان دي روبانايي د دې دنا 
- زده کوونکي به د دغه لوست په زده کره سره د عالمانوپه باره کې 

معلومات ترلاسه کړي» 
- دعلم د زده کړې په ګټو به وپوهيري 
- دمتن لیکل او لوستل به زده کړي. 
- د نوو لغتونو په معنا او په جملو کې به د هغو په کارونه وپوهيري» 
- زده کوونکي به د خبرو اترو تمرین وکړي. 
- زده کوونکي به دې ته وهڅول شي چې ډیر څه زده کړي» 
- زده کوونکي به د علم او عالم په ارزښت او قدر وپوهيري . 


لوستل؛ لیکل. ویل. اوریدل. سوال او خواب. ډله پیز کار یو کسیز کار 


درسی کتاب. قلې کتابچه. تخته» تخته پاک تباشیر 
شفاهي. عملي» خارنه. د ښوونکي یادست کتابچه 


سلام. روغبر احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل د ټولګي تنظیم. د 

کورنۍ دندې کتل 

ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له څو زده کوونکو څخه 

وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي . 

- تاسې پوهیږئ چې د نړۍ اوسني پرمختګونه د چا د هڅو محصول 
دي؟ 


۶۷ 





وحت 






































۸- د ښوونکی فعاليتونه د زده کوونکو فعالیتو نه 

- بوونکی متن په لور او مناسب غږ لولي. - زده کوونکي متن ته ګوري او غور نيسي. | ۳۵ 
- ښوونکی دې زده کوونکي پر ډلو وويشي او هرې | - زده کوونکي د یوبل په مرسته لوست زده | دقيقي 
ډلې ته دې سپارښتنه وکړي چې متن په چوپتیا سره د | کوي او د ستونزو په باب پوښتنه کوي . 


یو بل په مرسته ولولي. 


- بوونکی دوو زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې د | - زده کوونکي غوږ نيسي. 
ټولګی مخې ته راشي او د عالمانو او علم په باب 
خبرې اترې وکړي 

- بوونکی درو تنو زده کوونکو ته دنده وركوي چې یو 7 زده کوونکي ورته خیر کیږي . 
د متن لغتونه معناء دویم بې پر تخته وليكي او دریم یې 
په جملو کې استعمال کړي . 

- په یو زده کوونکي دې په تخته دمتن له مخې يوه 
جمله ولیکي اوپه نوورزده کوونکو دې په 
خی وکدابچ کي انشا ف وژ کر , 

- ښوونکی دې زده کوونکوته لارنوونه وكري چې د 
علم او عالم په باب يوه مقاله وليكي او په بل درسي 


- زده كوونكي دښوونکي د لار ښوونې سره 
سم فعالیت اجرا كوي . 


- زده كوونكي موضوع یادداشت كوي اوپه 





کور کی ور باندي کار كوي . 
د متن د ستونزمنو برخو روبانول - توري تياري : دلته توري تياري د ناپوهۍ په معنا 
کارول شوي دي . 
پرمختک : د علم د زده کړې په واسطه د تولنیزو 
پروگرامونو علمي کول يا پلي کول . 


درناوي قدرت. عزت او احترام 


د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته خوابونه - عالم هغه خوک دی چې په خو یا ډېر و علومو د پوره 
پوهې او تجربې خاوند وي . 





۶۸ 























اضافي معلومات 


که چبري د بشري ټولنو د علمي پرمختکونو تاربخچه په کره ت رکه وخبرل شي څرګند يږي چې عالمان د دې دنا 
روبانه وونكي دي . 

که چپري په دنیا کې پوهان نه وای .نو د جهان په مخ به ننني پرمختگونه چانه ووليدلي. همدا پوهان دي چې د نړۍ د 
هر هبواد. هر ارخیزو پرمختگونو لاري پرانيخي . که چبري پوهان نه وای .نو له يوي خوا به پرمختک نه وای شوی او 
له بلې خوا به د جهان وګړي د ناپوهۍ په تورو تيارو کې پاتي وای .همدا پوهان دي چې په نړۍ کې د وگرو د هر 
ارخيزي پرمختیا په لاره کې نه هبربدونکی خدمت کوي .له همدې امله د دنیا د هر هېواد. د پوهانو خدمتونه د جهان د 
بریاوو د تاریخ په زرینو پاڼو کې د هميشه له پاره په طلا بي کرښو لیکل شوي دي. د هر هېواد خلک د خپلو پوهانو د 
درناوي په موخه د هغوی د یادلپاره د دوی د نومونولمانخنه کوي . 

که چېرې د هېواد او د نړۍ د علماوو د پیژندلو او د هغو د نه هېرېدونکو هر ارخیزو خدمتونو په هکله خيرني وشي 
»له يوي خوا د علماوو سره اشنا یې پیدا کېږي اوله بلې خوا د بېلابېلو کتابتونو د لیدلو په لړ کې د بې شمیرو علمي 
کتابونو سره بلدیت پیدا كيري . په پایله کې د زیاتو معلوماتو د ترلاسه کولو په لار کې د نورو کسانو سره معنوي 
مرسته کیدای شي. 

که خيرني و کرو نو له يوي خوا به زموږ معنوي علمي معلومات زیات شي او له بله پلوه به د بېلا ېلو خیرنو د 
معلوماتو له مخي د ډېرو کتابونو د لیکلو متنونو د هغو د متحواء موخو او په هر ارخیزو غوښتنو پوه شو. 


۶٩ 














د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي» مهارتي 
او ذهنيتي موحي 


سب د تدریس لاري چاري 


۴ د تدریس وسیلې اومرستندوی 


تو كي 


۵ د ارزوني لاري وسيلي 


- د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 


۷- د انګېزې رامنځته کو ل 





دیارلسم لوست 
د تدریس وخت : ۳ درسي ساعتونه 
د مطلیو نو شرحه 


عبدالرو ف ببنوا 


_ زده كوونكي به په دغه لړ کې د شاعر په باب معلومات پیدا کړي. 
_ د لیکوال د پېژندنې په برخه کې به زده كوونكي هلې خلي وکړي. 


_ زده کوونکي د اروند لوست د نوو لغتونو معنا او په جملو کې د هغو 


کارول زده کړي. 
_ زده کوونکي د هېواد د لیکوالو د پېژندلو په ارزښت وپوهبري او د 
خدمتونو په باب بې معلومات پیدا کړي . 


لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه ځانګړي» ډله پیز کارونه 


درسی کتابونه. مجلی. اخبارونه. درسي کتاب. چارتونه. توره تخته. 
تباشیر تخته پاک 


ویناییزه ارزونه» سوال او خواب. خارنیزه ارزونه. لیکنیزه ارزونه 


سلام چول. روغبر کول د حاضرۍ اخیستل, په بېلا بېلو بڼو کورنی 
دندي کتنه . 


-تاسو کوم لیکوالان پژنی؟ 
- دبینوا نوم مواوریدلی دی ؟ اوپه اړه موخه اوريدلي دي ؟ 


۷۰ 





وحت 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 
_شوونکی دې د اړوند لوست متن په لور او مناسب غږ 


ولولي. 


_سووونکی دې زده کوونکي په ډلو ووېشي» سپارستنه دې 
ورته وکړي چې متن په چوپتیا د يوه بل په مرسته ولولي او 
ښوونکی دې د هغوی څارنه كوي . 

_سوونکی دې دوه زده کوونکي د ټولګي مخې ته 
راوغواړي چې د هغو لیکوالانو په باب چې بې پيژني نورو 
ته معلومات و رکړي . 

_سوونکی دې په يوه زده کوونکي د اړوند درس لغات په 
تخته وليكي .په بل زده کوونکي دې معنا کړي او بيادي 
نور زده کوونکي هغه لغات په خپلو کتابچ وکې په جملو کې 
وکاروي . 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته ځوابونه 





د زده کو و نکو فعالیتو نه 
زده كوونكي دې د ښوونکي درس لوستلوته غور | ۳۵ 
ونيسي. دقیقی 


زده كوونكي دې متن په چوپتیا سره ولولي »د يوه 
بل په مرسته د ې د خپلو ستونزو په باب پوښتنې 


وکړي . 


زده کوونکي دې دټولګي په مخ کې د لیکوالو په 
اړه معلوما ت وړاندې کړي . 


زده کوونکي دې تختې ته متوجه شي اوبيادي 
لغتونه په خپل وکتابچ وکې په جملوكي کاروي . 





-١‏ بېنوا: عاجز بې برخې 

۲_ خبرونکی: تحقیق کوونکی 
۳ نامتو: مشهور 

۴_ ورځپاڼه : ورخنی اخبار 


بېنوا: زمور د هېواد نامتو لیکوال دی . 
خبرونکی: هغه څوک چې عملي څېړنه کوي . 
نامتو: احمدشاه بابا د پښتنو نامتو مشر و. 


اضافي معلومات 
ارواښاد عبدالروف بېنوا د عبدالله زوی په قوم پښتون په (۱۲۹۲ ه . ش.) (۱۹۱۳ م.) کال کې د کندهار ولایت په 
(پاسمول) کې زبربدلی دی . په خصوصي توګه بې د خپل وخت مروجه علوم پای ته رسولې دي . د پښتو ژبې پېژندل شوی 
څېړونکی.نامتو لیکوال او پوخ شاعر و. سربېره په خپله مورنۍ ژبه (پښتو) په دري. عربي. اردو. انګرېزي او روسي ژبو هم 
ښه پوهېده. بېنوا له پخوا څخه د شعر او نثر لیکلو سره ډېره مینه درلوده. د ده لومري ليكلي شعرونه او نثرونه د خپل وخت 
په ورځپاڼو. جربدو او مجلو کې خپاره شوي دي چې د کندهار د (طلوع افغان) ورځپاڼه یې ښه خ رکندویه ده. 
نوموړي د خپل ژوند په اوږدو کې ډېرې سترې دندې په ډېر ویاړ او بریاليتوب ترسره کړي دي . 
ببنواپه (۱۳۱۵) ه . ش. ۱۹۳۲ ع. کال کې له کندهار څخه کابل ته راغی او په ۱۳۱۸ ش کال کې د پښتو ټولنې د 
مسلكي غري په توګه وټاکل شو. بيا په دې ټولنه کې د صحافت د خانگي مدير او ورپسې د کابل مجلي چلوونکی شو 
ورپسې د پښتو ټولنې مرستیال اوپه ۱۳۲۵ ش. کال کې د پښتو ټولنې لوی مدیرشو د هبواد ورخباني د چلولو دنده یې تر 


۷۱ 


























پنځو کلو پورې په بربالیتوب سره مخ په وړاندې یوورله. بېنوا د خپلې پوهې له مخې په مطبوعاتو کې د نشراتو مدير .بیا په 
نوي «هلي کې د افغانستان د سفارت مطبوعاتي استازی او په ۱۳۳۵ ش. کال د افغانستان راویو رئيس و. په ۱۳۴۱ کال 
کې بې په مصر کې د افغاني سفارت د مطبوعاتي استازي . بيايي د قبایلو د ریاست د مرستیال. ورپسې یې د پښتو توللي د 

رئیس» بيايي د اطلاعاتو او کلتورد وزير په توګه خپلې دندې په بري سرته رسولي. بېنوا د خپلو کارونو په خنک کې د پښتو 
ژبې او ادب د ودې لپاره هم ستر ګامونه اخيستي دي . 

بېنوا د ډېرو علمي او ادبي خدمتونو له سرته رسولو څخه وروسته په ۱۳۹۳ ه . ش . کال له نړۍ څخه سترګې پټې کړې 


بېنوا د پښتو ادب په خپرولو کې ډېر کتابونه ليكلي چې خيني بې دا دي : 
۱_ پښتو ژبې د کورسونو درسي کناب 

۲- پردېس په پښتو ژبه د پښتو ژبې په نظم د ډاکټر اقبال د مسافر په نوم ترجمه شوی اثر دی. 
۳_ پښتو د شاهانو په دربار کې تاریخي رساله 

۴ پښتنې مېرمنې(دافغاني میرمنوژوندلیک) 

۵- میرویس نيكه(تاريخي اثر دی ) 

5 د غنمو وری (نظم) 

۷ ادبي فنون ( دادبي صنایعو په اره لیکل شوى دی ۱ 

۸ خوشحال خان خیک خه وايي؟ (تحقيقي اثر) 

۹- پنتونستان (د پنتنواو پښتونخواپه باب معلومات) 
۰-_ د ډار مسټټر پښتو خبرني (پنستو ترجمه) 

-١‏ پربشانه افکار 

۲ د زره خواله(په نشركي دی ) 

۳ د کیتا نجلي (پښتو ترجمه) 

۴ _ د پښتو قرائت (درسي کتاب) 

۵ _ خوشحال خان او پنتو رساله 

۲ _ پاچا خان او پنتو ژبه له اردو خخه ترجمه شعري کتاب 
۷-_ اوسني لیکوال لومری ټوک 

۸ اوسني لیکوال دوهم ټوک 

-٩‏ اوسني لیکوال دریم ټوک 

۰ زور کنهکار (ډرامه) 

-١‏ زلمی شهید (ډرامه) 

-٢‏ وېښ زلمیان 

۳ پښتو د هوتکو په دوره کې 

۴- د افغانستان نوميالي لومړی ټوک 

۵- د افغانستان نوميالي دوهم ټوک 

-٩‏ د افغانستان نوميالي دریم ټوک 
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-٧‏ د افغانستان تاريخي پېښې 
۸ چند اهنگ ملي 
۹ -_ هوتكي ها رد هوتکیانو تاریخ) په دري ژبه 
۰_ پاچا خاد. له اردو خخه په دري ترجمه 
-١‏ نظري به پنتونستان »په دري ژبه 
۲ ليډران امروزي پښتونستان »په دري ژبه 
۳ اشتباه (ډرامه) 
۴ _ اشیانه عقاب (ډرامه) 
۵ _ حکومت ببدار است (ډرامه) 
۹- زرنگ (جرامه) 
ویده زوی ته 
زه عاجز به نفس هوا کوم سر کومه خورم سور سک خیال د حلوا کو تر کومه 
له خواری او غریسی نه مي عارن‌شته زهاحياج بهدبل چاکومتر کومه 
چې پخپله یره نه یم په دنا کي نوبهفض رپ باب اکوم تر کومه 
چې دنن کاروسباته زه معطل ړم اعباربه پهساقکعومترکومه 
بې زحمته راحت کله بېنواشته نوخ لاف له دې ویناکوم تر کومه 


د اوسنیو لیکو الانو ۲ ۳ ټوک کتابونه عبدالرو ف بېنوا 


۷۳ 

















د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲ د زده کړې پوهنیزې» 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


و او تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵ د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 
فعالیتو نه 
۷- د انگيزي رامنخ ته کول 





4 - 
خوارلسم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسی ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
سره میاشت 
- دمتن سم لوستل او لیکل وکری شي» 
سره میاشت وپيژني 
5 د سري میاشتی د ارزست په اړه خبري وکری شي. 
- د بېوزلو او محتاجو کسانو سره د سرې مياشتي له لارې مرسته وکړي» 
5 د متن په لوستلو او لیکلو کې په علاقمندۍ سره ونډه واخلي. 


لوستل» لیکل» ویل» اوریدل, سوال او خواب. ډله ییز کار.یوکسی کار 


درسی کتاب. قلې کتابچه. تخته. تخته پاک تباشیر 
شفاهي عملي» څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام» روغبړ» احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل, د ټولګي تنظیم» د کورنی. 

دندې کتل 

ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو تنو زده کوونکو څخه 

وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړي ته چمتو شي . 

- تاسې کوم وخت د سرې مياشتي د مرستو په اړه چې له چا سره یې 
کړي وي څه او ربدلي دي؟ څوک په دې اړه خه ویلی شي؟ 


۷۴ 





وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښاغلی ښوونکي دې د لوست عنوان پر تخته وليکي. 
له مقدماتي فعالیتونو څخه وروسته دې د تیر او نوي 
لوست ترمنخ اړیکې ټینګې کړي . 
ښوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخې په لوړ او 
مناسب اواز سره ولولي او زده کوونکي دې خپلو 
کتابونو ته خیر کړي . 


په زده کوونکو دې د نوي لوست يو یو پاراګراف په 
لور او مناسب اواز سره ولولي. 


شوونکی دې زده کوونکو ته لارښوونه وكري چې په 
خپلو کتابچو کې د لوستل شوی متن په رنا كي د دې 
لاندي جملې په دوام څو جملي وليکي: 

سره مياشت يوه خیریه مؤسسه ده چې له مصیبت 
خپلو وګړو سره مرسته كوي ... 

وروسته دې بيا هر یوزده کوونکی په نوبت سره خپلې 
لیکلی جملي د تولگي په مخکې ولولي. 

ښوونکی دې یوزده کوونکی پورته كري چې د سرې 
مياشتي په اړه چې کوم وخت زموږ په هبواد کې 
رامنخته او په بیلاییلو وختونو کې په کومو نومونو 
یاده شوي ده خبري وکړي؟ 

بيا دي څو زده کوونکې په نوبت سره راوغواري چې 
د ولکیوالو په مخ کې د لوستل شوي لوست په 
مفهوم باندي خبري ‏ وكري . 

ښوونکی دې زده کوونکي په خو مناسبو دلووويشي. 
يوه وله دې له متن خخه په (س) پیل شوې کلمي په 
خپلو کتابچو کې وليكي بله ډله دې په رت) توري او 
بله ډله - دې په (ه توري پیل شوې کلمې وليكي 
او مناسبې جملي دې تري جوري کړي . 

ښوونکی دې د لوست د دریم فعالیت پوښتنې له زده 
کوونکو خخه وکړي او د هرې پوښتنې خواب دې له 
دوو یادریو زده کونکو خخه وغواري چې هر یو خپل 





د زده کو ونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي دې غور ونيسي او تختي ته دې 


- زده کوونکي دې د ښوونکي له خوا د لوست 
تلفظ ته غوږ ونيسي او خپلو کتابونو ته دې خیر 


٠ 


سي. 


- زده کوونکي دې په وار سره د نوي لوست یو یو 
پاراګراف په لوړ او مناسب اواز سره ولولي .نور 
دې ورته غوږ ونيسي. 

_ زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کې دښوونکي له 

لارښوونې سره سمه جمله ولیکي او انکشاف دې 


ورکړي. 


- زده کوونکي دې غوږ ونيسي. 


-زده كوونكي دسري میاشتی په اره خبرء کوي 
اودلوست مفهوم په خپلوخبر و كي وراندي كوي . 


_ زده كوونكي په مناسبو ډ لوکې دکتاب له مخې 
کلمې پيداكوي اومناسبي جملي ورته جوروي . 


زده كوونكي خواب وركوي . 


۷۵ 





۳۵ 
دفيقی 

















خپل نظر په جلاجلا ډول غرکند کړي . = خوزده كوونكي دي بیتونه معنا کړي اونور زده 


ب ښوونکی دې خيني زده کوونکې دتختې مخي ته كوونكي دې د بیتونومعنا ته غور و نيسي. 
راوغواړي چې دلاندې بیتونو مفهوم او معنا نورو 
تولگیوالو ته ووابي. 
ژاري په غمونو کې خوا خوري له هرچاسره _ زده کوونکي غوږ نيسي 


سل پتنګان سوزي د يوي شمعي ژرا سره 
نه بايي انسان ته چې د بل په غم غمجن نشي 
لویه بدبختي ده که خوک نه ژاري له چا سره. - زده كوونكي دې پونتنوته خوابونه ووايي 
- په پای کې دې نوونکی د شعر د مفهوم په اړه په 
تفصیل سره څرګندونې وکړي . 
- بوونکی دې د لوست لندیز زده کوونکو ته و وايي. 
- ښوونکی دې د څو لنډو پونتنو په کولو سره د - زده كوونكي دې کورنۍ دنده واخلي . 
لوست ارزونه وکړي . 
- بوونکی دې د کتاب کورنی دنده زده کوونکو ته 
وركري چې په بل درسي ساعت کې يې له خانه سره 
راوري . 








د متن د ستونزمنو برخو روښانول 
د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته خوابونه 





اضافي معلومات 


د سره صلیب د نړیوالې کميتي له بنسټ ایسودونکو خخه یو هم هانري دونانت دی .د 2۱۸۵۹ کال د جون په ۲۴ نيټه 
چې فرانسوي او اطريشي عسکر و دایتالیا په شمال کې د سانفرینو په ښار کې جکره کوله »په ٢١‏ ساعتونو کې ۴۰ زره 
کسان مره او ټپیان شول . 

په همدي ورځ ماښام هانري دونانت چې د سوداكري کارونه بې کول دې خای ته ورسید. دا صحنه یې ولیدله چې ټپیان 
بې علاجه پراته وو. دونانت ورسره طبي مرستې وکړې» خلک پرې خوشحاله شول . کله چې بیرته اطريش ته لاړ» د 
٨۸٢‏ م کال د نوامبر په میاشت کې بې یو کناب ولیکه چې د سالفر ينو په نوم یادیده.په دې کتاب کې بې د یو تړون د 
کیدلو وراندیز کری و. 

دونانت دغه کتاب سیاست مدارانو ته ولیره. په ۱۸۳ کال د فبروري په مياشت کې د سویس دولت د عامه هوسايني د 
ټولنې په نوم د يوي خير بې موسسي وراندیز وکړ چې د دونانت نظریه عملي شي. 

د دغه کمسیون په غرو کې کوستاف. موانیه. گیوم هانري د وفور. لويي ابیه او تیودور وو. 

دوی د فبروري په ۱۷ سره ولیدل او د نريوالي کميتي بنسټ بې کبنود. 

لومری نظریه د سره صلیب د جوریدو سبب شوه او بيا وروسته پدي اړه نریوال قانون جوړ شو. په دغه کمیټه کې ۱5 
هبوادونو او ۴ بشر پالو مو سسوګډون وکر. په ۱۹۲۳ کال د اکتوبر په ۲۴ نیټه دغي موسسي خپل استازی په نریوال 
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کنفرانس کې د ګډون لپاره ولیره اوپه خمکه د سره صلیب نړیوال نښان تصویب شو او د سور صلیب د يري خیریې 

موسسې په نوم یادشو. 

په ۱۹۲۴ م کال بې په کار پیل وکړ او ۱۹۵۲ کال کې بې تک لاره جوړه او تصویب شوه. په ۱۹۳۴ م کال د 

افغانستان حکومت د دغې تک لارې په لیدلو سره د سرې مياشتي بنسټ کیبود. دغه ټولنه د افغاني سرې مياشتي ټولنې په 

نوم ونومول شوه. 

او د ۱۹۵۵ کال د نوامبر په ۱۱ نیټه د صلیب احمرد غري په توګه وپیژندل شوه. له هغه وخت خخه تر اوسه پوري په 

نریواله کچه شهرت لري . 

افغاني سره میاشت اووه گوني نریوال قوانین لري (بشربت. غير پلوي توب. بې طرفي. ازادي. رضاکارانه کارونه »بووالی 

او یورنګي او نريوالي هڅې) د افغاني سري مياشتي په غریتوب کې د ببلایبلو هبوادونو یو شمبر ملكي او عسکري مامورین؛ 

سوداگر. روشنفکران محصلین. زده كوونكي .خوانان او رضاکاران شامل دي . سره میاشت د خپلو مقررو او اساساتو 

سره سم د جکرو او طبيعي افتونو له مصیبت ځپلو سره مرسته كوي . دزلزلي قحطۍ او وچکالۍ په وخت کې بې له 

هبوادوالو سره مرستي کړي او كوي یې . 

دغه راز په هغو خایونو کې چې سیلابونو ورته زیانونه اړولي وي .تر خپله توانه مرسته وروري او په هغوی بې ويشي. افغاني 

سره میاشت د هرولایت لپاره د مرستي مالونه او پیسي په پام کې نيسي او ورته بې تياروي چې نا څاپي پیښو کې ورته خان 

ورسوي . د افغاني سري مياشتي مرستي د هر والي په مرسته چې د ټولنې افتخاري غریتوب لري .د هغه ولایت د سري 
شتې د ټولنې د غرو په همکارۍ ویشل كيرري . 

افغاني سره میاشت په کابل بار او ولایتونو کې د مرستو خه د پاسه ۲۵ مرکزونه لري او د مركزي روغتون په نوم یو 

روغتون هم لري چې په سالنګ واټ کې دی . يو روغتون د کندز ولایت د امام صاحب په ولسوالی. کې لري چې 

روغتيايي خدمتونه سرته رسوي . په ولیزه برخه کې افغاني سره مياشت د هبواد د مرکز او ولایتونو د مرستونونو له لاري 

یتیمانو «سپین ږیرو او معلولینو سره مرسته کوي .هغوی اعا شه کوي او دشپې تیرولو خای یې تر خپله امکان برابروي او د 

دغو موسسو له لاري بشري مرستي کوي . 

اوس افغاني سره میاشت خلور مرستونونه لري چې د کابل» ننگرهار. کندهار او هرات په ولایتونو کې دي او دخه د پاسه 

۰ تنو سره مرسته کوي . 

د مرستونونو په موخه له بې وزلو هبوادوالو سره مرسته کوي . 

په روغتيايي برخو کې: افغاني سره میاشت د خلکو لپاره خدمت كوي . روغتيايي خدمتونه بې هم سرته رسولي او له پامه یې 

نه دي غور خولی. 

دغه مرکز خه د پاسه ۲۵ روغتيايي مرکزونه لري . په دغو مرکزونو کې دوه روغتونونه هم شامل دي . په دغو مرکزونو 

کې لومړنۍ مرستې» پیچکاري. پانسمان» واکسین او نوري مرستي كيري چې دغه مرستي د نړی وال سره صلیب او سري 

مياشتي له خوا كيري . افغاني سره میاشت د بشر دوستی. د مفكوري پر بنسټ مالي مرستو ته ارتیا لري . دغه مرستي له 

بهرنیو نریوالو خبریه موسسو. افغاني کومک کوونکو او د لاتري له لاري ترلاسه كوي . 

د لاتري سابقه یې له ٢٢‏ کلونو څخه زیاته ده چې نن سبا بې زیات پرمختک کری دی . دغه راز نوره پانګه دغریتوب له 

ونډو» حكومتي پیسو سوغاتي مالونی د کورنیو او بهرنیو نیکو او بشردوستو اشخاصو له مرستو او سوغاتونو, د ګمرکي 

صادراتو او وارداتو له یو فیصد ورکړې خخه برابر وي .دغه راز د نندار تونوله ګټې اودغه راز دسري مياشتي د منقولو او 

غير منقولو شتمنیو له کرایو خخه .»د کنسرتونو او نندارو له عوایدو اود مامورینو له هدیې خخه پوره کیږي . 


۷۷ 














افغاني سره میاشت له بهرنۍ نړۍ سره هم خپلې اړیکې لري چې دغې ټولنې په تیرو کلونو کې د سونامې مصیبت ځپلو سره 
مرسته وکړه او نور هم داسې مرستو ته ژمنه ده . 

افغاني سره میاشت ټولنه يوه او نیزه خپرونه هم لري چې سره میاشت نوميري . او يوه درې میاشتنۍ مجله هم لري چې په 
پښتو او دري ژبو باندې خپرونې لري . 

دغه راز په (۱۵) ورخو کې راديويي پروګرام لري چې د خپرونو له لارې د دغې ټولنې اهداف توزیع او کومکونو ته بې 
انعکاس ورکول كيري . 

دغه ټولنه هر کال د ور په اتلسمه نيټه دسره صلیب نریواله ورخ لمانخي. 

دغه راز دغه ورخ د هانري د ونانت د زیریدلو له ورخي سره هم برابره ده . په دغه ورخ باندي د سري مياشتی ټولنه 
ځانګړې خپروني كوي . د سرې میاشتی تولنه يوه ناپیلې ټولنه ده چې د چاپوني پوره ازادي لري ار سره 
كوي او په هیواد کي دبوالي غوبتونكي ده 

ماخذونه: 

معلومات مختصر پیرامون جمعیت افغاني سره مياشت شت. کمیټه بين المللي صلیب احمر. 

10166 د سره صلیب نریواله کمیه.‎ .١ 

۲ اساسنامه جمعیت افغاني سره میاشت ۱۳۹۸ کابل 


۳ هانري دونانت یادونه, د احمدزي لیکنه 


۷۸ 














د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۳ د تدریس لاري 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی ت و كي 


۵ د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعالیتو نه 
۷ د انگيزي رامنخ ته کول 





پنځلسم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
هوسی او کیردی. 
- زده كونكي د هوسۍ او کېږدۍ د کبسی د مرام په هکله د ښوونیزې او 
روزنيزي موخې په رڼا کې معلومات پیدا کړي. 
- زده کوونکي د داسې کېسو د راټولولو په باب هڅه وکړي. 
- زده کوونکي دد غې کیسې ارزښتمن لغات په مناسبو جملو کې 
وکاروي. 
- زده کوونکي د اړوند لوست د ښې زده کړې لپاره له ښو مهارتونو څخه 


کار واخلي . 


لوستل» لیکل. ویل. اوریدل. سوال او خواب. له پیز کار یو کسیز کار 


درسي کتاب. قلم. کتابچه. تخته. تخته پاک تباشیر 


شفاهي عملي» څارنه. د ښوونکي د یادست کتابچه 


سلام» روغبر» احوال پوښتنه. د حاضري اخیستل. د ټولګي تنظیم» د کورنی. 
دندي کتل 

ښوونکی دې له خو زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې په شفاهي ت وکه 

وكري چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته جمتو شي . 

- دکیسواوریدل اولوستل مور ته خه ګټه لري ؟. 

- کله مو کومه تاريخي کیسه اوربدلي ده ؟ 


۷۹ 





وخت 
































ښوونکی دې اروند درس په لوړاو مناسب غږ ولولي. 


ښوونکی دې یو زده کوونکی د ټولګې مخې ته راوغواړي. 
چې د اړوند کېسې په باب څرګند ونې وکړي . 

خوزده کوونکي په ټولګي کې پورته کری چې ې 
حيواناتوباندي دزړه سوي په هکله خبرې وکړي . 

که چيري کوم زده کوونکي په کوم وخت کې په کوم 
حیوان زره سوخولی وي دهغه کیسه دې وکړي . 

له زده کوونکو دې پونتنه وشي چې له دې وروسته په 
دحیواناتواوالوتونکوپه هکله خه چلند وكري ؟ 

_ښوونکی دې زده کوونکوته دکتاب له مخي کورنۍ دنده 


ورکړي . 


تِ د فعالیتونو په اره معلومات او د پونتنو خوابونه 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي دې غور ونيسي اوکورنۍ 
دنده دي ونيي 


-زده كوونكي دې دښوونکي لوستلوته 
غوږ ونيسي اود ښوونکی لوستلوته دې 
پاملرنه وکړي . 

-زده کوونکي دې د کیسې په اړه خپل نظر 
څرګند كري اونور زده کوونکي دې غور 
ونيسي . 

- نوردي ورته غوږ ونيسي . 


- نوردي ورته غوږ ونيسي . 


_ زده کوونکي د خواب ویلو په خاطر 
لاسونه پورته کوي. 

- زده كوونكي دې کورنی. دنده یاداشت 
كري اوپه کورکې دې بشپړه كري . 


























اضافي معلومات 
که چېرې د پښتو ژبې د شالید تاربخچه وڅېړل شي .خركنديري چې پښتانه د پناه ور وړونکو خلکو د سر او مال په 
بيه ساتنه او خدمت کوي .د مغال په توګه په دویمه نړیواله جګړه کې کله چې المانیان په افغانستان کې پاتې شول» 
روسانو لاس تړلي شوروي ته بوول »خو افغانانو المانیان سلامت المانیانو ته وسپارل چې دا دوستې لاتر اوسه پورې د 
افغان او المان تر منخ پاتې ده. یو بل د پخوانیو دوستانو په نوم پېژني. دغه راز د هوسۍ او کیږدۍ. کیسه هم ترننه 
دیادولو وړ ده. 
همداشان د قومونو ترمنځ د جنګونو په وخت کې که څوک او یا کوم ولس چاته پناه وروړي »د ژوند تر پایه یې د سر 
او مال په بيه ساتي. د هیچا تېري ته یې نه ورکوي . 
کله چې صافیان یا غي شوي وو .د حکومت الوتکو امر وکړ چې له عملیاتو څخه کار واخلي .همدا وچې د جنرال 
ګلبهار ځاځي الوتکه ولویده .د صافیانو قوم د تورو او چړوسره یو خای د ګلبهار ځاځي په حلالولوپسې راغلل »د ده 
په مرۍ بې چاړه را کشوله چې په دې وخت کې قوم راورسید .صافیا نو ته بې وویل چې له يوي خوا الوتکه زمور په 
خاوره کې رالوېدلې ده. د بلې خوا پېلوټ مور ته پناه راوړې ده. مور یې له هر ډول تبري څخه ژغورو. همداوه چې 
ګلبهار خاخی بې پخپله غږ کې ژوندی وساته او روغ رمټ بې حکومت ته وسپاره. دغه کیسه د افغانستان په اردو 
کې ژوندۍ ده. 


موخذ: دسیدمحمودکارګر له یاداشتونو څخه 


۸1 














د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي مهارتي او 
ذهنیتې موخي 


۲ د زده کړې پوهنيزي» مهارتي 
او ذهنيتي موخي 

۴ د تدریس وسيلي اومرستندوی 
ت وکي 


۵ د ارزونې لارې اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنځ ته کول 





شپاړسم لوست 
د تدریس وخټ : ۳ ساعته 
د مطلبونو شرحه 
د رنګونو د پېژندنې په لړ کې د رنګونو په باب خبرې 


زده کوونکي به د رنگونو په باب ډېر معلومات تر لاسه کړي. 

زده کوونکي به د رنګونو په تویبراو څرنګوالي وپوهبري» 

د متن ليکل او لوستل به زده کړي. 

زده کوونکي به د نوو لغتونو په معنا پوه او په جملو کې د هغو په کارولو 
وپوهېږي. 

زده کوونکي به د خبرو اترو تمرین وکړ ي» 

زده کوونکي به ډېرو زده کړو ته وهڅول شي. 

زده کوونکي به د رنګونو په ارزښتونو وپوهبري . 

لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه 


کتابونه. اړوند مجلې» اخبارونه او نور 


شفاهي ارزونه. لیکلی ارزونه. سوال او خواب یال وک 


سلام روغبر د حاضرۍ اخیستل د زاره او نوي درس ترمنخ د اریکو 
تینگول 

د کورنۍ دندي په ببلا ببلو بیو کتنه. 

رنگونه زموږ په ژوند کې خه ارز ښت لري ؟ 

که رنگونه نه وا ی دنیا به خه ډول وه ؟ 


۸۲ 





وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ له احوال پوښتنې وروسته کورنۍ دنده ګوري 
اودڅوپوښتنو په کولوسره دتیر لوست ارزونه کوي. 
_ د نوي لوست سرلیک په تخته لیکي. بيا د اړوند لوست 
متن په لوړ مناسب غر لولي. 
زده کوونکي په ډلو ووبشي او هرې ډلې ته دې سپارښتنه 
وکړي چې په چوپتیا د یو بل په مرسته لوست ولولي. د هغو 
خارنه وکړي. 
ښوونکی دې درې تنه زده کوونکي د ټولګي مخې ته 
راوغواړي »د ټولګي پر مخ کې دې د فزيكي او کیمیاوي 


رنګونو په باب معلومات وړاندې کړي . 

- خوزده کوونکي تختې ته پورته کړئ چې دلوست په 
مفهوم خبرې وکړي . 

- په خوزده کوونکوووایی چې له لوست څخه یې څه نتیجه 
ترلاسه کړه ؟ 

څو لغتونه په تخته ولیکي تر څو زده کوونکي بې په جملو 
کې وکار وي . 


: 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 





د زده کوونکو فعالیتو نه 
_ زده کوونکي غور نيسي اوکورنۍ دنده لولي . 


-زده کوونکي متن ته ګوري اودرس ته غوږ نيسي. 


-زده کوونکي د يوه او بل په مرسته لوست زده 
کوي او د ستونزو په باب له يوه بل خخه پوښتنې 


کوي . 


- درې ز ده کوونکي درنګونو په اړه خبرې کوي 
اونورزده کوونکي ورته غوږ نيسي. اوهم دې زده 
کوونکي په کتابچو کې د زده کړې وړ معلوماتونه 
وليکي. 

- نور زده كوونكي غورٍ نيسي. 


7 نور زده كوونکي غور نيسي. 
- زده کوونکي لغتونه په جملوکې کاروي . 


١‏ خبرني : (تحقیقات) 
۲_ علم : پوهنه 
٣‏ رنګ : رنګ» شکل» صفت 


۸۳ 





دقیقی 























اضافي معلومات 
د رنگونو پژندنه د رنکونو په باب کې خبري 
که چېرې د رنگونو د پېژندلو په باب ژورې خبرني وشي, څرګندېږي چې رنگونه د فزیک د علم له مخي اوه ډوله دي. لکه: 
۱_ قيرميزي ۲ نارنجي ۳ ژبر ۴_ شین ۵- آبي *_ نيلي ۷ ببنفش 
د کیمیا د علم له مخي د رنګو د جوړښت لړۍ په ډېرو برخو وبشل شوی : 
١‏ اصلي رنگونه په دري دوله دي چې په طبیعت کې موجود دي. لکه: الف: سور ب : ابي» د: ژبر 
۲_ فرعي رنګونه په شپږ ډوله دي لکه : 
٩‏ ابي ٢‏ سور ۳ بنفش ۴ ژبر هن شین *- نارنجي . 
۳_ خنلی رنګونه په دري ډوله په طبیعت کې موجود دي لکه : 
۱ سپین -٢‏ تور ۳_ نسواري. 
۱ ټول كيمياوي رنگونه د دريو اصلي رنکونو خخه جوربري . 
۲_ اصلي رنگونه د نورو رنگونو خخه نه شي جوربدی. 
د رنگونو د ترکیب جوړښت : 
١‏ سور ۳ ابي = بپنفش 
۲ ژبر + ابي = شین 
۳ ژبر ۳ سور = نارنجي 
که چبري دري اصلي رنگونه له يوه منشور خخه تبر شي »د فزیک دعلم له مخې اووه ډوله رنگونه منخ ته راخي. 
که ابي رنگ دوه چنده له سره رنګ سره یو خای شي. نارنجي رنګ په لاس راخي. 
که ابي رنګ دوه چنده له ژېړ رنګ سره یو خای شي. شین ابي جوربري . 
که سپین رنگ له تور رنگ سره یو خای شي. خر رنک منخ ته راخي. 
سپین» تور او خړ رنگونه د خنشی رنکونو په نوم يادپري. 
ګل مې په لاس درته نیولی _ يا مې ګل واخله یا رخصت راکره چې خمه 
ګل مې په لاس کې مړاوې كبري _ پردی وطن دی زه بې چاته ونیسمه 
ګلان په خپل وطن شنه کېږي _ ما په پردي وطن كرلي وچ به شینه 
که د پښتو ژبې ادبیاتو ته خیر شو څرګندېږي چې رنگونه په مختلفو لهجو کې په ببلو ببلو بڼو یادشوی دي. لکه :سور نبمه 
سور ډېر سور الواني» ارغواني سوربخود. سپین» سپین چک. ښه سپین» ډېر سپین» تور توربخن, ښه تور ډېر تور» ژبر» 
ژبر بخود. ښه ژبر ډېر ژر . 
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د رنګونو فلسفه ډول دول سایکلوجیکي اروا پوهنيزي اغېزې لري. 

۱ سور رنګ : دا رنګ ګرم مزاجه دی او په لیدلو سره بې په ډېرو خلکو کې د فشار د لوړوالي او د زره د ډوبېدلو سبب 
ګرځي. 

۲ نارنجي: دا رنګ د سره رنګ په شان گرم مزاجه خصوصیت لري. مګر بيا بې هم ډېر خلک خوښوي او په لیدلو سره 
یې د ګرانښت او صمیمیت احساس کوي. 

۳ ژبر: دا رنګ هم د سره او نارنجي په څېر تود مزاجه او صميمي دی . دغه رنګ د سره او نارنجي نه زیات مینه وال او 
علاقمندان لري او له همدي امله په تیاره او د کمې رڼا لرونکو تالارونو او سالونونو په منخ کې ډېر لیدل کبري. 

۴_ شین: اراموونکی رنگ دی .دا رنگ د ابي په پرتله ډېر ښه ارخونه لري . دا رنګ زیاتره د ناستي او خوب په کوټو 
کې کارول كبري . دا رنک د روغتونونی کارخایونو لپاره ډېر مناسب او غوره رنک دی . 

۵- ابي: دا رنگ د ارامی. او اسودګۍ احساس له خانه سره لري . دا رنک د خوب د کوټې لپاره مناسب دی »مګر د 
پخلنځي د خوني لپاره نه خکه د انسان د اشتها د کموالي سبب گرخي. 

-٩‏ بنفش : دا یو فریب ورکوونکی رنګ دی چې د ماشومانو ډېر خوښېږي» مگر سپین ربري بې چنداني نه خوضوي که 
دغه د ماشومانو د خوب او زده کړې په خایونو کې وکارول شي بده به نه وي. 

-۷٧‏ تور رنګ : دا رنګ د خواشینۍ سمبول دی او په لیدو سره بې د زره غمګیني څپې راخي او د ظلمت مفهوم ترې 
اخیستل کېږي . 


۸ خر رنگ : دا رنگ د خر او برگ حال مفهوم هم افاده کوي او زیاتره طبيعي رنگ ته ورته رنگ ښکاري . دا رنک هم 
حواس ارامه ساتي چې زباتره د سپین یرو او سبین سرو ډېر خونبري. 

۹ سپین رنگ : دا رنک هم مثبتې اغېزې لري او د زره د صافوالي او سولي مفهوم افاده كوي . که تور رنگ له سپین سره 
جوره شي. نو بيا دواره په ګډه سره د دې وس لري چې اراموونکې ښکلا تولید کړي او اراموونكي اغيزي ولري . 

۰ ګلابي: دا رنګ د زرغون په تناسب زیات خونوونکی دی او دا ټول د انسان په روحیاتو خپلې اغبزي لري . 

ماخذو نه ۱: _ د ارت او هنر خانگي د لومر‌ي» دویم دریم» خلورم او پنخم تولگي پخواني او اوسني کتابونه 

۲ ((اموزش هنر)) د ایران هبواد د دریم ټولګي درسي کتاب. 

۳_ هنرمجله د افغانستان د هنرمندانو د ټولنې خپرونه 

۴ فزیک 

۵ه کیمیا 

5 _ صنعتي کیمیا 
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اوولسم لوست 


دندریس وخت : ۳ درسي ساعتونه 


د مطلبونو سرلیکو نه د مطلبونو شرحه 
-١‏ د لوست موضوع د لیک ډولونه 


۲ د زده کړې پوهنیزې. ذهنيتي او _ زده کوونکې د لیک ډولونه وپېژني» 

مهارتي موخې _ په پښتو ژبه لوستل» لیکل او خبرې وکری شي؛ 

_ له لوستلو لیکلو او د لیک له ډولونو څخه په ژوند کې ګټه واخلي. 
- د لیک په ارزښت او مفهوم پوه شي. 


۳ د تدریس لارې لوستل» لیکل» خبرې کول . 

۴- د تدریس وسیلی اومرستندوی کتاب. کتابچه قلم تخته او تباشیر 

توکي 

۵- د ارزونې لارې اووسيلي شفاهي. تحريري او د ښوونکي د یادست کتابچه 


- د زرده کړې او تدریس فعالیتونه سلام؛ احوال پوښتنه» د كورني کار لیدل. د تبر لوست ارزيابي 


۷- انګېزېي پوښتنې څوک وايي چې لیک خه ته وايي؟ 
په تاسو کې چا کوم دوست ته لیک لبرلی دی؟ 
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۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ښوونکی یو خل متن په لور مناسب اواز وايي. خو د ویلو 
په وخت کې ټول زده کوونکي تر څارنې لاندې وي . 
_ بيا په زده کوونکو متن په چوپه خوله وابي او ښوونکی 
څارنه کوي چې ټول زده کوونکي په کې برخه واخلي. 
_ښوونکی زده کوونکو ته وايي چې مشکل خایونه په پنسل 
په نښه کړي .د نورو زده کوونکو د لوستلو په وخت کې 
ورته پاملرنه وکړي . 
_ په څو زده کوونکو په وار سره د متن یو یو پاراګراف 
وايي» ښوونکی فردي لیاقت په پام کې نيسي او ټولو زده 
کوونکو ته په وار سره وخت ورکوي . 
_ په زده کوونکو باندې د متن ۴ اويا ۹ لغتونه په تخته 
لیکي او نورزده کوونکي بې په کتابچو کې ليکي. او په 
جملو کې یې کاروي . 
_ څو زده کوونکي تختې ته راغواړي چې د لیکونو د 
اهمیت په هکله خبري کوي. 
_ څو زده کوونکي پورته کوي چې په وار سره یو ملګري 
يا پلار ته په شفاهي دول یو لیک وايي. 


_ يو زده کوونکی پورته کوي چې هغه د کتاب له مخې 
لیک وايي بل زده کوونکی د هغه تېروتنه سموي. سوونکی 
خارنه کوي . 


_ څو زده کوونکي په وار سره پورته كوي چې له دې 
وروسته دوستانوته د لیک د لېږلو او لیکلر په هکله په خپله 
خبرې کوي. 

_ ښوونکی د لوست لنډیز یو ځل وايي. 

_ ښوونکی د څو زده کوونکو ځنې د پوښتنو په کولو سره د 
لوست ارزونه کوي او د څارنې په کولو سره صنفي لیاقت 
په پام کې نيسي. 

_ د لوست په پای کې که چېرې وخت وي . کولای شي 
چې په زده کوونکو د لوستلو یا لیکلو کوم فعالیت اجرای 
کړي . 


د زده کوونکو فعالیتونه 
_ زده کوونکي کورنی کار راوړی» هغه وايي او 
خوابونه ورکوي . 
_سوونکی متن په لوړ غږ لولي اونور زده کوونکي 
غورٍ نيسي. 


_ زده کوونکي متن په چوپه خوله وايي . 


_ زده كوونكي د کلمو تلفظ او د جملو ترکیب 
ته متوجي وي اومشکل کلمات په نښه كوي . 


_ زده كوونكي په وارسره دمتن بریوپاراگراف 
په لور غږ لولي اونور غورٍ نيسي . 


- زده كوونكي دلیکونو په اړه خبري کوي . 


_ نور زده كوونكي ورته غوږ نيسي او تبروتنو ته 
متوجي وي . که چبري د هغه مقابل زده كوونكي 
یې غلطي ونه نيسي. دا نور زده كوونكي پرې غږ 
کولای شي, خو د ښوونکي له اشاري او نوبت 
وروسته . 

_ زده کوونکي غور نيسي . 


_ زده كوونكي غورٍ نيسي. 


زده كوونكي غورٍ نيسي . 
_ زده کوونکي پوښتنو ته خواب وايي. 


_ زده كوونكي په کورنۍ دنده خان پوهوي او په 
بل پنتو درسي ساعت ته یې راوري . 
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_ په پای کې د متن له مخې کورنۍ دنده ورکوي . 
د متن د ستونزمنو برخو روښانول 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 


اضافی معلومات 
ت و که په دوه ډوله دي. رسمي لیکو نه او شخصي لیکونه. 


موږ د لیکونو د متن په هکله لوستي دي چې لیکونه په عمومي 
3 لیکو نه: 


شخصي لیکونه لکه څنګه چې له نوم خخه بې ښکاري. د اشخاصو ترمنخ د ببلا ببلو علاقو او اربکو له مخي لیکل 


په 


معياري شخصي لیک: هغه لیک دی چې مشکلی کلمې ې 
کې لیکل شوى وي او دود وي . 


کېږي . 


په دې ډول لیکنو کې خلک د یو څه غوښتنه. سپارښتنه او احوال پوښتنه او یا خبرول کوي او ټولې ۹ برخې لري چې د 


کتاب په متن کې راغلي دي . 


پخوا به چې چا کوم دوست ته لیک لیکلو نو د هغه لیک مقدمه به ډېره اوږده او لیک به دومره اوږد شوی و چې اصلي 
مطلب به په کې ورک و. اوس هغه دود له منځه تللی دی» اوس په شخصي لیکنو کې يوازي په همدغه ۹ ضروري بزخو کې 


چې په متن کی روښانه شوي. په لنډه توګه خپل مقصد بيانوي 


او بس . 


بل رسمي لیکونه دي : رسمي لیکونه د دولتي ادارو ترمنځ مکتوبونه. عریضې» استعلامونه او پيشنهادونه دي چې مکتوبونه په 
رسمي ډول لبرل کېږي او هغه هم یا د پوستې په واسطه او یا د کوم مؤظف شخص په واسطه او له تسلیمېدونکي شخص 


څخه د رسیداتو په کتاب کې لاسلیک اخلي. 
رسمي لیکنې په پاکت کې اچوي .د پاکټ او لیک دپاسه د لیکا 


لیکل شوی وي او همدارنګه د هغې ادارې د رباست او وزارت نوم ليکل کېږي . زیاتره ډېر محرم اسناد په پسته کې لېږل 
پيشنهاد هم نمبر لري خو د مؤظف شخص په واسطه معمولا لوړ مقام ته ليکل کېږي چې د کومې موضوع په هکله هدایت غو 


نمبر او تاریخ» د لېږونکې ادارې نوم او د ورلېږونکي ادارې نوم 


اړي. 


استعلام هم د يوه شخص په واسطه د يوي موضوع په اړوند له بلئ ادارې څخه د ځان د خبرولو او پوښتنې په هکله لیکل کېږي. 
عریضه معمولا په انفرادي ډول د اشخاصو له خوا یو مقام ته للکل کېږي چې د يوي رسمي موضوع او کار پیل بلل ګېږي . 


په عریضه کې معمولا له لور مقام څخه امر اخیستل کېږي چې 
په اوسنیو وختونو کې له کوم وخت څخه چې د ګرځنده او 


کښته ادارې د امر په پام کې نیولو سره کار وکړي . 
نورو تبلفونونو اسانتياوي رامنخته شوي دي د شخصلي لیکنو 


دود بې له منخه وری دی پخوا چې به خلکو شخصي لیکوئه یا د اشخاصو په واسطه او یا د پوستو له لاري لېږل. اوس 


خپلې ارتياوي د تبلفونونو له لاري سرته رسوي . 
اوس د تبلفونونو ترخنک د انټرنېټ له لاري د برېښنا لیکونو 
او انخورو نه لبردوي : 


دغه راز په دولتي ادارو کې هم ډېر کارونه او مکتوبونه د برېښنا لیک په مټ سرته رسيري چې په دغو کارونو سره 


وخت د تبربدو مخه نيول کېږي. 


اسانتياوي رامنخته شوي . د برېښنا لیک په مټ خپل لیکونه 


د زیات 


مور ته لازمه ده چې په شخصي او رسمي لیکونو کې د اضاقي لیکنو او معترضه جملو له لیکلو څخه تبر شو, خکه د هغو 


لپاره ارتیا نشته او بله دا چې د وخت ضايع کبدو سبب کبري/ 


نو بايد په لنډ ډول خپل مقصد ورته ولیکو. 


پخوا به په رسمي عریضو کې د هر مقام لپاره ببلا بل القاب ليکل کبدل او په مستقیم ډول به د هماغه وزارت یا ریاست د 
مقام نوم لیکل کبده او خپل مطلب او غوښتنه به یې وراندي کوله . خو باید یو كي ته هم متوجه شو چې اوس د عريضي په 
ښۍ څنډه د عارض نوم او ادرس لیکل کېږي او په اخر کې بيا د عارض لاسلیک او تاریخ ليكي چې مقام عریضه آکوونکی 


په لومري وخت کې وپژني. 
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د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي. مهارتي 
او ذهنتي موجې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي او 
مرستندویه ت و کي 


۵ د ارزوني لاري او وسيلي 


٨‏ د زده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 


۷- د انګېزې رامنځ ته کول 





د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 


د ازادۍ پیغام 


_ د دې لوست د زده کړې په پای کې به زده کوونکي وکولای شي چې: 
_ د لوست جملې په سمه او روانه توګه ولولي او ځنې جملې یې د املا په 
توګه ولیکي. 

_ د ازادۍ په معناء مطلب او ارزښت باندي وپوهبري» 

_ د خپلې ازادۍ په شان د نورو خلکو او ولو ژوندیو موجوداتو د ازادی- 
داهمیت په هکله ورسره فکر پیدا شي. 

لوستل» لیکل» ویل اوربدل. 


درسي کتاب. قلې کتابچه تخته. تخته پاک تباشیر» د امکان په صورت 
کې د ازادۍ د لمانځلو د غونډې انځورونه 


شفاهی» عملی» څارنه. د یادست کتابچه 


سلام» احوال پوښتنه. د حاضري اخیستل. د غیرحاضرو زده کوونکو 
پو ښتنه» ټولګي تنظیم د کورنۍ دندې کتل» د تبر لوست ارزونه 


_ پخوا له دې چې ښوونکی د لوست په تدریس پیل وکړي لاندې او هغو 
ته ورته څو پوښتنې دې له زده کوونکو څخه وکړي چې هغوی د نوي 

لوست په هکله سوچ وکړي او زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو 
تاسې ازادي خه ته وایاست؟ 

_ که یو وګړی. تولنه یا هېواد ازادي ونه لري .له کومو ستونزو سره به 
مخامخ وي؟ 

_ خوک د ازادۍ د ګټو په هکله څه ویلای شي؟ 


۸۹ 





وحت 





























۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ ښاغلی ښوونکی دې له مقدماتي فعالیتونو لکه : دحاضرۍ 
له اخیستلو څخه وروسته د لوست په هکله انګېزه بې 
پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړي . او بيا دې د لوست 
عنوان په تخته وليکي. 
_د نوی لوست متن دې په لوړ او مناسب اواز سره ولوستل 
شي. زده كوونكي دې په ځیر سره اوربدلو ته تشویق شي. 
_ د نوي لوست لغتونه دې له معناوو سره په تخته ولیکل 


٧ 


شي. 


_ زده کوونکي دې وهڅول شي چې د نوي لوست متن په 
چوپتیا سره یو ځل ولولي. بيا دې څو تنه زده کوونکي په وار 
سره یو یو پاراګراف په لور او مناسب اواز سره ولولي »نور 
دې خپلو کتابونو ته خیر شي او غوړ دې ونيسي. 

_ زده کوونکي دې د لاندې لغتونو معناګانې په خپلو کتابچو 
کې ولیکي او په مناسبو جملو کې دې وکاروي . 

وګړي. ټولنه. بڼ» سوداګر. وخت. سوغات . 


_ څو زده کوونکي دې لاندې پوښتنې ته په وار سره د خپل 
نظر له مخې ځوابونه ووايي. 

- که يوه ټولنه ازادي ونه لري له کومو ستونزو سره به مخ 
شي؟ 

_ زده کوونکي دې د ازادۍ د ارزښت. معنا ‏ مفهوم او 
ګټو په هکله خپل معلومات په څو کرښو کې وليکي. دغه 
کار دې په خپلو وړو گروپونو کې سرته ورسوي او بيا دې 
په وار سره یو تن د هر ګروپ په استازیتوب په لوړ او 
مناسب اواز سره د تولکیوالو په وړاندې ولولي . 

_ زده کوونکي دې په ډلو ووېشل شي له هرې ډلې څخه 
دې څو تنه په وار سره د بلې ډلې له يوه يوه تن څخه د هغه 
د مطالعې او نورو درسي بوختیاوو په هکله پوښتنې وکړي او 
بيا دې د باالمقابل لورې زده کوونکي هم همداسې وکړي . 
_ خوزده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره یو بل 
ته یو یو پاراګراف له متن څخه ووايي او هغه بل دې د 
پاراګراف مطلب په خپله ژبه ووايي. 





د زده کوونکو فعالیتونه 
_ زده کوونکي دې د ښوونکي درناوی وکړي» 
پوښتنو ته دې ځوابونه ووايي . تختې او نوي 
لوست ته دې ځیر شي. 


_ زده کوونکي دې نوي لوست ته غور ونيسي. 


_ زده كوونكي دې نوي لغتونه له معناوو سره په 


خپلو کتابچو کې وليکي. 


_ زده كوونكي دې د نوي لوست متن په چوپتیا 
سره ولولي او پاتې فعالیت دې د ښوونکي له 
لارښوونې سره سم سرته ورسوي . 


_ زده کوونکي دې د لغتونو معناګانې په خپلو 
کتابچو کې په مناسبو جملو کې وکاروي . 


_ خو زده کوونکي دې په وارسره خواب ووايي. 


_ زده كوونكي په وړو کروپونو کې د ښوونکي 


له لارښوونې سره سم دغه فعالیت سرته ورسوي . 


_ زده كوونكي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 
سم فعالیت سرته ورسوي . 


_ یو زده کوونکی دې یو پاراگراف لولي. بل زده 
کوونکی دې سمدلاسه لنډ مطلب په خپله ژبه 
ووايي. 

_ درې یا خلور تنه زده کوونکي دې په وار سره 


۹. 





دقیقی 

















- څو زده کوونکي دې وهڅول شي چې په هېواد کې د د هېواد د خپلواکۍ د اتلانو نومونه واخلي او د 


خپلواکۍ د اتلانو په هکله خبرې وکړي. کارنامو په هکله دې خبري وکړي. 

_ زده کوونکي دې ګوته پورته كري او د 
_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولګي مخې ته ښوونکي له لارښونې سره سم دې یو یو تن د 
راوغوښتل شي او د خپلواکۍ د ورځې د ارزښتونو په هکله | ټولګي مخې ته راشي او د ازادۍ د ارزښت په 
دې خبرې وکړي. هکله دې خپل نظر ووايي . 

_ زده کوونکي دې غوږ ونيسي. 


_ ښوونکی دې د لوست لنډیز زده کوونکو ته ووابي. 
_ ښوونکی دې د څو پوښتنو په طرحه کولو سره د لوست د | - زده کوونکي دې خوابونه ووايي. 
زده کړې ارزونه وکړي . _ زده کوونکي دې بلې ورځې ته کورنۍ دنده 
_ ښوونکی دې زده کوونکو ته د لوست د پای کورنۍ دنده | راوړي. 
وسپاري او په راتلونکي پښتو درسي ساعت کې دې پوښتنه 
ترې وکړي. 
د متن د ستونزمنو برخو روښانول د سوداګر طوطي او د ځنګله طرطیانو خبرې نه شوی 
کولای »خو په دې توګه بې د ازادۍ د ارزښت او ګټو په 
هکله درس نورو ته ورکری دی . 
د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته ځوابونه _ که يوه تولنه ازادي ونه لري» نو هر وخت به د غلامانو په 
شان ژوند كوي. ملي شتمني؛ واک. اختیار او ټول کړه وره 
به یې د نورو په اختیار کې وي او د دوی مادي او معنوي 
شتمني او قوت به د نورو په اختیار کې وي . 

اضافی معلومات 
ازادي د الهلا هغه لوی نعمت دی چې د انسان په ژوند کې تر دې پورته نعمتونه به ډېر لږ وي . که څوک ازادي ونه لري 
»د خپلو مادي »ملي او معنوي امکاناتو څخه به هېڅ ډول ګټه نشي اخیستلای . د دنیا زورواکان د تاریخ په اوږدو کې چې 
په هر خای او هر ملک کې واک ته رسېدلي. نو بيا بې په يوه یا بله بڼه د نورو د اسارت نیت کری, تر خو له هغوی څخه په 
خپله ګټه کار واخلي. د هغوی د ملکونو شتمني لوټ کړي. ورباندي حکومت وكري او حتی نسل بې ورک کړي چې د 
دې شوم مقصد لپاره زموږ په خاوره هم دتاریخ په اوږد و کې څو. څو خله داسي یرغلونه شوي دي لکه : سکندر مغلو. 
ایرانیانوه د هغه وخت انگربزانو او د هغه وخت روسانو او نورو چې په نابللې توکه بې په پوخي لباس کې زمور په 
هيوادباندي بریدونه کړي دي . خو دا چې زموږ غيرتي او مسلمان ملت د ازادی په ارزښت ډېر ښه پوهبده او د ازادی- 
خوښوونې حس بې په خټه کې اغررل شوی و د ډېرو قربانیو په ورکولو سره یې خپله ازادي ترلاسه کړې او هر یرغلگر یې 
په شا ځغلولی دی . مور ته بې د ازادۍ درس راکری او د | خاوره یې مور ته امانت سپارلې ده چې مور هم بايد د خپلې 
خاورې د ازادۍ او استقلال لپاره هر هغه څه چې له توانه مو پوره وي . وکړوچې خپل اسلامي او افغاني پورمو ادا کړی وي 








۹۱ 























د مطلبونو سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي. مهارتي 
او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي او مرستندوی 


تو كي 
۵ د ارزوني لاري او وسيلي 
-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنخ ته کول 





د ندریس وخت : ,درې درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 


نازو انا 


_ د متن سم لوستل او لیکل وکری شي؛ 

_ د نازو انا په ټولنیز ژوند . شخصیت او په ویاړلو کارنامو پوهبدل, 

_ د اروند لوست د پیژندلو په ارزست وپوهبري او د خدمتونو او کارنامو 
په باب یې معلومات پیدا کر ي» 

_ د نازو انا د کړنو او لارسوونو عملي کول 

_ د نازو انا د علمي فرهنګي» سیاست او ادب په اره خبري وکرای شي. 
لوستل» لیکل» ویل اوربدل. سوال او خواب. یو کسیز کار ډله بیز کار 


درسی کتاب. قلې کتابچه. تخته. تخته پاک. تباشیر پنسل 


شفاهي, عملي. څارنه» د نوونكي د يادښت کتابچه 


سلام» روغب احوال پوښتنه. د حاضرۍ اخیستل. د کورنۍ دندي کتل او 
د تبر لوست ارزونه . 

ښوونکی دې لاندي او هغو ته ورته پوښتنې په شفاهي ډول له زده کوونکو 
خخه وكري چې زده كوونكي زده کړې ته چمتو شي . 

_ د نازو انا په باب موخه اوربدلی؟ خوک په دې اره خه وبلای شي؟ 

_ خوک کولای شي د نازو انا د کارنامو او خدمتونو په اره معلومات 
و 


۹٢ 





و مت 





























شوونکی دې د سلام احوال پوښتنې او مقدماتي فعالیتونو 


خخه وروسته د تبر او نوي لوست ترمنخ اريکي تينكي کړي 


او د لوست عنوان دې پرتخته وليکي. 

_ ښوونکی دې نوی لوست د کتاب له مخي په لور او 
مناسب اواز سره ولولي او زده كوونكي دې خپلو کتابونو 
ته خیر کړي . د متن د لوستلو په وخت کې دې د تولكي 
څارنه هم وکړي . 

_ ښوونکی دې د متن له لوستلو .لازمو څرګندونو او 
توضیحاتو وروسته په خینو زده کوونکو باندې د متن یو یو 
پاراکراف په لور غږ د ټولګي په مخ کې ولولي . 

_ بوونکی دې زده کوونکي په خبل وار سره د ټولګي 
مخې ته راغواړي چې د شعر مفهوم او معنا په خپلو ساده 
الفاظو کې نورو ټولګیوالو ته ووايي. 

_ ښوونکی دې له زده کوونکو څخه د لاندنیو پوښتنو په 
کولو سره په لوست کې د هغوی د پوهبدو کچه وارزوي . 
_ مبرمن نازو د څه دول اخلاقو او شخصیت خاونده وه؟ 
_ مپرمن نازو به میرویس نیکه ته خه ويل او خه نصیحت به 
یی ورته کاوه؟ 

- بهپیهخزانه کې يې د مېرمن نازو په اړه څه ليكلي دي؟ 
_ ښوونکی دې زده کوونکي په دريو ډلو ووېشي. يوه ډله 
دې په متن کې راغلي خاص نومونه. دویمه دې عام نومونه 
او دریمه ډله دې صفتونه پیدا کړي او بيا دې په خپلو 


کتابچو کې ولیکي. بيا دې په مناسبو جملو کې وکاروي. بيا 


دې د هرې ډلې په استازیتوب یو یو تن خپلې لیکل شوی 
جملې د ټولګي په مخکې ولولي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 
_ سوونکی دې زده کوونکي پر دوو مناسبو ډلو ووېشي په 
خپل وار سره دې د هرې ډلې یو یو تن ټولګي مخې ته 
راوغواړي چې یو تن د کتاب د لوستل شوي متن څخه يوه 
پوښتنه وکړي او هغه بل دې د پوښتنې خواب ووايي. 

_ ښوونکی دې د لوست شپرم فعالیت په زده کوونکو 
باندې په مناسب وخت کې ترسره کړي. 

_ ښوونکی دې دلنډو پوښتنو په کولو سره د لوست ارزونه 





د زده کوونکو فعالیتونه 
_ زده کوونکي دې د تېر او نوي لوست ترمنځ د 
اریکو تشریح ته غوږ ونيسي او تختې ته دې متوجه 


٠ 


سي. 


_ زده کوونکي دې خپلو کتابونو ته خیر شي او د 
ښوونکي د لوست تشریح ته دې غوړ ونيسي. 


_ زده کوونکي دې د ښوونکي لازمو څرګندونو او 
توضیحاتو ته غوږ ونيسي .په خپل وار سره دې یو 
یو پاراګراف د ټولګي په مخ کې ولولي . 

_ زده کوونکي دې د ښوونکي لارښوونې سره سم 
عمل وکړي د شعر مفهوم دې په خپلو الفاظر کې 
نورو تولکیوالو ته ووايي. 

_ زده كوونكي لنډ او مناسب خوابونه وايي . 


_ زده كوونكي دې د ښوونکي له لارنووني سره 
سم دلییز فعالیت سرته ورسوي . 


_ ټول زده كوونكي دې په خپل وار سره د پوستنو 


په کولو او ځوابونو ورکولو کې ونډه واخلي. 


_ زده کوونکي دې فعالیت سرته ورسوي. 


_ زده كوونكي دې لنډ لنډ خوابونه ووايي. 


۳ 




















وکړي. _ زده کوونکي دې کورنۍ دنده ترسره کړي او په 
_ ښوونکی دې د کتاب کورنۍ دنده زده کوونکو ته راتلونکي پښتو درسي ساعت کې دې ښوونکي ته 
وركري چې په بل درسي ساعت کې بې له خانه سره ونيي. 

راوري. 





د متن د ستونزمنو برخو روبانه کول 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پونتنوته خوابونه ددریم فعالیت دپوښتنې د خواب په اړه بايد ووایو چې مبرمن 
نازو انا زمور د هپواد د ملي مشر میرویس خان نیکه مور وه 
يوه پرهیزکاره عالمه. فاضله او ادیبه مپرمن وه. 
نازو انا خپل زوی میرویس نیکه ته نصیحت کاوه چې زویه د 
بیټ نیکه له قوله ستا په مخکې لوی کارونه دي چې لوی 
شی. د خدایعال عبادت او د خلکو خدمت کوه ته 
خدایع: د لویو کارونو سرته رسولو ته پیدا کړی یې چې 
نور خلک ستا په سیوری کې ارام ژوند وکړي . 
میرویس نیکه به هميشه د مور دا نصحیت یادوه. 
د پټې خزانې مؤلف محمد هوتک ليكلي چې مبرمن نازو د 
خپلو اولادونو روزنې او تربیې ته ډېره پاملرنه کوله. 

اضافی معلومات 
حاجي میرخان د میرویس نیکه نوم دی» پلار یې شاه عالم نومېده او مور یې نازو انا نومېده چې نازو د سلطان ملخي توخي 
لور وه .میرویس نیکه په ۱۰۸۴ ه . د کلات په شمال کی د تازي په جنوب کی زبربدلی دی او په ۰هن کال 
کې د کورکین له وژلو وروسته یې د کندهار خپلواكي ترلاسه کره او۸ کاله مشرو. 
کرکین : اصلي نوم یې ختک و. مخکی له دې چې کندهار ته راولبررل شي د کرجستان د صفوي دولت په خلاف یې بغاوت 
وکړ او ونیول شو. خرنکه چې مسلمان شو د وخت صفوي پاچا د هغه له سزا خخه تیراود کندهار د کلانتر په توګه يې 





راولبره .په ۱۱۱۴ ه کې کندهار ته لاړ او په ۱۱۲۰ هه . دمیرویس نیکه له خوا ووژل شو. 

شاه حسین په ۱۱۱۴ ه . د کلات په سیوری کې زپربدلی دی تر ۱۲ کلنی. پوري یې دودیز علوم ولوستل او استاديي ملا 
یار محمد خان و. په ۱۴ کلنۍ کې بې پلار مړ شو کله چې محمود په ایران باندي لښکر کشي وکره.دکندهار د چارو 
مشري ورته وسپارل شوه. 

پښتو د یو لوی او پراخه قوم ژبه ده چې د لرغونو اثارو لرونکي ده. خو ډېر لرغوني اثار اوس نشته .علتونه یې دا دي چې 
پښتانه د تاریخ په اوږدو کې له ښاري ژوندانه څخه ليري ساتل شوي دي . له بلې خوا زموږ خلکو د خپلو ادبي اثارو لیکلو 
ته وخت پیدا نه کر او که چا ليكلي هغه هم د دښمنانو له خوا وړل شوي دي او دغه رازنور قلمي ار په خپله د خلکو له 
خوا يا په اوبو کې اچول شوي . يا په قبرونو کې اچول شوي او یا خو ورته اور اجول شوى دی . د بېلګې په توګه د 
هندوستان د ډیلې په کتابخانه کې زموږ قلمي نسخې شته. د لندن د بربیش موزیم په کتابخانه کې قلمي نسخې شه . د 
جرمني دتیوبنکن په کتابخانه کې د علیخان د دیوان. د رحمان بابا د دیوان او د بایزید د خیرالبیان قلمي اثار موجود دي.. 
ډېر اثار د وخت تاړاکونو وړي دي . لومری کتاب د تذکرة الاولیاء کتاب و چې تر پټې خزانې دمخه زمورٍ په واک کې و 
چې د پښتو ژبې ارزښتناک اثر بلل کېده. د تذکرة الاولیاء څو پاڼې د پښتانه شعراء په لومري ټوک کې راغلي دي . په پټه 
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خزانه کتاب کې چې د محمد هوتک تاليف دی چې د شاه حسین هوتک په امر یې ليكلي دی. درې خزانې په کې دي يعني 
نوموری کتاب په درو برخو ویشل شوی دی. 

په لومړۍ برخه کې بې لرغوني دمخه شاعران راغلي دي . په دویمه برخه کې د محمدهوتک د زماني شاعران راغلي او په 
دریمه برخه کې یې ښځینه شاعراني راغلي. 

د پنتو ژبي لومرنی شعر چې په امیر کروړ پوري اړه لري د پتي خزاني په واسطه ترلاسه شوی دی چې نوموری امیر په 
۱۳۹ ه. کې د غور په مندبش کې امیر شوى دی او په ۱۵۴ ه- . کال د فوشنج په جګړه کې مړ شوى دی . 

نازو انا د سلطان ملخي توخي لور وه او په ۱۰۲۱ ه . کال کې د کلات په شمال شرق کې د تازي په نوم سیمه کې 
زپربدلي ده .دغه سیمه د کابل کندهار د عمومي واټ په غاره پرته ده. 

د نازو انا پلار سلطان توخي له غزني خخه تر جلدک پوري د پرتو قومونو مشر و. په خبله مشرۍ کې د پوره واک خاوند 
و. نازو انا په کوچنیوالې کې له پښتو مبرمنو او د هغې سیمې له علماوو خخه زده کره وکره . 

سلطان ملخی د سور غره ته نژدي په يوه جکره کې مړ شو. 

د نازو انا ورور حاجي عاد ل دخپل پلار د غچ او انتقام د اخیستلو لباره جنک ته لاړ او خپله سرپرستي بې نازو انا ته 
پربشو ده. 

په هغه وخت کې نازو توره تر ملا کړه. له جنگیالیو خوانانو سره بې په پوره مبرانه خبل کور کلا او کهول له دښمنانو خخه 
وساتل. 

نازو په مبلمستیا او د مبلمنو په پالنه کې ډېره مشهوره ښځه وه. کله چې به په ژمي کې د مسافرو قافلي راتلي .هغوی به د 
نازو انا په کلا اړول او په سوو مسافر به بې روزل او هغوی ته به بې ډوډۍ ورکوله .خکه نوموړې په سخاوت کې پوره 
مشهوره شوي وه. 

د هغې نوم له خیبر خخه تر ترکستان پوري خپور شوى و. نازو انا د ښالم خان هوتک مبرمن وه چې هغه د کرم خان زوی و 
او ښالم خیل داسي قوم و چې د کندهار او اصفهان ترمنخ سیمي بې په واک کې درلودي. 

دنازو انا خلور زامن وو چې مشر یې حاجي میرخان و چې وروسته بيا په میرویس نیکه مشهور شو او نور بې عبدالعزیز خان؛ 
یحیی خان او عبدالقادر خان نومبدل . 

نازو انا به خپلو بچیانو ته په اوداسه کې شيدي ورکولې» کله چې د هغي مشر زوی حاجي میرخان تولد شو »هغې خضوب 
ولید: په خوب کې شيخ بیتنی ورته وايي چې د دې زوی پالنه او روزنه وکره چې دغه زوی دې لوی شي .لوی کارونه به 
وكري او د بیت الله شریف زیارت ته به لاړ شي هلته به په زیارت مشرف شي. 

حاجي میرخان چې کله وزېږېدو. د هغه مور بي بي په دیانت او عبادت سره لوی کړ. ټول ديني فرایض يې ورته وښودل او 
همېش به یې خپل زوی ته نصیحت کاوه چې د شيخ بييني په وینا ستا په مخ کې لوی کارونه دي» نو چې لوی شي .د 
خدا یل عبادت او د خلکو خدمت کوه. ته خدای لل د لویو کارونو لپاره پیدا کری بې. 

حاجي مير خان به هر وخت ويل چې ماته مور نصیحت کری دی او ماته یې د لویو کارونو وصیت کری دی . په ۱۱۱۹ 
هب . کال کې چې میرویس خان خپل قوم له ظلم خخه وژغورلو نو خدا ىل پاک ته بې د شکر سجده و کره. 

هغه وویل چې خدایه! دا هغه کار و چې ماته مور راسپارلی و. دادی ستا د بندگانو خدمت مې و کر . 

نازو انا سربېره پر دې چې زروره. سخي او پرهب زگاره وه. د خدایج په مناجاتو کې بې ډېر شعرونه ویل. هغي د شعرونو 
یو دیوان هم درلوده چې په هغه کې دوه زره بیتونه موجود وو. 

دا د هغي د شعر يوه ببلگه ده: 
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سحرگاه وه د نرګس لیمه لانده 7 څاڅکې څاڅکې بې له سترګو څڅېده 
ما ويل څه دي کښلی ګله ولې ژاړې 37 ده ويل ژوند مې دی يوه خوله خندیده 
ماخذونه: 

پټه خزانه. د محمد هوتک بن داود لیکنه دویم چاپ . مخ۷۹٧.‏ 

د پښتو ادبیاتو تاریخ پوهاند حبيبي. 

د پښتو ادبیاتو تاریخ منځنۍ دوره . پوهاند ډاکټر زیورالدین زیور. 
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د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ دلوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنیزې.مهارتي او 


ذهنيتي د رچې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي او مرستندوی 


توكي 


۵ د ارزوني لاري اووسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنخته کول 





شلم لوست 

د تدریس وخت : دري درسي ساعتونه 

د مطلبونو شرحه 
د قید ډولونه 
_ زده کوونکي په پښتو ژبه کې فیدونه وپېژني» 
_ په جملو کې د قیدونو د ارزښت او ګټې په هکله خبرې وکری شي. 
_ په خپلو لیکنو کې قیدونه وکاروي او د کارونې په خای بې پوه شي 
_ له قید راوړلو سره یې مینه پيدا شي. 


لوستل. اورېدل. غورنیول. خبرې کول 


کتاب. کتابچه. تخته تباشیر 


شفاهي, تحريري, د ښوونکي د یاددست کتابچه 
سلام اچول. احوال پوښتنه. د كورني کار لیدل او د تبر لوست ارزيابي 


کله مو په کرامر کې د قید نوم اوربدلی دی؟ 
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وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ ښوونکی د نوي لوست سرلیک په تخته ليكي او په زده 
کوونکو باندي متن په بشپره توګه لولي او که ارتیا وه په خپله 
یې ورته وايي. کله چې متن ولوستل شي. نو بيا له زده کوونکو 
څخه د فردي لیاقت په پام کې نیولو څو تنه په وار سره د متن 
یو یو پاراګراف لولي. ښوونکی د ټولګي خارنه کوي . 
_ زده کوونکو ته دنده ورکوي چې د متن له مخې قیدونه پیدا 
او په خپلو کتابچو کې بې وليکي. 
_ زده کوونکي په ډلو وبشل کېږي» هره وله په متن کې 
قیدونه پیدا کوي بيا یو استازې نوموري قیدونه په تخته لیکي 
او د بلې ډلې استازی یې په جمله کې کاروي. ښوونکی څارنه 
او لارښوونه کوي . 
_ زده کوونکي د فعالیتونوخلورمه شمېره پوښتنې ته انکشاف 
ورکوي او بيا یې څو تنه د تولگیوالو په مخکې وايي . 
_ څو زده کوونکي دې د قیدونو په ډولونو خبرې وکړي . 
_ د یو ګروپ زده کوونکی دې تختې ته لاړ شي یوه جمله 
دې و ليكي چې په هغې کې د وخت قید راغلی وي بل زده 
کوونکی هغه قید په سوالیه او منفي جمله کې کاروي . 
ښوونکی لارښوونه او څارنه کوي . 
_ ښوونکی د ټولګي د خارلو په ترڅ کې د فعالیتونو د ۸ 
شمېرې قیدونه په يوه زده کوونکي ليكي او نور زده کوونکي 
یې په خپلو کتابچو کې کاروي . 
_ څو زده کوونکي پورته کېږي یو بل ته مخامخ درېږي یود 
قیدنوم وايي بل بې په جمله کې کاروي» ښوونکی لارښوونه 
او خارنه کوي . 
_ که چېرې وخت پاتې وي ښوونکی په خپله خوښه کولای 
شي چې له زده کوونکوسره په درسي» مهارتي او ذهنتي برخو 
کې کار وکړي . 
_ ښوونکی د لوست لنابیز وايي. 
_ د لوست د ارزونې لپاره دې له څو زده کوونکو د ارزونې 
پوښتنې وکړي . 
_ ښوونکی د متن په پای کې کورنۍ دنده ورکوي . 
د متن دستونزمنو برخو روښانول 


۹۸ 





د زده کوونکو فعالیتو نه 
_ له ستړي مشي وروسته کورنۍ کار ښوونکي ته 
ښيي او تولکیوالو ته بې وايي. 


_ نور زده کوونکي د پاراګرافونو د لوستلو په 
وخت کې غوږ نيسي چې د جملو تلفظ او ترکیب 
ته متوجه شي 


_ زده کوونکي قیدونه په خپلو کتابچو کې ليکي. 


_ زده کوونکي لومری انکشاف ورکوي او بيا د 
نورو زده کوونکو وینا ته غوږ نيسي . 

- څوزده کوونکي دقیدونو دډولونو په اړه خبرې 
کوي . 

- زده کوونکي په فعالیت کې برخه اخلي اونور 
زده کوونکي ورته ځیر وي . که ستونزه ولري 
»نوپوښتنې کوي. 


_ زده كوونكي په فعالیت کې برخه اخلي . 
- زده كوونكي په جملوکي قیدونه کاروي . 


زده كوونكي غور نيسي اودښوونکي پوستنوته 
خواب وايي 1 


- زده كوونكي دمتن لنلیز ته غور ردي . 


_ زده كوونكي په بل درسي ساعت کې کورنی. 


دنده راوري. 





دقیقی 


صفت :صفت هغه کلمه ده چې داسم خرنگوالی بيانوي 




















د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 





ضمیر :هغه کلمه ده چې په جملو کې دنوم دتکرار مخه 
نيسي اودنوم په خای کاریږي . 

فعل:فعل هغې کلمې ته وايي چې په يوه ټاکلې زمانه کې 
دیوه کار يايوي پیښې په کیدو یادیوه حالت په راڅ رکندیدو 
دلالت کوي . 

ګران افغانستان د ټولو افغانانو ګډ کور دی» په دې ګډ کور 
کې بايد هر انسان خپل حقوق او د نورو حقوق وپېژني. 
قانون په ځان او نورو تطبیق کړي. د هر انسان د انساني 
ارتیاوو د پوره کولو پلوي وي. 

_ د اصلي قیدونو یو څو مثالونه : 

زه نن کور ته خم سبا ته راخم. احمد سبا راخي. او داسې 
نور. 

غير اصلي قیدونه: تېز تېز راخم. په لازمي فعل کې د مفرد 
لپاره. تېز تېز راغلو په لازمي فعل کې د جمع لپاره: 

تاسو کرار ناست بین. 

زه به استاد ته ژر سلام واچوم . 

_ په سوالیه جمله کې قید: 

زه کور ته ژر نه خم. 

ته ژر رانه غلي . 


زه د کورنۍ دندي له نه راورلو خخه تل خان ساتم. 


اضافی معلومات 
قیدونه هغه ژبني عناصر دي چې د یو فعل دپېښېدو خرنگوالی ښيي. دا خرنکوالی د فعل د پېښېدلو خای یا مهال ټاکي او يا 


خ رکندتیا؛ تینگار او داسې نوري خانگرتياوي ښکاره کوي . 
د قید دولونه : 


په پښتو ژبه کی قیدونه په نه گردانبدونكي او گردانبدونکو باندي وبشل کېږي. 


اصلي قیدونه (نه گردانبدونكي قیدونه): 


د زمان فعل قید: 


د مهال له مخې د یو فعل پېښېدنه څرګندوي. لکه اوسء دمخه. پخواء وړاندې» سملاسي. ورمه ورځ» ورمه شپه. پرون 
ورځ» پرود شپه. نن. سبا. نن شپه. نن کهیخ» نن غرمه» نن ماښام سبا ته بل سبا ته. گهیخ. سهار غرمه ماسپپنین. 
مازدیگر» دوخته. ناوخته. لمر خاته. لمر پربواته. سر کال. پروسر کال. وړم کال. لاورم کال. کال ته. بل کال ته. 


د مکان قید : 


دیو فعل پېښېدنه د خای او چاپبریال له مخی خ رکندوي. لکه: دلته, هلته. دورې» هوری» مخحکی. وروسته. شاه ته. مخ ته. 


بېرته. وړاندې. کښته. پورته» لاندې باندې. دننه» دباندې» اخوا. دبخوا مخامخ. 

















څرګندي او تينگاري قیدونه : 
چې د یو فعل د پېښېدنې څرګند حالت یا تینگار ښيي. لکه په پټه. په ډاګه. په څرګنده. په ځغرده. ډانګ پیلې. په ښکاره. په 


غلا په زیار په خواری» په میړانه. په زور. په ویره. په خوښه. په ورو په مړو سترګو. په ټیټو سترګو. په جګه. په کلکه په 








ټینګه. زره نازره په ناسته. په ولاره په منډه. په ملاسته. هرومرو په هر دول. په هڅه. خوشی په خوشی. خه نا خه. لر و 


ډېر. 
ګردانېدونکي قیدونه : 


خيني قیدونه شته کله چې له لازمي فعل سره راشي. هلته بيا د جملې د فاعل لپاره کارول کېږي» خو که دمتعدي فعل سره 
راشي .هلته بيا د جملې د مفعول لپاره کارول کېږي. البته دغه کارول د جنس عدد او شخص له پلوه ترسره کېږي. 


د لازمي فعل سره: 


دلته فعل لازمي دی او قید د جملې د فاعل لپاره کارول شوى دی . 


الف: 

ناتبره زمانه 

زه (مذکر) دروند ګرځم. 

زه (مؤنث) درنده درنده ګرځم . 
ناتېره زمانه : 

مور (مذکر) درانده درانده ګرځو. 
مور (مؤنث) درندي درندې ګرځو. 
ته ( مذکر) دروند دورند ګرځې. 
تاسې (مؤنث) درندې درندې ګرځئ. 
دغه هلک دروند دروند ګرځي. 

دغه نجلۍ درنده درنده ګرځي. 

دغه هلکان درانده درانده ګرځي. 
دغه نجونې درندې درندې ګرځي. 
دلته فعل متعدي دی او قید د جملې د مفعول لپاره کارول شوی 
ب: ناتبره زمانه: 

تور ما (مذ کر) پوخ پپژني. 
تور ما (مؤنث) پخه پېژني. 
تور مور (مذکر) پاخه پژني. 
تور مور (مؤنث) پخې پبزني. 
ناتبره زمانه : 

تور تا (مذ کر) پوخ پپژني. 

تور تا (مؤنث) پخه پېژني. 
تور تاسي (مذ کر)پاخه پژني. 
تور تاسې (مؤنث) پخې پزني. 
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تېره زمانه 

زه (مذکر) دروند دروند ګرځېدم. 

زه (مژنث) درنده درنده ګرځېدم. 

مور (مذکر) درانده درانده ګرځېدو. 
موږ (مژنث) درندې درندې ګرځېدو. 
ته (مذکر) دروند دروندګرځېدې. 
تاسې (مژنث) درندې درندې ګرځېدئ. 
دغه هلک دروند دروند ګرځېده. 

دغه نجلۍ درنده درنده ګرځېده. 

دغه هلکان درانده درانده ګرځېدل. 


دغه نجونی درندې درندې گرخبدلی. 


uv 


ی . 
تېره زمانه : 

تور زه (مذکر) پوخ پېژندلم. 
تور زه (مؤنث) پوخ پېژندلم. 
تور مور (مذکر) پاخه پېژندلو. 
تور موږ (مؤنث) پخې پېژندلو. 
تبره زمانه : 

تور ته (مذ کر) پوخ پپژندلي. 
تور ته (مؤنث) پخه پپژندلي. 
تور تاسي (مذ کر پاخه پپژندلی. 
تور تاسي (مژنث) پخې پیژندلی. 




















تور دغه هلک پوخ پېژني. تور دغه هلک پوخ پېژانده. 





تور دغه نجلۍ پخه پېژني. تور دغه جلۍ پخه پېژندله. 
تور دغه نجونې پخې پېژني. تور دغه جونې پخې پېژندلې. 


که چېرې موړ الف او ب مثالونو ته ځیر شو. وینو چې د الف په ردیف کې د جملې فعل لازمي فعل او قید (دروند _ 
دروند) د جملې د فاعل لپاره کارول شوی دی .هلته چې د جملې فاعل مذکروي قید/ دروند دروند / په شکل» خو هلته چې 
د جملې فاعل جمع مذکر دی قید د /درانده درانده/ په بڼه همدرانګه هلته چې د جملې فاعل مؤنث دی قید د / درندې 
درندې / په بڼه ظاهر شوى دی .همدارنگه د / ب / ردیف مثالونه راښيي چې د جملې فعل متعدي دی او قید د جملې د 
مفعول لپاره ګردان شوی دی . 

د اب / ردیف په مثالونو کې هلته چې مفعول مفرد مذکر دی قید د / پوخ/ په شکل »خو هلته چې د جملي مفعول مفرد 
مژنث دی قید د /پخه/ په بڼه .همدارنگه هلته چې د جملې مفعول جمع مذکر دی قید د / پاخه/ په شکل او کله چې د 
جملي مفعول جمع مؤنث دی قید د /پخې/ په شکل کردان شوى دی . 

نو د پورتنیو ببلگو څخه څرګندېږي چې خيني قیدونه هم كردانبري . 

په دې معنی چې کله د جملي فعل لازمي وی .قید د جملي د فاعل لپاره د جنس اوعدد له پلوه كردانيري او کله چې د 
جملي فعل متعدي وي. نو هلته بيا قید د جملي د مفعول لپاره د جنس او عدد له پلوه گردانبري. 

۱ قید د یو فعل د پېښېدنې خرنگوالی ښيي دا خرنگوالی د فعل د پېښېدلو خای, مهال. خرکندتیا او نوري ځانګړتیاوې 
ښکاره كوي . 

۲_ په پښتو ژبه کې اصلي قیدونه ګردانېدونکي دي. خو غير اصلي قیدونه. لکه : نومونه او صفتونه چې کله د قیدونوپه 
ت و که راخي گردانبدونكي دي . 


اصلي قیدونه په لاندي دول دي. 


الف: د زمان قید چې د زمان او وخت له مخې د فعل پنبدنه څرګندوي. لکه : اوس. دمخه پخوا. ورمه ورخ پرون» سر 


کال نن ورخ . 

ب: د مکان قید چې د یو فعل پېښېدنه د خای او چاپیریال له مخي خ رکندوي. لکه : دلته. هلته. لاندي. باندي, اخواء 
دېخوا. 

ج: څرګندني او تينگاري قیدونه چې د یو فعل د پېښېدنې حالت یا تینگار ښيي .لکه : په پټه. په ښکاره» په ډاګه. په زیار. 
گردانېدونکي قیدونه: 


ځینې قیدونه شته که چېرې د لازمي فعل سره راشي هلته بيا د جملې د فاعل له پلوه او که د متعدي سره راشي. هلته بيا د 
جملې د مفعول لپاره تعریف کېږي. لکه د لازمي فعل سره : زه (مذکر) دروند دروند ګرځم / زه (مژؤنث) درنده ګرځم | 
مورٍ (مذکر) درانده درانده ګرځو. موږ (مؤنث) درندې درندې ګرځو. د متعدي فعل سره احمد ما (مذکر) پوخ پېژني. 
احمد ما (مژنث) پخه پژني. احمد موږ (مذکر) پاخه پېژني. احمد مورٍ (مؤنث) پخې پېژني. 


ماخد: 


پښتو غږ پوهنه او ويي پوهنه. (فونولوژي _ مورفولوژي). لیکوال: پوهنوال محمد صابر خویشکی. ۱۳۸۰ ه- . ش. کال. 
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د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې پوهنیزې. ذهنيتي 


اومهارتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسیلې ازمرستندوی 


توكي 


۵ د ارزوني لاري او وسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنخته کول 





یوويشتم لوست 
د ندریس وخت : دري درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
ننگرهار 


_ زده کوونکي د ننگر هار ولایت وپيژني 

_ د هبواد له يوه تاريخي ولایت سره یې مینه پیدا شي. 

_ د ننگرهار د تاربخي لرغونتوب په هکله خبري وکری شي؛ 
_ د هبواد له ولایتونو سره اشنا شي. 


لوستل لیکل, غوږ نیول. اوربدل» خبري کول. په کروپونو کې کار 
کول» انفرادي کار کول 


کتاب. کتابچه قلم تخته. تباشیر او د ننگرهار نقشه 


شفاهي, تحريري د ښوونکی د یادست کتابچه 


! سلام. احوال پو ښتنه» حاضرۍ اخیستل. د تبر درس پوښتنه. د کورنۍ 
دندې لیدل او د نوي درس په هکله انگيزيي پوښتنې 


_ تاسو کله د ولایتونو په نومونو کې د ننګرهار نوم اوربدلی دی؟ 
_ خوک به ووايي چې ننګرهار چېرې موقعیت لري؟ 





وخت 
































۸ - ۵ ښوونکي فعالیتو نه 
_ سوونکی دې په زده کوونکو باندي متن په چوپه خوله 
یوځل ولولي چې هغوی ستونزمني کلمې په نښه کړې . یو 
زده کوونکی دې ستونزمني کلمې په تخته وليكي .بسوونکی 
دې معنا کړي .نور زده كوونكي دې په خبلو کتابچو کې 
و 
_ ښوونکی دې زده کوونکي په ډلو ووېشي په وار سره دې 
د هر ګروپ یو یو زده کوونکی پاراګراف ووايي »نور دې 
ورته غور ونيسي. 
_ خو زده كوونكي دې د ننکرهار ولایت د ارزښت او د 
ځانګړو پیداوارو په هکله خبري وكري او ښوونکی دې 
خارنه وکړي . 
_ زده کوونکي دې په ډلو ووبشل شي او يوه ډله دې په متن 
کې په شریکه فعلونه په جملو کې وکاروي او بله ډله دې په 
شریکه صفتونه په جملو کې وکاروي او بيا دې د هرې ډلې 
استازی ووايي. ښوونکی دې څارنه وکړي چې هر زده 
کوونکی په ګروپ کې برخه واخلي. 
_ يو زده کوونکی دې د ننګرهار ولایت په اقتصادي 
اهمیت خبرې وکړي » بل زده کوونکی دې بيا د هماغه 
لومړي زده کوونکي خبرې ووايي. 
_ زده کوونکي دې د ننګرهار ولایت د هېواد د نورو 
ولایتونو سره د تاریخي لرغونتوب په برخه کې اوڅو نور دې 
د تولیداتو او اب و هوا له پلوه پرتله کړي . 
_ څو زده کوونکي دې ووايي چې له ننګرهار سره یې 
څومره مینه پیدا شوې ده ؟ 
_ ښوونکې دې زده کوونکو ته وخت ورکړي چې خپلې 
ستونزې مطرح کړي . نوونکی دې د هغو زده کوونکو په 
واسطه ورته ځواب کړي که ارتیا وه بيا دې خپله خبرې 
وکړي. 
_ښوونکی د لوست لنډیز وايي.اوبيادنوي لوست ارزيابي 
کوي اوبیا د خو پوښتنو له کولو وروسته د کتاب د متن 
مطابق کورنۍ دنده ورکوي . 
د متن د ستونزمنو برخو روښانول 





د زده کو و نکو فعالیتو نه 
- ز ده کوونکي متن له خانه سره لو لي 
اوستونزمني کلمې په نښه كوي اوپه خلو 
کتابچو کې د لغتونو معنا ليکي. 
_ زده كوونكي یویوپاراکر ا ف لولي . 


_ نور زده كوونكي دې ورته غور ونيسي. 


_ زده کوونکي په دلییز فغالیت کې برخه اخلي . 
نور زده کوونکي دې غور ونيسي . 


_ یوزده کوونکی دننگرهارو لایت په اقتصا دي 
اهمیت خبري كوي اونور زده كوونكي دې غوږ 


_ زده كوونكي دننگرهار ولایت په لرغونتوب 
خبري کوي . 


_ زده کوونکي دخپل احساس خرگندونه كوي . 


_زده كوونكي کولای شي خپل مشکلات ووايي. 
زده كوونكي غور نيسي. 


_ د نوي لوست پو ښتنې خوابوي . 
_ کورنۍ دنده باندې خان پوهوي او په بل پښتو 
درسي ساعت کې یې راوړي . 





دقیقی 


په ۱۰۵۲ ه . ق. کې د مملې تاربخي باغ د شاه جهان 


پاچا په وخت کې د هغه په امر جوړ شوی دی . 


۳ 




















د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته ځوابونه 





په جلال اباد کې د سراج العمارت باغ او د امیر شهید باغ 
د حبیب الله خان په وخت کې جوړ شوى دی . د جلال 
الدین اکبر په وخت کې د جلال اباد د ښار بنسټ اېښودل 
شوی دی . 

د ننگرهار کانال په ۱۳۴۵ ه . ش . کال کې جوړ شوی 
دی . 

د فعالیتونو د ۳ شمېرې خواب : 

د ننگرهار موسم په اوري کې ګرم او په ژمي کې معتدل 
دی. مشهور محصولات بې نارنج» کني. زیتون. مالتي اونور 
دي چې بازارونو ته وراندي کېږي . 

دغه راز د فارم هډې سیمه یې ډېر شهرت لري چې د بودبزم 
ډېر اثار په کې موجود دي . 

















اضافي معلومات 
دويدي زماني خخه بیاتر ډېرووختونو پوري د افغانستان شرقي سیمه د کابل د سیند له چینو خخه بيا تر هغه خایه چې په 
اباسین ورګډېږي د (گندهارا) په نامه یادبدله . د گندهارا په منځ کې يوه سیمه وه چې (ننگرهار) بې باله 
د ۱۳۲۱ لمریز خخه تر ۱۳۲۵ لمریز پوري داسې یو نظر را منخته شو چې تاريخي نومونه دې ببرته راژوندي شي د وخت 
حکومت هم دا خبره ومنله او د رسمت شرقي) نوم یې په (ننگرهار) بدل کرو. 
په ۱۳۴۳ لمریز کال کې ننگرهار؛ کونر او لغمان د افغانستان په اداري تشکیلاتو کې خانگري ولایتونه شول .دننگرهار 
ولایت ټو ل مساحت ۷۰۱۲ کیلومتره مربع دی . د ننگرهار وادي ختیخ, لویدیخ ته واقع شوې ده او کابل سیند پنجشیر 
سینداو دغه راز د کونر سیند یې په منخ کې تېرېږي» جنوب ته یې سپین غر غرونه ان تر تورخم پوري اوږدوالې لري چې 
لوره خوکه یې سیکارام نومبري او ۴۷۵۵ متره لوروالی لري په داسي حال کې چې ننگرهار ولایت مرکز د جلال اباد ښار 
د بحر له سطحي خخه ۵۱۰ متره لوروالي لري لوبدیخ لور ته بې تور غر او شمال ته يې د بهسودو او دره نور غرونه 
موقعیت لري ختیخ ته بې شمشاد او خیبر واقع دی . 
د سرخرود او د جلال اباد د جنوب غرب او د کونړ سیند د شمال له لوري د کامې ترخنک برخه کې له کابل سیند سره یر 
خای کېږي . 
ښاغلی احمد علي کهزاد په خپل کتاب (افغانستان در پرتو تاریخ) کې ليكي چې د ننگرهار کلمه تر اسلام د مخه په پخوانو 
ماخذونو کې لومبی خل د نګاراهارا په شکل لبدل شوي ده. د چينيايي کرخند هپوان تسنک په ویناد ننکرهار د کلمې 
یادونه ان د اویستا په کناب کې هم شوي ده .دور چينيايي زایرانو (فاهبین) از (هېوان تسنگ) هغه وخت چې د هډې زیارت 
کاوه د يوه ښار د نوم (ناکې لوهو) یادونه یې کړي ده او هغه یې د (نگاراهارا) په نامه یادکری دی .ننگرهار د ننگر په نوم 
هم یاد شوی د ی . 
همدارنگه جلال اباد چې د ننگرهار ولایت مرکزي ښار دی هم دغه ښار چې له کابل خخه نژدي ۷ کبلومتره لري د 
کابل او پېښور دلاري پر سر د بهسودود سیند په غاره واقع دی . د هپواد له ښکلو ژمنیو ښارونو څخه شمبرل کېږي . د 
جلال اباد ځمکې دافغانستان له حاصل خبزو او سمسورو ځمکو خخه کیل كبري چې دغه ځمکې زیاتره دوه فصله حاصل 
وركوي . 
په جلال اباد کې په ژمي کې هم نباتات له ودې څخه نه پاتې کېږي له همدي امله په کې مشهور بنونه چې په ښکلا 
اوسمسور والي کې ساری نه لري. جوړ شوي دي . دول دول مېوه لرونکي او بې مېوې ونې لري .د دې ښار په شل 
کیلومترۍ کې د هډې تاربخي سیمه چې لرغونی بودايي تمدن ښيي. د لیدلو وړ خای دی .داوسني جلال اباد ښارتر نومولو 
دمخه دننگرهار مرکز ددنپور ښار و 
| وکیدای شي چې نوموری مرکز دسره رود ولسوالی. جنوبي خوا کې وي. اوسنی جلال اباد دجلال الدین اکبر په زمانه 
کې ودان او د جلال اباد نوم یې ورباندي کبنود. 
دا ښار په (۱۸۳۴ م.) کال کې د امیر دوست محمد خان لخوا ونیول شو له هغه وروسته د افغان او انگلیس په لومړۍ 
جګړه کې زیانمن شو او بیاد افغان او انگلیس په دویمه جګړه کې د انګرېزانو لخوا ونیول شو. 
همدارنګه په 6۱۸۴۲ . کال يري سختې زلزلې د هغه تر نيمايي زیاته برخه ویجاره او تباه کړه .په ۱۳۰۷ لمری زکال کې د 
کورني اړو دوړ پر مهال د هغه خيني عصري ودانۍ د یاغیانو له خوا وسوخبدی . اوس مهال دجلال اباد ودانۍ په عصري 
ودانۍ جوړې شوې دي یو شمېر تفریح خایونه په کې هم ودان شول . همدارنگه دا ښار د تجارت او ترانزیت له لارې ډېر 


۱۵ 














شهرت لري . او د هېواد دویمه درجه مهم ښار ګپل کېږي. په ننګرهار کې د تفریح لپاره یو بل تاريخي باغ هم شته چې د 
مملې باغ په نامه يادپري او دشاه جهان پادشاه په وخت کې په ۱۰۵۹ ه . ق. کال دشعبان په میاشت کې جوړ شوی 
دی او دا باغ تر اوسه پورې په هماغه نقشه ودان پاتې شوى دی . 

اخځلیکونه: 

۱_ پښتو اریانا دايرة المعارف. دویم ټوک. د اطلاعاتو او کلتور وزارت . ۱۳۵۵ لمریز کال ۱۰۹ مخ. 

۲ _ پوهاند غلام جيلاني عارف د افغانستان د ولایتونو جغرافیه, د اریک گرخند کتابتونو اداره.. ۱۳۷۹ لمریز کال» ۳۲ 
مخ. 

۳ پښتر اریانا دايرة المعارف. اووم ټوک. 

۴- پښتو اریانا دایرة المعارف. پنخم ټوک. د اطلاعاتو او کلتور وزارت کابل ۱۳۵۴ لمریز کال . 

۵- د ننګرهار ښاروالۍ درې میاشتنی. خپرونه. دویم کال. دویمه ګڼه وری _ غوايي غبرگولی» ۱۳۸۸ کال. 

















د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي مهارتي او 


دهي موځخې 


۳- د تدریس لارې چارې 


۴ د تدریس وسیلې اومرستندوی 


تو كي 


۵- د ارزلو لا رې او وسیلې 


-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنځته کول 





دوه ویشتم لوست 
د تدریس وخت : ۳ درسي ساعتونه 
د مطلیونو شرحه 


سیدال خان ناصر 


د لوست په پای کې به زده کوونکي دغه موخې زده کړې: 

_ سیدال خان ناصر وپېژني» 

_ د سیدال خان له ملي خدمتونوخخه خبر شي» 

_ په زده کوونکو کې د ملي مشرانو د پېژندلو احساس راپیدا شي 

_ په زده کوونکو کې به د لوستلو او لیکلو ورتیا رامنځته شي؛ 

_ په خپلواک ډول دمتن د پای د فعالیتونو د سرته د رسولو ورتیا ومومي 
_ له يوه بل سره د لارښوونو هڅې په خان کې ګړندی کړي. 

_ په هغو زده کرو بریالي شي چې پخوا بې ورته د زده کړې لار نه وه 
موندلی. 

لوستل» ليکل پوښتنې او ځوابونه» يواخيني کار او ډله پیز فعالیتونه 


اروند درسي کتاب. توره تخته تباشیر چارت. تخته پاک 


شفاهې ارزونه ليکل ارزونه. د څارنې ارزونه او د ښوونکي د یاددښت 
کتابچه 

ستري مشي. احوال پوښتنه حاضرۍ اخيستل» د کورنۍ دندي کتنه او د تېر 
لوست ارزونه 

کله مو د سیدال خان ناصر نوم اورپدلی دی؟ 


- سیدال خان ناصر خه دول شخصیت و ؟ 





و حت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
شوونکی له احوال پوښتنې وروسته دتیر لوست پوښتنه 
کوي . 
_ ښوونکی دې په زده کوونکوباندې په چوپتیا سره درس 
ولولي. بيا دې پر څو تنو زده کوونکو په وار سره د متن يوه 
يوه برخه په لور اوازولولي او نور زده کوونکي دې پام 
ورته وکړي . 
_ زده کوونکي دې د اروند درس يوه يوه برخه پخپله خوښه 
په کتابچو کې ولیکي او بيا دې څو زده کوونکي لیکلی 
برخې په ټولګي کې ولولي . 
_ ورپسې دې زده کوونکي له اړوند درس څخه د سیدال 
خان ناصر په هکله څو کرښې معلومات پخپلو کتابچو کې 
ولیکي. بيا دې د ټولګي په مخ کې ولولي . 


_ ښوونکی دې له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړي 


د سیدال خان ناصر له درس څخه مو څه زده کړل؟ 

_ سیدال خان ناصر له میرویس خان هوتک سره خنگه 
ملگری شو؟ 

سیدال خان ناصر له ملي مبارزو نوري کومي کارنامي 
درلودی؟ 

- سیدال خان اصرخوک دی؟ 

_ ولي له کندهار خخه سیدال خان ناصر وایستل شو؟ 

_ سوونکی دلوست په لنډیز خبري کوي او بيا بې د نوي 
لوست ارزونه وکړي . 

که وخت و.کولای شي چې ورته فعالیتونه هم اجراء کړي 


_ په زده کوونکو دې په متن کې د جمعي لس کلمې 
پيدا كري. هغه دې په مفردو کلمو واروي او په کتابچو کې 
دې جملي ترې جوړې کړي . 





د زده کوونکو فعاليتونه 
زده کوونکي پوښتنوته خواب وايي. 
زده کوونکي دې په چوپتیا سره لوست ولولي 


اوبيادي نورو زده کوونکو ته چې یو یو پاراګراف 
لولي . غوږ ونيسي . 

زده کوونکي په خپل وکتابچ وکې ددرس يوه برخه په 
خپله خوښه لیکي اوبیا یې دښوونکي په اشاره 
دټولګي په مخ کې لولي . 


- زده کوونکي په خپل وکتابچو کې دسیدال خان 
ناصر په هکله لیکنه کوي اوپه ټولګي بې اوروي . 


زده کوونکي پوښتنوته خواب ورکوي . 


زده کوونکي پوښتنوته خواب و رکوي . 


- زده كوونكي دلوست لنډیزته غور نيسي . 


زده کوونکي دښوونکي له لارسووني سره سم 
فعالیت کوي . 




















اضافي معلوما ت 
سیدال خان ناصر د ابدال خان با ريزي ناصر زوی د پکتیا ولایت د وازي خوا د دیله نوي سیمې اوسبدونکی. ملي شاعر» 
هېواد پال» مخکښ نامتو سرتیر خدمتگار» د هوتکیانو په دوره کې د میرویس خان هوتک. د ملي غورخنک مشهور مشر و. 
د سلطان ملخي توخي په ملگرتیا بې له دښمن سره په هره جکره کې نه هېرېدونکي برخه اخيستي وه. کله چې میرویس خان 
هوتک د صفویانو له ښکېلاک خخه د خلاصون لپاره ملا وترله . په ۱۹۱۹ ه . ق . کال د سیدال خان ناصر په ملگرتیا 
بربالی شو په کندهار کې بې د افغانانو خپلواک حکومت جور کړ. 
کله چې میرویس خان هوتک په ۱۳۳۷ ه . ق . کال کې مړ شو له ده څخه وروسته یې زوی شاه محمود هوتک واکمن 
شو. کوم وخت چې شاه محمود هوتک مړ شو .پرخای بې شاه اشرف واکمن شو سیدال خان د ده په دوره کې سرلښکر 
شو چې له ت رکانو او روسانو سره بې سختي جګړې وکری . 
کله چې په۱۱۴۲ ه . ق . کال کې شاه اشرف په ایران کې ووژل شو سیدال خان ناصر په ۲ مه . ق . کال کې 
کندهار ته لاړ »د شاه حسین هوتک په دربار کې سرلښکر شو. هغه وخت چې نادر افشار اول خل په تهران بيا په کندها رکې 
جنګ پیل کر. سیدال خان ناصر د نادر افشار سره اووه» اته ځله سختې جګړې وکړې. خو په ۱۱۵۰ ه . ق . کال کې 
نادر افشار کندهار ونیی سیدال خان ناصر د شاه حسین له زوی سره د کلات په کلاکې تر دوو میاشتو پورې له کلابندۍ 
څخه وروسته د نادر افشار د پوځونو په لاس ژوندی ونیول شول. نو نادر افشار حکم وکړ چې سترګې بې وکاږئ. همدا 
وچې د هوتکیانو مشهورې کورنۍ ختبخو او سهيلي سیمو ته لاړې او سیدال خان ناصر د کابل ولایت شکردرې نومې خای 
ته کډن لاړ» له څه وخت څخه وروسته مړ شو چې قبر بې اوس د شکر درې په سیاسنک نومي هدېرې کې دی . 
دا ده د سیدال خان ناصر د پښتو ژبې شعر نمونه : 
بدله 
یار ما له هسې ګران سو 
راتېر تر ټول جهان سو 
نور نه وينم په سترګو 
جهان ټول راته جانان سو 
بد به اد 
دوې زلفې دې اوږدې کړې 
پرمخ دې راخپرې کړې 
سرې اشرپۍ دې په تندي باندې سپرې کړې 
ګرځې په باغ کې په ګلونو کې نخري کړې 
په اور دې وسوم یاره! 
راته اور تازه بوستان سو 
به 2 اد 
مين چې اشنايي کا 
شپه ورځ به ګریاني کا 
شهۍ ده ستمګاره خوشحال زړونه به زخمي کا 
لیندی. لرې د ورخیو د باڼو غشي کاري کا 
پرهار مې ګوره خلقه! 


۱۹ 














د دلبر د تیر نښان سو 
په جپه د 
مین په لویو غروخي 
سر تور په نيمو شپو ځي 
ووځي له وطنه. وطن پرېږدي پر چولو خي 
فربادو نارې وکاء نارو په غلبلو ځي 
وصال یې نصیب نه سو 
ګوره زړه ډک په ارمان سو 
نارې وهم عالمه! 
د شپې تر صبحدمه 
ناتوانه د بېلتون یم يوه ګړۍ نه لرم دمه 
بینا مې نفس خيژي راخه زما د زره همدمه 
نظر پر ما غریب کره 
چې ناخزنا دي مه بل جات مب 
ږو 
شبنم پر ګلو ښکاري 
زما اوښکې دارې دارې 
خوناب خي ستا له غمه زما په مخکې لارې لارې 
تمامه شپه کم تېره په ژړا په نارې نارې 
ښکاره سوه چې مجنون یم 
لبونتوب مې اوس عیان سو 
به 3 د 
بوستان ښکلې زپبا دی 
رنگین په اوښکو زما دی 
د زره پرهار گلگون دی چې بلبل په تماشا دی 
په مینه مې زره وجاودی ته وایې په خندا دی 
نتلی د بېلتون یم 


زه ((سیدال) دا مي بیان سو 


۱۱۰ 














د مطلبونو سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس لاري او 
مرستندویه ت و کي 


۵ د ارزوني لاري او وسيلي 


-٩‏ په تولكي کې د ښوونې او 
زده کړې فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنځ ته کول 





درویشتم لوست 
د تدریس وخت :رې درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
د ولسي ادب ډولونه 


_ د لوست په پای کې به زده کوونکي وکولی شي چې: 

_ لوست په سمه توګه او سم تلفظ سره ولوستلی او جملې يې په سمه توګه 
ولیکلی شي؛ 

_ ولسي ادب وپيژني چې خه ته وايي او په خه ډول رامنخ ته کېږي» 

_ د ولسي ادب او د ادب د نورو +ولونو ترمنخ توپیر و کولی شي؛ 

_ په تولنه کې د ولسي ادب د ارزښت په هکله گروهمن (معتقد) شي . 
لوستل» لیکل. ویل, ډله بیز کار 


تخته» تباشیر کتاب. کتابچه. د امکان په صورت کې د ولسي ادب څخه 


1 


شفاهي, تحريري» عملي. د ښوونکي د یاددست کتابچه 


سلام» روغبر د تولگي تنظیم, د حاضرۍ اخیستل, د کورنۍ دندي کتل 


ښاغلی ښوونکی د لوست له پیل خخه مخکې زده كوونكي د لوست زده کړې ته 
چمتو کوي او له هغو خخه د نوي لوست په هکله لاندي او هغو ته ورته انگبزه بي 
پوښتنې کوي . 

_ تاسې په خپل کور کلي او ولس کې داسې څوک پېژنئ چې لیک لوست نشي 
کولی او شعرونه وايي؟ 

داسې څوک درته معلوم دی چې په خبرو کې متلونه یا لنډۍ» کیسې او مثالونه وايي؟ 
له تاسو څخه کوم یو څو متلونه یا لنډۍ تولکیوالو ته ویلی شي؟ 


۱۱ 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ ښوونکی دې د نوي لوست سرلیک پر تخته وليكي او د 
نوي لوست متن یو ځل په لوړ» مناسب اواز او سم تلفظ 
سره ولولي او زده کوونکي دې سم تلفظ ته خیر کړي . 
_ ښوونکی دې د لوست نوي لغتونه پر تخته وليکي. 
زده کونکو ته دې لارښوونه وشي چې لوست په چوپتیا سره 
ولولي» په تخته باندې لیکل شوي لغتونه خپلو کتابچو ته نقل 
کړي او په مناسبو جملو کې بې وکاروي . 
_ خو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره د 
لوست مفهوم د ټولګي په مخ کې ووايي. 


_ زده کوونکي دې په دوو ډلو ووبشل شي. يوه ډله دې د 
منظومو ولسي ادییاتو او بله ډله دې د نثري ولسي ادبیاتو 
نومونه لست کړي. بيا دې د هرې ډلې په استازیتوب یو تن 
د ټولګي مخې ته راوغوښتل شي او خپل لست دې نورو 
ټولګيوالو ته ووايي: په لوستلو کې دې کم جرئته زده 
کوونکو ته ډېره ونډه ورکړله شي. 

_ زده کوونکو ته دې لارښوونه وشي چې د لوست د 
خلورم فعالیت نيمگري جملې لومری په خپلو کتابچو کې 
ولیکي. بيا دې خالي خایونه په مناسبو کلمو سره د متن له 
مخې ډک کړي . 

_ زده کوونکو ته دې لارښوونه وشي چې د لوست متن په 
غور سره ولولي» صفتونه دې په کې په نښه او په خپلو 
کتابچو کې دې ولیکي. بيا دې هر یو خپل ليكلي صفتونه په 
وار سره په لوړ او مناسب اواز سره ولولي. که تېروتنې بې 
کړي وي ښوونکی دې ورته اصلاح کړي . 

_ بوونکی دې د لوست لندیز زده کوونکو ته ووايي. 

- زده کوونکو ته دې د پوښتنو کولو وخت ورکړ شي. 
_ د څو پوښتنو په کولو سره دې له زده کوونکو څخه د 
زده کړې ارزونه وکری شي. 

_ د لوست په پای کې کورنۍ دنده دې زده کوونکو ته 
ورکړل شي چې په بل درسي ساعت کي بې له خانه سره 
راوري . 


د متن د ستونزمنو برخو په اړه معلومات 


د زده کو و نکو فعالیتو نه 
_ زده كوونكي دې ښوونکي ته له درناوي کولو 
وروسته تختي ته او د نوي او زاره لوست ترمنخ 
اریکو ته متوجه شي. زده كوونكي دې کتابونه 
خلاص کړي او د ښوونکي له خوا د نوي لوست د 
متن سم تلفظ ته دې خیر شي. 
_ زده کوونکي دې نوي لغتونه له معنا سره په خپلو 
کتابچو کې ولیکي. بيا دې په مناسبو جملو کې 
وکاروي او نوی لوست دې په چوپتیا سره يو یو 


ځل ولولي. 


_ څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د ښوونکي 
په اجازه د لوست مفهوم د ټولګي په مخ کې ووايي. 
_ زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 
سم ډله بیز کار سرته ورسوي. ټول زده کوونکي دې 
په ډله ييز کار کې فعاله ونډه واخلي. 


_ زده کونکي دې له لارښوونې سره سم نيمگري 
جملې خپلو کتابچو ته نقل کړي. بيا دې خالي 
خایونه په مناسبو کلمو سره ډک کړي. په کتاب کې 
دې نه ډکوي . 


_ زده کوونکي دې لومری صفت د کلمو په هکله 
ځانونه وپوهوي چې څه ته وابي» بیا دې د لوست له 
متن څخه صفتونه پیدا او په خپلو کتابچو کې دې 

وک 

_ زده كوونكي دې د لوست لنډیز ته غورٍ ونيسي. 
_ زده کوونکي دې د لوست د ستونزمنو برخو په 

هکله له ښوونکي خخه پوښتنې و كري . 

_ زده كوونكي دې په وار سره د نوونكي پونتنو 
ته خوابونه ووايي. 

_ زده کوونکي دې د لوست په پای کې ورکرل 


شوي کورنۍ دنده یاداشت کړي . 





۱۱۲ 





دقیقی 




















د فعالیتونو په اره معلومات او پونتنوته خوابونه ۱ 

اضافي معلومات 
د ادب يا ادبیاتو په يري پپژندنه کې لولو چې: ((د یوې ژبي ټول ليكلي (تحريري) او ناليكلي (شفاهي) منظوم او منثور هنري 
اثار ادبیات ګنل کېږي .)) 
همدي پپژندني ته په پاملرني ولسي, عامیانه يا فولكلوري ادبیات د هر ملت او اولس په ادبي تاریخ کې ارزشتمنه ونډه لري 
او د هغو له يادوني پرته د يوي ژبي د ادبیاتو مطالعه نيمگري برېښي. نو د مخه تر دې چې د ولسي ادیباتو په دولونو او 
خانگرنه څه ووایود (فرلکلور) د کلمې په لغري او اصطلاحي پېژندنه چې په نریواله سطحه د دغه دول ادبياتو لپاره 
استعمالبري د خپل بحث لړۍ پیل کوو. 
لغوي او اصطلاحي پېژندنه : 
فولکلور فرانسوي کلمه ده. لغوي معنا بې دخلکو فرهنگونه.د خلکو ادبیات ولسي پوهه او زده کره را اخيستي ده او په 
اصطلاح کې د کلتور هغه څانګه ده چې د انساني مشخصوه ډلو. عنعنې» دودونه. نکلونه او انساني ارزستونه, انگبزي» 
شګومونه. اعتقادات او داسې نور په کې شامل دي . 
فولکلور د محتوا له نظره درې برخې لري : -١‏ شفاهي فولکور -٢‏ غير شفاهي فولکلور ۳- نیم شفاهي فولکلور. په 
شفاهي فولکور کې محاورې. متلونه. سندرې» چستانونه. فکاهیات. (ټوکې ټکالې) دودونه او ولسي قوانین او نور شامل دي 


په غير شفاهي فولکور کې سیمه بیز هنرونه. موسیقي» سیمه بیز خواړه او سیمه ييز ادب او په نيم شفاهي فولکور کې 
خرافاتي عقيدي, سیمه ييزي لوبې» نڅاوې او نور راځي . 

د فولکلور اصطلاح له دوو کلمر خخه جوره ده. (فولک (1011) وګړي یا خلک او لور (1076) زده کړې ته وايي چې له 
دوارو خخه اولسي پوهه. د خلکو زده کره یا د خلکو ادبیات جوربري . دا کلمه د لومري خل لباره په ۱۸۴۲ م. کال 
انگليسي پوه تامس استعمال کر ه. 

خینو فولکلور خبرونکو د فولکلور لپاره پنخه ځانګړنې ښودلې دي : 

١‏ په شفاهي توګه موجود وي. -٢‏ په عنعنوي او دودیزه توګه موجود وي. ۳ منظومه یا منثوره بڼه لري. ۴- جوړونکي 
يا رامنځته کوونکي یې معمولا معلوم نه وي. ۵- د کلتور د جزپه توګه په هر کلتور کې شته . 

اوس چې مورفولکلور) په لغوي او اصطلاحي لحاظ وپېژند. د بحث اصلي موضوع ته راځو په ولسي يا عامیانه (فولکلوري) 
ادبیاتو بحث کوو: 

لکه چې د مخه مو یادونه وکړه ولسي ادبیات د هر ولس» ټولنې او ملت په ادبي تاریخ کې ارزښتمنه ونډه لري او د هغې له 
يادوني او ورته له پاملرني پرته د هغه ولس او خلکو ادبي تاریخ نیمگری ګڼل کېږي . 

ولسي ادبیات معمولا شفاهي بڼه لري او په هغو ټولنو او ولسونو کې زیات پياوري دی چې د لیک لوست (سواد) خپرېدنه په 
کې ډېره نه وي عامه شوي او وګړي بې له دغه نعمت څخه بې برخې وي . 

زمونږ هبواد او ټولنه هم د ځانګړو سیاسي. ولنیزی اقتصادي. فرهنګي او جغرافيوي عواملو له امله د دغسې ټولنو او 
ولسونو د کتار په سر کې راخي, نو خکه په کې د لیکلو ادبیاتو په پرتله د دغه ډول ادبیاتو پانگه ډیره ده. 

زموږ زیاترو وګړو د پیریو په پوریو او اوږده تاربخي بهیر کې خپلې هيلي, ارمانونه. غوښتنې» خوښۍ غمونه» رنځونه» ميني 
او لنډه دا چې د ټولنیز ژوند ټول کړه وړه په دغه دول ادبیاتو کې منعکس کړي او په شفاهي توګه بې له یو نسل څخه بل ته 
لېږدولي دي . د لېږدونې په دغه بهیر کې د دغو ادبیاتو زیاته برخه هیره شوې او و رکه شوې ده او په بله وينا: ډيرو 


۱۱۳ 














راویانو په له منځه تللو سره وخت په وخت ایجاد شوي ادبیات هم له منخه تللي دي . له همدې امله مور د دغو ادبياتو 
ډېرې لرغوني ببلگي په لاس کې نه لرو خو بيا هم هغه ډېره لره برخه چې پاتي ده. د هغو ببلا بېلو انواعو او ډولونو ته په 
کتنې مور په ډاډ او باور سره دا وبلای شو چې : زموږ عامو ولسي وګړو که لیک لوست نشو کولای او د سواد له نعمت 
خخه بې برخي وو. خو پیاوری هنري ذوق او احساس يې درلوده چې هغه یې د دغو ادبیاتو په ببلا ببلو کالبونو کې ځای 
كري او په ډېر په زره پوري بڼه یې بیان كري دي . 


د ولسي ادبیاتو وېش او ډلبندي : 

ولسي ادبیات پر دوو برخو وبشل کېږي : 

الف: منظوم ولسي ادبيات. 

ب: منثور يا نثري ولسي ادبیات. 

منظوم ولسي ادبیات په عامه تو که دا لاندي دولونه لري : 

لومری : عامي ولسي سندري یا شعرونه 

دویم خاصي ولسي سندري 

لومری: عامي ولسي سندري یا شعرونه : 

عام ولسي شعرونه هغه دي چې ویناوال یا شاعر بې معلوم نه وي ‏ لکه : ۱ د میندو سندري چې خبلو ماشومانو تسه يې 
وايي. ۲ _ د ماشومانو سندرې چې د لوبو په مهال بې په خپل منخ کې د مشاعري په بڼه وايي. ۳ _ منظوم چستانونه . ۴ د 
اتن ناري . ۵ _ سروکي . ۹ لنډۍ . ۷ د نکلونو ناري . ۸ کاکری غاړې . ۹- تاريخي ناري (چې د پښتوادب مهمې 
برخې دي) ۱۰ منظوم فالونه . ۱۱ منظوم متلونه . ۱۲ د ښځو خيني سندري چې په ببلا ببلو مراسمو کې ويل کېږي 
او داسې نور. 


دویم : خاصي ولسي سندري یا شعرونه 

خاص ولسي شعرونه یا سندري هغه دي چې وینا وال یاشاعران بې معلوم او د ولس پپژندل شوي خلک دي . دا لاندي 
چولونه لري : 

١‏ رباعي (مقام). ۲_ غزل . ۳ چاربیته. ۴ _ لوبه . ۵_ بګتۍ (دا وروستی دري يوازي په پنتو ولسي ادب پوري اره 
لري) ۰ _ داستانونه او نور. 

د يادوني وړ ده چې د ولسي منظوم ادب پورتني ډولونه بوازي نالوستو او بې سواد وشاعرانو رامنخ ته کړي . زموږ ډېرو 
مشهورو شاعرانو هم په ولسي اوزانو او کالبونو شعرونه وبلي دي . 


ب : نثري (منشور) ولسي ادبیات : 

ولسي نثرونه هغه اوردي او لنډې خوري او پخي ويناوي دي چې د ولس په زره کې رامنخ ته شوي .ویناوال یا اصلي رامنخ 
ته كوونكي بې نه دي معلوم او د ټول ولس ګډ مال دی. خوله په خوله او سینه په سینه له یو نسل خخه بل ته نقل شوي دي 
. دا لاندي دولونه لري : 

۱ _ ولسي نکلونه او حکایتونه . ۲_ وړې کیسې . ۳ متلونه . ۴ اصطلاحات او محاوري . ۵ _ چستانونه . ۹ تکيه 
کلامونه . ۷_ رمزونه او کنابې .۸ دعاوي او ببراوي . ۹- القاب او صفتونه . -٠١‏ ستري مه شي . -١١‏ ټوکې ټکالې 


۱۱۴ 








(فکاهیات) ۱۲ - روایات . ۱۳ د ماشومانو لپاره کیسی او نکلونه (چې زیاتره اخلاقي انتباهي بڼه لري .) 


د ولسي ادیباتو خانگرني : 

١‏ ولسي منظوم ادب د عربي عروضو او اوزانو تابع نه دی خپل ملي ولسي وزنونه لري. په هجاء او سیلاب کې د تقطیع 
ور دی . 

۲_ ولسي ادبیات دموضوع په لحاظ د ولسي او كليوالي ټولنیزو. اقتصادي او كلتوري اریکو څرګندوونکي دي. کلیوال 
چاپیربال او د خلکو ژوند په کې منعکس کېږي . 

۳ ژبه بې ساده» سوچه او د خلکو یا ولس له ورځنۍ محاوري سره برابره ده . 

۴_ ډېره مبالغه او له حقیقته لري خبري په کې نه لبدل کېږي . 

۵- د پردو ژبو اغبزه په دې ادبیاتو کې کمه او په نشت شمبر ده . 

٩‏ لکه څنګه چې د دغو ادبیاتر زیاته برخه د نالوستو او بې سوادو وګړو د ذهن او فکر محصول ده او رامنخته کوونکي 
یې په ولس کې اوسېږي .نود ولس د ټولو مسلطو كلتوري او تولنیزو ارزښتونو او راوابطو تابع دی . 

۷_ ادبي لفظي او معنوي صنایع تشبیهات او استعارات په کې له عقل او پوهي نه وتلي او غير طبيعي نه دي . 

۸ دا ادبیات داجتماعي ارزشتونو په لرلو سربیره له لوړو هنري ارزښتونو خخه هم برخمن دي چې زموږ د ولس د لور 
هنري او ادبي ذوق. ښه خ ركندويي او نماینده كي کولی شي . 

۹ په دې ادبیاتو کې د پېښو بهیر او د ژوند خبري کټ مټ انعکاس مومي. 


کوي . 
ماخذ: د لیکوالۍ فن. لیکوال: سید محی الدین هاشمي» دوهم چاپ د خپرېدو نېټه.ه ۱۳۸۳ ه . ش. کال. 


۱۵ 








د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 

۲- دزده کړې پوهنيزي .مهارتي 
اوذهنيتي موخې 

۳ د تدریس لاري چاري 


۴ د تدریس وسیلې ازمرستندوی 


تو كي 
۵ د ارزونې لاري اروسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعا لیتونه 


۷- د انګېزې رامنخته کول 





ل۹ ۸ په ۰ 

خلرويشتم لوست 
د تدریس وخت : دري درسي ساعتونه 

د مطلبونو شرحه 

دا کلی مه ورانوئ (ازاد شعر) 
زده کوونکي د شعر د خرنگوالي اوشکل په هکله معلومات پیدا کړي» 
- زده كوونكي دشعر په مفهوم خبري وکری شي؛ 
- زده كوونكي دشاعر په هکله پوره معلومات ترلاسه کړي. 
> زده كوونكي له نوی و کلمو سره اشنايي پیدا کړي . 
لوستل» لیکل» پونتني او خوابونه. 


کتاب» تخته .تباشیر ءمجلیاخبارو نه او نور 


ویناییزه ارزونه. لیکنیزه ارزونه. دیاداشت کتابچه 


سلام اچول. روغبر کول. د حاضرۍ اخیستل. په بېلا ببلو بڼو د کورنی. 
دندي کتنه 


تاسو ازاد شعر پیژنی .ازاد شعر خه ته وايي ؟ 
- کوم شاعر پیژنی. چې ازاد شعر بې ویلی وي ؟ 


1۶ 





وحت 
































۸- د ښوونکي فعالیتو نه 
ښوونکی دې له | حوال پوښتنې و روسته کورنۍ دنده 
وګوري اودتیر لوست ارزيابي دې د خوپونتنو په 
کولوسره وكري . 
- بوونکی دې د لوست سرلیک په تخته وليكي او بيا دې 
اروند شعر په لور او مناسب اواز ولولي. 


_ ښوونکی دې زده كوونكي په خو ډلو ووېشي. سپارښتنې 
دې ورته وکړي» تر څو اړوند درس په چوپتیا یو له بل سره 


ولولي او ښوونکی دې څارنه وکړي. 


_ ښوونکی دې څو زده کوونکي د ټولګي مخې ته 
راوغواړي چې د یاد شوي شعرد مفهوم په هکله معلومات 
ورکړي. 

_ ښوونکی دې په څو زده کوونکود اړوند درس لغتونه په 
تخته ولیکي» معنا دې کړي .نورزده کوونکي دې په 
کتابچ وکې په جملوکې و کا روي اوبیا دې څ وکسه د 
ټولګي په مخ کې ولولي. 





د زده کوونکو فعالیتو نه 
_ زد ه کوونکي دې له احوال پوښتنې وروسته 
کورنۍ دنده ښوونکي ته ونيي اوپوښتنوته دې 
خواب ورکړي . 
_ زده کوونکي دې د ښوونکي درس ته غوږ 
ېدي 


_زده کوو نکي په چوپتیا سره لوست لولي . 
_ زده کوونکي دې دشعر په اړه خبري وكري 
او مفهوم دې خر ګند کړي . 


_ نورزده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې په 
جملوکې وکاروي . 


٧۷ 





دقیقی 

















اضافي معلومات 
د شعر د هر ارخیزو دولونود پپژندلو او خرنگوالي په هکله څېړنې راښيي چې شعر ډېر ډولونه لري چې خيني بې دا دي: 
۱ _ بوونیز او روزنیز شعرونه . -٢‏ اخلاقي شعرونه. ۳ رزمي یا جنكي شعرونه. ۴- بزمي شعرونه. 
۵_ عشقي شعرونه. _ مذهبي شعرونه. ۷ علمي شعرونه. ۸ ادبي شعرونه. ۹- ازاد ولسي شعرونه. 
۰ _ حماسي شعرونه. -١١‏ غمیز شعرونه. ۱۲ قصیده يي شعرونه. ۱۳ لنډ شعرونه. ۱۴ اورده شعرونه. ۱۵ یو 
بيتي شعرونه. " ۱_دوه بيتي شعرونه. ۱۷ خلوربيتي شعرونه. -٩‏ پنخه بيتي شعرونه. -٠٢‏ شپږ بيتي شعرونه. ۲۱- اووه 
بيتي شعرونه. ۲۲ اته بيتي شعرونه. ۲۳ لس بيتي شعرونه 
لغتونه 
آرین : له آر او ین څخه مر کبه کلمه ده د اصیل» نجیب او بز ګر معنا لري. 
ټاټوبی : د اوسبدو خای 


جونگره : خونه 


یون : عزم» اراده. نیت 

اوستون : بدلون 

بولۍ : قومانده 

سباوون :سهار 

په جملو کې استعمال: 

. د آرین ټاټوبی افغانستان دی‎ -١ 

۲ زبرمه د ذخبري دوهم نوم دی . 

۳_ سوله بیز پاخون بربالیتوب دی. 

۴ یون مې کری چې سبا پوهنتون ته لاړ شم. 
۵_ ښوونیز روزنیزه کرنیز» فرهنګي. اقتصادي اوښتون ته بدلون وايي. 
٩‏ بولۍ په پښتو ژبه کې قوماندي ته وايي . 
-٧‏ بولندوی قوماندان ته وايي . 

۸ سباوون بشپر سهار ته ويل کېږي . 

۷ بولندوی قوماندان ته وايي . 

۸- سباوون بشپر سهار ته ويل کېږي . 
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د مطلبونو سرلیکونه 
-١‏ د لوست موضوع 
۲ د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي او ذهنيتي موخې 


۳ د تدریس لاري 


۴- د تدریس وسيلي 
اومرستندوی توکي 


۵- د ارزوني لاري اووسيلي 


75 د زده کړې او تدریس 


فعالیتونه 
۷ د انگيزي رامنخ ته کول 





پنخه ویشتم لوست 
د تدریس وخت ۳ درسي ساعتونه 
د مطلبونو شرحه 
ماینونه _ غمونه 


د ماینونو پیژندل او د ماینونو د سیمو پیژندل. 

د د متن لوستل او لیکل. 

- له ماینونو خخه ځان ساتل 

- د ماینونو د خطرونو په هکله نورو خلکو ته د معلوماتو ورکول . 


لوستل» لیکل. ویل. اوریدل. سوال او خواب. له پیز کار یو کسی کار 


درسي کتاب. قلې کتابچه. تخته. تخته پاک. تباشیر 


شفاهي. عملي» خارنه. د ښوونکي یادست کتابچه 


سلام» روغبر احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل. د ټولګي تنظیم. د کورنۍ 
دندې کتل 

ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي دول له څو تو زده کوونکو څخه وکړي 
چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- کله مو د ماين نوم اوربدلی دی؟ 

- څوک پوهيري چې ماینونه څه زیانونه رسوي؟ 


۱1 





وخت 
































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
د نوي لوست سرلیک په تخته ليكي او بيا له زده 
کوونکو څخه څو انګیزه یې پوښتنې کوي . لکه : 
تاسو کله د ماینونو نوم اوریدلی دی؟ 
داسې څوک مولیدلی دی چې د مين په چاودنه کې ټپې 
یا مړ شوی وي . 
اوس دې ښوونکی دنوي لوست متن په مناسب اواز سره 
ووايي چې زده کوونکي ورته متوجه وي . 
اوس دې ښوونکی زده کوونکي په چوپه خوله د متن 
لوستلو ته وګوماري چې مشکلي کلمې په نښه کړي . 
څو تنو زده کوونکو ته دې دنده ورکړي چې په وار 
سره متن ووايي »نور زده کوونکی دې ورته متوجه وي 
چې د کلمو تلفظ او د جملو ترکیب ته متوجه شي. 
څو زده كوونكي په وار سره پورته کوي چې د مینونو 
په هکله په شفاهي توګه څه ووايي او نور ورته غوږ 
ونيسي . 


اوس دې بوونکی په وار سره خو زده کوونکي پورته 
کړي چې د چارت له مخې د ماینونو په ډولونو خبرې 
وکړي او نور ورته غوږ ونيسي. 


زده کوونکي دې په څو ډلو وويشي او هر ګروپ ته 
دې دنده ورکړي چې په خپلو کتابچو کې د ماینونو د 
خطر په هکله خر کرښې ولیکي بله وله دې د ماینونو د 
ډولونو په هکله څو کرښې وليكي او له هرې ډلې څخه 
دې څو تنه په وار سره خپلې ليكلي خبرې نورو 
تولگیوالو ته ووايي. 

ښوونکی کولای شي د وخت د زیاتوالی په صورت کې 
له زده کوونکو څخه دانشي. مهارتي» ذهنيتي او 
معلوماتي پوښتنې وکړي . 

څو زده کوونکي د هغو سیمو په هکله چې ماینونه په 
کې وي او څو تنه دې له هغو څخه د ځان د ساتلو په 


هکله خپلو تولکیوالو ته خبرې وکړي . 


۱۳۰ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده كوونكي احوال پوښتنه کوي. کورنی, 
کار ورته ښيي او د ښوونکي 
پوښتنو ته خواب وركوي . 


- زده كوونكي غوږ نيسي . 


- زده كوونكي متن ته گوري . 


- زده كوونكي متن په چوپه خوله لولي. 
اومشکلې کلمي په نښه كوي نور زده کوونکي 


غوږ نيسي او پوښتنې هم کولای شي . 
- زده كوونكي له لارنوونو سره سم کار 
کوي. زده كوونكي غور نيسي او که ارتیاوه 


پوښتنه کوي . 


- زده کوونکي په چارت کې دماینونودولونه 
ښيي اوخبرې پرې کوي . 


- زده کوونکي فعالیت اجرا کوي او خپل 
فعالیت نورو تولگیوالو ته وايي. 
- زده کوونکي په خبلو کروپونوكي فعالیت 


اجرا كوي او خبرو ته غورنيسي. 


- ز ده کوونکي دماین لرونکو سیمو په اړه 


خبري كوي اود خان ساتلو تدابیر روښانه کوي. 





دقیقی 

















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول دماینونو په ساحه کې سرې نښې دامعنا لري چې هلته 

لاماینونه شته اوپه سیمه کې کرخیدل خطر لري . 

- سپيني نښې دا معنا لري چې د ماینونو خطر ورک 

شوى د ی .په هغه سیمه کې گرزیدل زیان نه لري . 

- دپرسونل ضد ماینونه د انسانانود وژلولپاره کیبنودل 

كيري چې په کم وزن باندي هم چوي اودوسایلو ضد 

ماینونه په انسانانوباندي نه الوزي په درنووسایطو. لکه :په 

موټرو .ترا کتورونو اوجنګې وسايطوباندي الوزي 

د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته خوابونه د۷فعالیت دپوښتنې خوابونه : 

- ماینونه ددي لپاره ښخوي چې جنګي وسایط پري 
وا لوزي اوانسانان پري مره شي . 

- نا چاودي توكي همداسي په خاورو کې پاتي وي 
چې چا ښخ كري وي یا د هغوی له یا ده وتلي و ي 
اویاخومړه وي یامو جود نه وي اویابې د 
سخولوخایونه په نښه كري نه وي 


اضافي معلومات 





ماینونه په دوه ډوله دي . 

ځمکني ماینونه او بحري ماینونه : 

بحري ماینونه په بحرونو کې ایښودل كيري او ځمکني ماینونه په ځمکه کې د دښمن په ضد کاروي .د ماینونو تاریخ 
تررومیانو پورې رسيري . د دښمن په لاره کې به یې کندې ايستلي او په هغوی کې به بې تیره میخونه په تیرو ايښودل . له 
پاسه به یې پرې خاورې اچولې . بيا وروسته همدغه رومیانو به داسې میخونه اینودل چې څلور تيري څوکې به یې 
درلودلې اوهغه به د کالتروپ په نوم یادیدل . 

په دریمه ميلادي پیړۍ کې په چين کې ژوگ لیانګ چې د( شو) له شاهانو څخه و داسې ماين بې اختراع کړ چې انفجار 
یې کاوه. 

خینو نورو متنونوکې راغلي چې په ۱۲۷۷ ميلادي کال کې چینایانو د مغلو په مقابل کې له انفجاري ماینونو خخه 
استفاده وکړه . په ۱۵۷۳ ميلادي کال کې د جنوب المان داکزبرک په ښار کې د سومائیل زیمرمان په نامه یو پوخي 
انجینر د فلادر ماشین په نوم یو چاودیدونکی ماشین اختراع کر چې په چاودنه کې بې دیر قوت درلود او تر ۱۹ پيړۍ 
پوري تري استفاده کیدله . 

د پرسونل ضد ماين د لومری خل لپاره په ۱۸۲۲ م کال جوړ شو چې فیوز بې درلود. المانیانو په نریواله لومړی جگره 
کې تري استفاده وکره او دغه ماين هم المانیانو جوړ کر او د دغه ماين د عصریتوب طراحي یې و کره . 

په ۱۹۹۹ م کال کې د کانادا د اوتاوا په ښار کې يوه معاهده لاسلیک شوه. چې له دې وروسته به خرک ماين نه جوروي 
او نه به یې کاروي . دا معاهده ناقصه وه. خکه چې نورو ماینونو ته پکی اشاره شوي نه وه. 

د نریوالو سازمانونو په هلوخلو د I CBL‏ په نامه يعنې د ځمکې د ماینونو ضد د مقابلي اداره جوره شوه چې په هلو 
خلوسره یې نږدې ۱۲۰۰ غير دولتي سازمانونو په ۹٩‏ هیوادونو کې د ماینونو په ایستلو او شنډولو کې کار پیل کر 
خوسره لدې د نړۍ خینوهیوادونو په ۱۹۹۹ کال د مارچ په لومری نيټه داوتاوامعا هده لاسلیک نه کړه . په هغې کې 
پریکره وشوه چې له دې وروسته به د ماینونوتولید اوکارول منع وي .په دې ترون کې دماینونو ډولونوته اشاره شوې نه 


۳ 




















وه .لدې امله نیمگری شمیرل کیده. خو يوه نریواله هڅه وه .دغه معاهده لومری ۲ میوادونو لاسلیک کړه 
اووروسته یې شمیر ۱۵٣‏ ته ورسید.خوتراوسه ۰ ۴هیوادونولاسلیک کړي نه ده . 

زموږ په هیوادکې له ۱۳۵۷ کال راهيسي چې جګړه روانه ده دجگرو بیلاییلوخواوودتانک ارپرسونل ضد ماینونه 
ايني دی . غير دولتي سازمانونه چې ملكري ملتونه بې مرستي كوي .زمورٍ په هیواد کې د ماینونو په شنډولو بوخت دی . 
تر اوسه پوري ۷۰۲ جوله ماینونه پیژندل شوي دي او له ۱۹۸ کال راهيسي خه د پاسه ۱۱۳ میلیونه مربع متره خمکه 
له ماینونو او چاودیدونکو توکو خخه پاکه شوي ده او تر اوسه پوري ۱۱ میلیونه ماینونه شنډ شوي دي . افغانستان د نړۍ 
له هغو هیوادونو خخه دی چې زیات ماینونه او نا چاودلي مهمات په کې شته. له دوونیمو لسیزو خخه په هیواد کې د 
جنک او جګړو په بهیر کې د جگرو د دوارو خواوو له خوا ماینونه ايښودل شوي دي .اوس مهال هم موجود دي او په 
هره مياشت کې له ۰ خخه زیات کسان دماینونو په چاودلوكي وژل كيري . ماینونه هغه مضر شیان دي چې له پلاستیک 
او اوسپنو خخه جوړ شوي وي . په هغو کې ناجاودلي مواد خای په خای شوي وي . دغه وسلې دلاس یا پښې یا نورو 
شیانو د فشار پواسطه چوي او په خپل شاوخوا کې انسانان او حیوانات وژني او یا یې ټپي كوي . ماینونه په ببلاببلو 
شکلونو جوړ يږي .ماینونه له لومړنۍ نړیوالې جګړې خخه وروسته تر استفادي لاندي نيول شوي دي . 

او زیاتره په سترګو نه لبدل كيري او تر خاورو لاندي نخيري .خو د ماینونو دساحي دپیژندلو لپاره له بیلابیلونښو خخه 
کار اخیستل کيري . 

په سورنک رنگ شوې تيري دا خ ر ګندوي چې دغه سیمې له ماینونو ډکې دي . 

په ابي رنګ رنک شوې تيري د اجاودلو مهماتو شتوالی څرګندوي او په سپین رنک رنگ شوې تيري له مهماتو خخه د 
پاکو سیمو نښې بلل كيري . 

ماینونه یا ناچاودلي مهمات په داسې سیمو کې وي چې له جگرو راپاتي دي او یا خو هلته د څارویو پوستكي او هډو کې 
موجود وي . يا پخوا په هغه خای کې پوخي کمپونه موجود وي. او یا د گولیو او د هغو د صندوقونو نښې نښانې وي. 
که چيري ماين وچاود. امکان لری په شاوخوا کې یې نور ماینونه هم وي خکه بايد له شاوخوا سره دقت وشي. 

دماین قرباني ته ډاډ ورکړئ چې روحي حالت یې خراب نشي او له خپل خای خخه ونه خوخيري . 

د مسلکي مرستو لپاره ماين پاکانو پولیسو. کلینبکونو او روغتونو سره په تماس کې اوسی. 

که چيري ويني تري بهيدلي وي . ورته ووایین چې وينه بنده کړي . 

که خوک تيي شي یا معلول شي. بايد ورسره مرسته و کرو او در ناوی ورته وشي او په تولنه کې د کار کولو زمینه ورته 
برابره شي » معلول ته ډاډ ورکری چې په تولنه کې بې درناوی وشي اوخهلي تجربي نورو ته بیان كري او خپله علمي 
سرمایه په کار واچوي چې له زوال سره مخامخ نشي بايد له هغو سره ناوره رفتار ونه کرو. هغوی ته د انسانانو په توګه 
درناوی وکړو. 

موخذ :دماینونوپه باره کې معلومات له انترنیت خخه رااخیستل شوی دی . 


۱۳۲ 














د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنيزي» مهارتي 


او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسیلې اومرستندوی 


توکي 


۵- د ارزولو لارې اووسيلي 


- دزده کړې اوتدریس فعالیتونه 


۷- د انگيزي رامنخته کول 





شپرویشتم لوست 
د ندریس وخت : ۳ ساعته 
د مطلبونو شرحه 
ترافیکي پېښې 


د لوست په پای کې به زده کوونکي دغه موخې زده کړي. 

_ له ترافيكي کرنلارو څخه به خبر شي. 

_ د ترافيكي پېښو د مخنيوي په باب به خپله زيار وباسي. نور به هم پوه 
کړي. 

- دترافيكي نښو اواشارو په اړه معلومات ترلاسه کړي» 

_ د ترافيكي کړنلارود منلو په برخه کې زياتي اسانۍ منځ ته راشي 

_ په خپلواک دول د اړوند درس د پای فعالیتونو د سرته رسولو ورتیا 


زمومي. 
لوستل. لیکل. پوښتنی» خوابونه. خانگري او ډله پیز فعالیتونه 


درسي کتاب. اروند توکي. توره تخته» تباشیر تخته پاک دترافیکی نښو 
چارت یاکارتونه 


ویناییزه؛ لیکنیزه. کرنه ارزول او د ښوونکي د یاددست کتابچه 
روغبر. حاضري, د کورنۍ دندي کتنه اوتیرلوست ارزونه او د ښوونکي 


دیاداشت کتابچه 


کله موداسي خوک ليدلي چې موتروهلی وي .؟ 
کله موپه بازار کې یوله بل سره تکرشوی موټر لیدلی دی ؟ 


۳۳ 





و حت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
_ پر تخته د سرلیک له لیکلو وروسته په لوړ مناسب غر د 
اړوند لوست لوستنه. 
_ ښوونکی د لوست په لوستلو کې له زده کوونکو سره 
مرسته کوي . 
_ ښوونکی د ترافيكي پېښو په باب زده کوونکوته لازیات 
معلومات ورکوي . 


_خوتنه زده كوونكي پورته كوي چې د ترافيكي پیښوپه 
هکله په تولگي کې خبري وكري . 


په زده کوونكوباندي په چوپه خوله د اروند لوست لوستل 
د ترافيكي کړنلارو په باب د خپلو معلوماتو زیاتول . 

په زده کوونکو د اروند درس په متن کې د کلمو معنا او په 
47 هس کرو 

_د خو تنو زده کوونکوپه واسطه د اروند درس لوستل. 

_ زده کوونکو ته په خانگرو او ډله ییزو چارو کې د پوښتنو 





د زده کو ونکو فعالیتونه 
_زد ه کوونکي احوال پوښننه كوي . کورنۍ کار 
ښوونکي ته ښيي اوپونتنو ته خوابونه وايي . 


_زده کوونکي د اروند لوست لوستلو ته غوږ 


_ زده کوونکي غوږ ردي . 


_ زده كوونکي غوږ ردي . 


_زده كوونكي په چوپه خوله دلوست متن لولي . 


-زده كوونكي د متن کلمې په جملو کې کاروي . 


د ځوابونو سمه لارښوونه . - زده کوونکي متن لولي . 
د متن د ستونزمنو برخو روښانه کو ل 
د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه : 

اضافي معلومات 





ترافيكي نښې د خلکو د لار ښوونو لباره اېښودل شوي چې موټر جلوونكي او پلي خلک د هغو د کرنلارو سره سم چلند 


وکړي. که چبري څوک د ترافيكي کرنلارو مراعات ونه کړي» نو ترافيكي پېښې منخ ته راخي ښابي د ترافيكي پېښو 


مخنیوی داسي و کرو چې د موټرو چلوونكي په سرکونو کې په خپل لاس په ډېره پاملرنه چلند وکړي او پلي خلک دې په 
پلیو لارو تک راتګ وکړي. نو په داسي وختونو کې به ترافيكي پېښې کمې شي. 
موټر چلوونكي بايد د موټر د جلولو اجازه او د چلولو ټول اسناد په لاس کې ولري چې د جریمو او پېښو سره مخامخ نه 


٥ 


شي. 


۴ 


























د مطلبونو سرلیکو نه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې پوهنیزې. مهارتي 


او ذهنيتي موخي 


۳ د تدریس لاري 


۴ د تدریس وسيلي او مرستندوی 


توكي 


۵ د ارزوني وسيلي او وسيلي 


- د زده کړې اوتدیس فعالیتونه 


۷- د انګېزې رامنخ ته کول 





اوویشتم لوست 
د تدریس وخت : ۳درسي ساعته 
د مطلبونو شرحه 
پټه خزانه 
د لوست په پای کې به زده كوونكي وکولای شي چې: 
_ لوست په سمه توګه ولولي او جملې یې په سمه توګه ولیکلی شي. 
_ د پټې خزانې د کتاب په هکله لازم معلومات لاس ته راوري» 
_ په پښتو ادبیاتو کې د پټې خزانې په اهمیت او ارزښت وپوهبرري» 
_ د مهمو تاريخي کتابونو لوستلو ته وهخبري . 
لوستل» لیکل» ویل» ډله پیز کار. 


تخته. تباشیر. کتاب» د امکان په صورت کې د پټې خزانې کتاب 


شفاهي» تحریري» د ښوونکي د یادست کتابچه 

سلام» روغبر» د ټولګي تنظيم» د حاضري اخیستل» د کورنۍ دندې کتل. 
ښاغلی ښوونکی! د لوست له پیل څخه مخکې د دې لپاره چې زده کوونکي 
د نوي لوست زده کړې ته چمتو او وهڅوې .لاندي او هغوته ورته پوښتنی 


وکړئ . 


_ چا د پټې خزانې کتاب کتلی او یا بې په هکله څه معلومات اوربدلی دی؟ 


۱۳۵ 





وخت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه 
ښاغلی ښوونکی دې د لوست عنوان په تخته ولیکي» د تبر او 
نوي لوست ترمنځ دې اريكي رامنځ ته کړي . 
_ ښوونکي دې له انګېزوي پوښتنو کولو او د زده کوونکو 
له ځوابونو وروسته د نوي لوست متن د کتاب له مخې په 
لوړ اواز ولولي. زده کوونکي دې اورېدلو ته تشویق کړي . 
_ زده کوونکي دې ته وهڅول شي چې هغه لغتونه چې تر 
لاندي یې کرښې ايستلي شوي دي په خپلو کتابچو کې 
ك 
_ ښوونکی دې د دویم فعالیت لغتونه په تخته ولیکي» زده 
کوونکو ته دې ووايي چې هغه په خپلو کتابچو کې ولیکي او 
بيا یې په مناسبو جملو کې وکاروي . له کارولو وروسته دې 
څو تنه خپلې جملې په وار سره د ټولګي په مخ کې په لوړ او 
مناسب اواز سره ووايي نور زده کوونکي دې ورته غوږ 
ونيسي . 
_ ښوونکی دې د فعالیتونو په برخه کې راغلي پوښتنې له خر 
تنو هغو زده کوونکو خخه وكري چې تر اوسه یې په جلا 
ت و که په فعالیت کې برخه نه ده اخيستي. په وار سره دي 
خواب ووايي. 
_ خو تنو زده کوونکو ته دې لارښوونه وشي چې په پټه 
خزانه کې د راغلو شاعرانو نومونه واخلي او که وتوانېږي د 
هغوی د لیکلو اثارو نومونه دې هم واخلي . ښوونکی دې 
ورسره د اړتیا په صورت کې لازمه مرسته وکړي . 
_ زده کوونکي دې په څو مناسبو ګروپونو ووېشل شي او 
په خپلو ګروپونو کې دې د پټې خزانې د اهمیت او ارزښت 
په هکله سره مشوره وکړي. خپلې ګډې نظریې دې د کاغذ 
په مخ وليكي او بيا دې د هرې ډلې په استازیتوب یو یو تن 
د ټولګي مخې ته راشي او خپلې جملې دې ولولي. 
_ ښوونکی دې د لوست لنډیز زده کوونکو ته ووايي. 
_ د څو پوښتنو په کولو سره دې د لوست د زده کړې 
ارزونه وکړي . 
_ ښوونکی دې زده کوونکو ته په کتاب کې د کورنۍ دندې 


د سرته رسولو په هکله لازمه لارښوونه وکړیې. 





د زده کوونکو فعالیتو نه 
_ زده کوونکي دې د ښوونکي درناوي وکړي» 


تختې ته دې متوجه شي او غوږ دې ونيسي. 


_ زده کوونکي دې د ښوونکي پوښتنو ته په وار 
سره خواب ووايي او د ښوونکي له خوا د لوست د 
معن لوستلو ته دې غور ونيسي. 


_ زده کوونکي دې ورکرل شوي لغتونه په خپلو 
کتابچو کې وليكي . 


_ زده کوونکي دې په تخته باندې لیکل شوي 
لغتونه په خپلو کتابچو کې وليكي, په مناسبو جملو 
کې دې وکاروي او با دې څو تنه په وار سره د 
ښوونکي په اجازه د ټولګي مخې ته راشي او خپلې 
جملې دې ولولي. 

_ يوازي هغه زده کوونکي چې ښوونکي ورڅخه 
پوښتنه کوي په وار سره دې خوابونه ووايي . 

_ هغه زده کوونکي چې د ښوونکي له خوا ورته 
سپارښتنه كبري په پټه خزانه کې د راغلو شاعرانو 
نومونه دې په وار سره واخلي. که و کولای شي د 
ارو نومونه دې هم واخلي. 

_ زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 
سم ډله ييز کار سرته ورسوي . 

_ زده کوونکي دې د لوست د لنبیز تشریح ته 
غور ونيسي. 

_ زده كوونكي دې په وار سره د ښوونکي د 


پوښتنو په ځوابونو کې فعاله ونډه واخلي. 


_ زده کوونکي دې د ښوونکي له لارښوونې سره 


۱۳۶ 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته ځوابونه 





اضافي معلومات 
پټه خزانه د پښتو ژبې هغه غوره او مهم کتاب دی کرم چې په کال ۱۱۴۱ _ ۱۱۴۳۲ه-. ق. د هغه وخت د علم 
خوښوونکي پاچا اعلیحضرت شاه حسین هوتک په لارښوونه د دربار تکره لیکوال او د پنتو ژبي او ادب مینه وال محمد 
هوتک په لاس لیکل شوی دی. 
دغه کناپ په ۱۳۲۲ ه . ق کال. کې د علامه پوهاند عبدالحی حبيبي لاس ته ورغی او د پښتو ټولنې له خوا چاپ شو. 
په دې کتاب کې د شعر او ادب حال له ۱۰۰ خخه تر ۱۱۰۰ ه . ق. کال پوري لیکل شوی او د ۵۰ تنو لرغونو او 
معاصرو پښتنو شاعرانو او ادبیانو احوال په کې راورل شوى دی . 
کتاب په دريو خزانو وبشل شوى چې په لومری خزانه کې د ۲۲ تنو پخوانو شاعرانو له ٠٠١‏ څخه تر ۱۰۰۰ هب . ق. 
پوري حال احوال او د هغوی د اشعارو بېلګې راورل شوي دي . 
په دویمه خزانه کې د ۲۱ تنو معاصرو شاعرانو حال او د اشعارو بېلګې او په دریمه خزانه کې د ۹ تنو پښتو ښځینه شاعرانو 
د ژوند حال او اشعارو ببلگي راورل شوي دي . 
محمد هوتک له دي کتاب خخه پرته دوه نور کتابونه : خلاصة الطب او خلاصة الفصاحت هم ليكلي دي . 
د دې کناب تر پیدا کبدو مخکې د پښتو ژبي د لرغوني زماني د لیکلو اسنادو او مدارکو په باب هبخ باوري معلومات نه وو 
خو محمد هوتک له ۱۰۰ ه . ق. کال را په دبخوا يعني د امیر کروړ خخه نيولي بيا د خپل عصر تر وخته د ډېرو پښتنو 
لیکوالو او شاعرانو احوال. د هغوی د شعر او شاعری ببلگي او ډېرو لیکل شوو ادبي او تاريخي کتابونو نومونه تر موه 
پوري راورسول او که خدای له وكري نور داسي کتابونه او ليكلي اسناد به پیدا شي چې تر ۱۰۰ ه . ق . کال پخوا 
مورٍ ته د پښتو ژبې د ادب او شعر او شاعرۍ په هکله معلومات راكري .په دې کتاب باندي علامه حبيبي يوه با ارزښته 
مقدمه لیکلې او د کتاب په پای کې بې ورباندي تعلیقات هم ليكلي دي. 


۱۳۷ 




















د مطلبونو سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲ د زده کړې پوهنیزې.مهارتي او 
دهني موحي 


۳- د تدریس لاري چاري 


۴ د تدریس وسيلي او مرستندوی 


توكي 


۵ د ارزوني لاري او وسيلي 


-٩‏ د دزده کړې او تدریس 


فعاليتو نه 


۷ -د انګېزې رامنځته کول 





اته ویشتم لوست 
د تدریس وخت : درسي ۳ ساعته 


د مطلبونو شرحه 


نشه ستره بدمرغي ده 


_ زده كوونكي د نشه يي موادو په باب هر ارخیز معلومات ترلاسه کړي» 
_ زده كوونكي د نشه بي موادو په ضرر وپوهبري» 

_ زده کوونکي د متن لوستل» ليکل زده کړي. 

_ زده كوونكي د لغتونو په معنا خانونه پوه او بيا د هغو په جملو کې کارول 
زده کړي. 

_ زده کوونکي د خبرو اترو تمرین وكري» 

_ زده کوونکي د دبرو زده کرو لباره ومخول شي . 

لوستل» لیکل, پوښتنې اوځوابونه» د ښوونکي د یاداشت کتابچه 


درسي کتاب. مرستندوی کتابونه. مجلي؛ اخبارونه. اړوند چارتونه 


ویناییزه. لیکنیزه ارزونه. سوالونه خوابونه 


. سلام اچول» روغبر د حاضرۍ اخیستل. د زاره او نوي درس د اریکو 
تینگول. د کورنۍ دندي کتل 


تاسو د نشه يي موادو په باب د کومو ضررونو په باب معلومات لرئ؟ 


۱۳۸ 





وحت 



































۸ - د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتو نه 


ښوونکی دې له احوال پوښتنې وروسته کورنۍ دنده وګوري | _ زد ه کوونکي هم احوال پوښتنه کوي اوکورنۍ | ۳۵ 


اودتیر لوست په هکله دې دارزوني پوښتنې وکړي . دنده ور ته راوړي اوپوښتنوته خواب ورکوي . | دفيقي 
ښوونکی دې د اړوند لوست متن په لوړ او مناسب غږ 
ولولي. _زده کوونکي د ښوونکي درس ته غورنيسي. 


ښوونکی دې زده كوونكي په ډلو ووبشي چې یوتن ورته 
لوست ولولي اونور ورته غوږ ونيسي اودرس د يوه بل په | _زده كوونكي د خان د پوهولو په هکله دخپل 





مرستو زده كري . ملگري لوستلوته غور نيسي او له يوه بل څخه 
- ښوونکی دې درې تنه زده کوونکي د ټولګي مخې ته پوښتنې کوي . 
راوغواړي چې د نشه بي موادو د ضررونو په هکله خبري | _زده کوونکي د زیاتو معلوماتو د لاسته راوړلو په 
وکړي . هکله له خپلو تولگیوالو او له ښوونکي څخه دنشه 
- ښوونکی د نشه بي موادو د زیانونو په هکله کورنۍ دنده | بي توکو دضر ر په هکله پوښتنې کوي اوارزښتمن 
وک معلومات په خپلو کتابچو کې لیکي. 
زده كوونكي دې د نشه بي موادو د زیانونو په باب 
يوه لنیه مقاله وليکي. 


د متن ستونزمنو برخو روبانول 
د فعالیتونو په اره معلومات او پوستنو ته خوابونه 





اضافي معلومات. 
که د نشه بي مواد و له کارونې خخه خان ونه ساتل شي بې شمبره ناوره اغېزې لري چې خيني یې دا دي: 
_ انسان د ټولنې د خلکو له پامه لوېږي . 
_ د اخلاقي کمزوری له کبله یې خوک نه خوښوي . 
_ په اقتصاد کې بې کمزوري پیدا کېږي . 
_ په روحي او جسمي توان کې یې ناوړه بدلون راخي . 
_ عصبي او ذهني لیاقت له لاسه وركوي . 
_ د یاد توان یې هم کمېږي . 
_ بې وخته په خوب ویده وي . کنکسیت يې ورخ په ورخ زياتبري . 
_ په خبرو اترو کې یې داسې بدلون راخي چې په خپلو خبرو خوک نه شي پوهولی. 
_ ميتبازي هم ټاکلي خای ته نه شي رسولی . 
_ له خلکو سره بې مینه كمپري او د خلکوهم دې نه خونبري . 
نشه بي توکي هغه دي چې انسان یې وڅښي. وبې خوري او يا یې بوی کړي یا یې پيچكاري کړي او یا په نورو دولونو تري 
استفاده وکړي په مرکزي اعصابو باندې ناوره اغېزه کوي. د اعتیاد. کنگسیت او سستی سبب کیږي. 
نشه يي توکي هم په طبيعي توګه پیدا کېږي او هم په مصنوعي او کيمياوي توګه په لابراتوارونو کې جوړېږي. لکه 
:کو کایین» هیروئین او نور. 
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عادت: عادت دې ته وايي چې په پرېښودلو بی د انسان وجود ته زیان نه رسبري . 
اعتیاد: په نشه بي موادو عملي کېدل اويا روردي کېدل هغه حالت دی چې د انسان په جسمي او رواني دوارو حالتونو کې 
بدلون راخي او په فزيكي برخه کې یې تخریب او زیان رامنځته کيږي . د اعتباد لاملونه په چاپیریال او شخصیت پورې ډېره 


اړه لري او ببلا ببل لاملونه لري. 


اشور: مصر 

کوکاکین: ک وکاکین یو قوي نشه بي توکی دی او اعتیاد رامنخته کوونکي ماده ده چې د کوکانینو په نوم د يوه بوتي له پاڼو 
خخه جوربري . د لوبدبخي سیمي نیمي كري هپوادونو ډېر خلک ورباندي اخته دي .سپین رنگ لري . 

کوکانین د پودرو په بڼه په پوزه کې کش کېږي او یا د پیچکاري په واسطه د بدن پرستکی لاندي لکول کېږي . کابو ۳ 
ګرامه کوکانین په انسان کې د اعصابو فلج رامنځته کوي . زره بې لويوي اود ويني فشار رامنخته کېږي او دغه راز مغزي 
زیانونه هم رامنځته کوي. 

هیروئین له تریاکو جوړېږي . دغه ماده د مورفینو له تقطیر څخه لاسته راخي. د هیروئینو په نشه کې انسان ته د ستومانۍ او 
اتلوالۍ دروغجن حالت راځي. له مورفینو څخه په نشه کې قوت زیات وي که چېرې څوک د دوو اونیو لپاره د ورځې ٠۰‏ 
ګرامه مصرف کړي معتاد کېږي. له ۸ - ۱۲ ساعتونو وروسته د بيا مصرف احساس کوي . 

په ۱۸۹۸ م. کال کې د سپینو پوډرو په رنګ ترلاسه شول. 

دغه ماده په ۱۸۷۳ کال انگليسي پوه سي . ار . رانټ ۷۷۲1۵6 .8 °٣.‏ د سنت مري په روغتون کې کشف که او د 
هغه نوم یې تیتراسیل مورفین کېښود. دا ماده تر مورفین ډېره خطرناکه ده .هیروئین د پودرو په بیه اوپه اوبو کې د محلول 
په بڼه پیداکېږي. هم دوربري او هم تنفس کېږي تر محلول وروسته د پیچکاری پواسطه هم كبري . داسي معتاد کسان 
ستریا حس کوي . بو شخص د خو خله عملي کولو په واسطه ورباندي روردی کېږي اوپه هغو کې د زهرو اندازه د مورفینو 
دوه برابره ده. خو د مورفینو په اندازه خوب راورونکی نه ده » د هیروئینو کارول د سرود تنفس کموالی. د اشتها کم والی 
او سترګو عضلاتو د پرسوب سبب کېږي . 

چرس په طبیعت کې په ازاد دول پيداكبري . د دغه بوتي کارول لومری په چين کې له ۲۰۰۸ ميلادي کال مخه ۰ ۷۴ کاله 
دمخه ثبت شوي دي . د چرسو بوتی له «پرو پخوا خخه په افغانستان» هندوستان او ایران کې مشهور دي . په اوستا کې د 
بنګه 1327080 په سانسکریت کې د 13811389 په نامه راغلي دي چې د بنک کلمه هم له همدي کلمو خخه راوتلي ده. 
بيا وروسته دغه کلمه د نړۍ په ببلا بېلو هپوادونو کې په ببلا ببلو نومونو یاده شوي ده. د بېلګې په توکه په جنوبي افریقا کې 
د 2220( په نوم په مرکزي افریقا کې د 116103 په نوم په مکسیکو کې د 01112 په نوم» په ترکیه کې د 13031 په 
نوم او په برازیل کې د 1120120۳12 په نوم په تونس کې د 1210111 په نوم او په شمالي امریکا کې د 13178118 په نامه 
پادبري . 

چرس په عصبي مرکز باندې زیاته اغېزه لري له خندا او تخیل سره ملګری وي . ورو ورو بې وجود کمزوری کېږي . 
لومری ځل په چين او بيا په هند کې پېژندل شوى دی او بيا ۰ کاله دمخه اروپا ته یوورل شو. له نن څخه ۱۰۰۳ کاله 
دمخه په شمالي افریقا او اسيايي هېوادونو کې وپېژندل شول . 

چرسو ته ماریجوانا وايي. دغه کلمه له اسپانوي څخه اخیستل شوې ده چې د زهرو معنا لري . د چرسو په خکولو سره په 
نورو خطرناکو نشه بي موادو د اعتیاد کیدو زمینه برابربري . چا چې له چرسو څخه نشه پیل کړې وي د چرسو له څکولو 
وروسته په څکوونکي باندې نشه راخي. او په پای کې معتاد کېږي. د چرسو اغېزه له نیم ساعت څخه وروسته تر دوو 
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ساعتونو پورې رسبري . 

د چرسو په نشه کې د سترګو رګونه له ويني ډکېږي او سترګې بې سرې ښکاري. د زره ضربان زياتوي او خوله بې وچېږي 
د احصابې له مخې ۰۳۰ میلونه وګړي د کال یو خل چرس څکوي او ۸ میلیونه وګړي په منظمه توګه چرس څکوي . د 
چرسو له ۲۵۵۰ پورې تترا هایدرو کارنابینول ماده لري چې په تنفسي جهاز اغېزه کوي او ورو ورر حافظه کمزوری 
کوي .لومری د تنفسي سیستم تنظیم له منخه وړي. وروسته د زره د ناروغانو په خبر د ناروغی احساس پیدا کوي. د زره او 
سرطان په ناروغی اخته کېږي او ورو ورو جرئت له لاسه ورکوي اود پیسو د لاسته راوړلو لپاره په جرایمو لاس پورې کوي 
. چرسیان ډېرې خبري کوي. خو په اخر کې خبرې اترې ترې هېرېږي له همدې کبله د درک توازن نه لري . 

که په لنډ ډول د چرسو زیانونه ډلبندې کرو ویلای شو چې د چرسو په خکولو سره په معتاد شخص کې لاندې ناروغۍ 
رامنځته کېږي . 

_ د تنفسي مجراوو التهاب او بندبدل . 

_ د سرو غفونت او د سري سرطان . 

_ د وزن کموالی او په جینین کې زیانونه . 

_ رواني او عصبي اختلالات . 

_ د سترکو د کسي پراخوالی. 

_ توندوالی او بې حوصله ګي. 

_ مزمن برانشیت. 

_ ډېرې خبري کول او بې دلیله خندا کول . 

_ د بدن دفاعي قوت له منخه تلل. 

_ د هاضمي کمزوري . 

_ له کار او درس سره مینه نه درلودل . 

_ هار او ویره او بې زره توب . 

ماخذونه: 

-١‏ نشه بي توکي. تنباکو تر هیروئینو پورې» د سرمحقق نعمت الله اندر تالیف. ۱۳۸۳ کال. 

۲_ تدريجي خود كشي, اکادمیسن عبدالاحد غرنی. ۱۳۸۳ ه . ش . کال. 

۳ _ مخدره مواد: د افغانستان د علومو اکاډمي» د مقالو مجموعه ۱۴۲۰ کال. 


۴ اگاهي از مواد مخدر تهیه و ترتیب. شمس الدین جمالي. 


پای 
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